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Voorwoord
Gedurende dit kwartaal zullen Sabbatschool studenten over de hele wereld het evan-

gelie volgens de apostel Paulus bestuderen, zoals geopenbaard in zijn brieven aan de 
Korinthiërs. 

Soms werkte Paulus alleen tijdens zijn zendingsreizen. Na zijn bezoek aan Athene, 
rond het jaar 51, kwam hij aan in Korinthe, het welvarend centrum van regering en han-
del voor de Romeinse provincie Achaia. Deze bruisende stad was toen vijf keer groter 
dan Athene. Zijn drukke straten wemelden van Grieken en Joden, Romeinen en reizigers 
gericht op zaken en plezier, met weinig aandacht of zorg voor de zaken van het huidige 
leven. De stad was bijna volledig overgegeven aan afgoderij, vooral aan zinnelijke gen-
oegens. 

Terwijl hij in deze stad van vreemdelingen was, onderhield hij zichzelf met hande-
narbeid, opdat niemand zijn motieven bij de prediking van het evangelie verkeerd zou 
voorstellen. Daar ontmoette hij twee christelijke gelovigen, Aquila en Priscilla, tenten-
makers, bij wie hij verbleef (Handelingen 18:1-3). Hij werkte de hele dag en ‘s avonds 
onderwees hij ‘en hij handelde op elke sabbat in de synagoge, en bewoog tot het geloof 
Joden en Grieken’ (Handelingen 18:4). 

Wat voor redenering gebruikte Paulus in Korinthe om zielen te winnen? In Athene 
had hij uitgebreide argumenten met logica en wetenschap gebruikt om een beroep te doen 
op de intellectuele geesten van dat verfijnde centrum van kunst en geleerdheid, maar toch 
zonder zoveel effect als hij had gewild. Nu, in tegenstelling, benaderde hij de Korinthiërs 
en getuigde:’ En ik, broeders, toen ik tot u ben gekomen, ben ik niet gekomen met uitne-
mendheid van woorden, of van wijsheid, u verkondigende het getuigenis van God. Want 
ik heb niet voorgenomen iets te weten onder u, dan Jezus Christus, en Die gekruisigd. En 
ik was bij u in zwakheid, en in vreze, en in veel beving. En mijn rede, en mijn prediking 
was niet in bewegelijke woorden der menselijke wijsheid, maar in betoning van geest 
en van kracht. Opdat uw geloof niet zou zijn in wijsheid der mensen, maar in de kracht 
Gods’ (1Korinthe 2:1-5).

Waarom zou dit onderwerp vandaag nuttig zijn voor ons? Interessant is, dat de filo-
sofieën en de levensstijl van Korinthe grote gelijkenis had met onze samenleving. Zijn de 
mensen tegenwoordig ‘liefhebbers van zichzelf… liefhebbers der wellusten dan liefheb-
bers Gods; hebbende een gedaante van godzaligheid, maar die de kracht daarvan verloo-
chend hebben’ (2Timótheüs 3:2,4-5). In Korinthe waren gewoonten en gebruiken uit de 
Griekse cultuur in het denken doorgedrongen en grove immorele praktijken, die in strijd 
waren met de Joods -christelijke normen, vierden hoogtij. De mensen moesten worden 
onderwezen en volledig gegrondvest op de zuivere, onvervalste waarheden van Christus 
en Die gekruisigd, zoals ook allen nu. 

Met deze gedachten in de geest is het ons gebed, dat de Sabbatschool studenten over-
al versterkt en gezegend zullen worden door de studie van deze essentiële lessen! 

De Sabbatschool Afdeling van de Generale Conferentie 
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SABBAT, 2 april 2022

Eerste Sabbatgaven voor het hoofdkwartier 
van de Chileense Unie

Het prachtige land Chili, geflankeerd door 
het imposante gebergte van de Andes, is ’s 
werelds grootste koperproducent. Het export-
eert ook diverse andere mineralen, hout, fruit 
en nog meer.

De 1.236.858 inwoners van Chili zijn 
gezegend met een grote vrijheid van aanbidden. 
Ondanks dat 70% van de bevolking zichzelf katho-
liek verklaart, is dat aantal afgenomen. In 1925 werd de 
katholieke kerk gescheiden van de staat, waarmee de erkenning als officiële gods-
dienst werd afgesloten. 

Chili ontving de evangelische stroom van de Reformatie Beweging uit het buur-
land Argentinië via de Mendoza/Los Andes in 1930. Sindsdien heeft het werk zich 
met zelfverloochening en zonder pauze verspreid. Tegenwoordig is de SDARM in de 
meeste regio’s vertegenwoordigd met predikanten en arbeiders, strategisch verdeeld 
over de langgerekte geografie. 

Wij worden eraan herinnerd, dat “Hij (God) verlangt, dat bij de behandeling van 
gemeentelijke aangelegenheden heden ten dage evenzo orde en regel in acht worden 
genomen als in de dagen van ouds. Hij wenst, dat Zijn werk met vastberadenheid 
en nauwgezetheid zal worden verricht, zodat Hij het met Zijn zegel kan bekrachti-
gen. Christen moet met christen, gemeente met gemeente verenigd zijn, het menselijk 
werktuig moet met God samenwerken, iedere arbeidskracht onderdanig aan de Hei-
lige Geest, en allen te samen verenigd om de wereld de blijde boodschap van Gods 
genade te brengen.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 69. 

Het hoofdkwartier van de Chileense Unie was gevestigd in het landelijke geb-
ied rond de stad Linares, ongeveer 305 km ten zuiden van de hoofdstad Santiago. 
Daar hebben we een groot stuk grond en ruime faciliteiten, die bedoeld zijn om grote 
vergaderingen mogelijk te maken. Seminars, conferenties, kamp- en gezondheidsac-
tiviteiten met verblijf voor natuurlijke behandelingen kunnen worden gehouden. Met 
grote offers heeft het werk van de bouw zich ontwikkeld in de loop der jaren, maar 
het is niet mogelijk geweest om dit project volledig af te ronden. Dit is grotendeels 
te wijten aan het feit, dat we leven in een zeer seismisch land, dat extra aandacht 
en middelen nodig heeft om in verschillende delen van het grondgebied te worden 
ingezet voor de schade veroorzaakt door aardbevingen. Daarom vragen we onze di-
erbare broeders, zusters en vrienden over de hele wereld vriendelijk ons te helpen om 
dit belangrijke project te voltooien. We zijn er zeker van, dat we met uw genereuze 
samenwerking het doel zullen bereiken en zo ons evangelie mogen versterken. Moge 
God u overvloedig zegenen! 

Uw broeders en zusters van de Chileense Unie. 

Les 1 SABBAT, 2 april 2022

Eenheid in verscheidenheid
Tekst om te onthouden: “Opdat zij allen één zijn; gelijk Gij, Vader, in Mij, en 

Ik in U, dat ook zij in Ons één zijn; opdat de wereld gelove, dat Gij Mij gezonden 
hebt” (Johannes 17:21). 

“De verkondiging van het evangelie moest van wereldomvattende strekking zijn, en 
de boodschappers van het kruis konden slechts dan op de vervulling van hun belangrijke 
zending hopen, wanneer zij in christelijke eensgezindheid verbonden bleven, en zo aan 
de wereld openbaarden, dat zij met Christus éen waren in God.” –Van Jeruzalem tot 
Rome, blz. 65.

Aanvullende studie :	 : –Evangelism, blz. 98-107.

ZONDAG 	 27 maart

1. 	 HET GEBED VAN CHRISTUS BEANTWOORDEN

A. 	 Welk speciaal verzoek deed Christus in Zijn voorbede aan Zijn Vader? Johannes 
17:11, 14, 21-23.

B. 	 Wat is de essentiële voorwaarde om eenheid onder broeders en zusters te bereiken? 
Jesaja 45:22; Hebreeën 12:1-2.

“Hun (van de discipelen) geestelijk leven en hun geestelijke kracht waren afhankelijk 
van een nauwe verbinding met de Ene, van wie zij de opdracht tot evangelieprediking 
hadden ontvangen.

Alleen in verbondenheid met Christus konden de discipelen op de begeleidende 
kracht van de Heilige Geest en de medewerking van de engelen des hemels hopen.” –Van 
Jeruzalem tot Rome, blz. 65.

“Wij moeten één zijn, en deze heilige eenheid moet worden overwogen en gekoesterd 
in de gemeente van God, waarbij iedereen probeert de vervulling van het gebed van 
Christus tot stand te brengen. Wij moeten alle boze gedachten tegen onze broeders en 
zusters uitbannen.” –The Review and Herald, 16 augustus 1892.
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MAANDAG 	 28 maart

2. 	 VERDEELDHEID OVERWINNEN

A. 	 Hoe kunnen wij verdeeldheid in het gezin en in de gemeente overwinnen? Johannes 
15:4.

“Gescheiden zijn van Christus is de oorzaak van verdeeldheid en tweedracht in het 
gezin en in de gemeente. Nader tot Christus komen betekent: nader tot elkaar komen. 
Het geheim van ware eenheid in de gemeente en in het gezin is niet diplomatie, niet 
een kwestie van een goede manager. Het is niet een bovenmenselijke worsteling om 
moeilijkheden te overwinnen, ook al moet hieraan wel veel gedaan worden, maar het is 
eenheid met Christus.

Teken een grote cirkel, waarin vanaf de rand veel lijnen naar het middelpunt lopen. 
Hoe dichter deze lijnen het middelpunt naderen, des te dichter zijn zij bij elkaar.

Zo is het ook in het leven van christenen. Hoe dichter wij tot Christus komen, des 
te dichter zijn we bij elkaar. Wij verheerlijken God, als Zijn volk harmonieus met elkaar 
omgaat.” –Het Bijbels Gezin, blz. 145. 

B. 	 Hoe kunnen wij naar Christus kijken, als Hij voor ons pleit in het hemelse heilig-
dom? Johannes 5:39-40; 17:3.

“Hij, die zijn hart erop heeft gesteld om God te dienen, zal gelegenheden vinden om 
voor Hem te getuigen. Voor hem, die eerst het Koninkrijk Gods en Zijn gerechtigheid wil 
zoeken, zullen geen onoverkomelijke moeilijkheden bestaan. In de kracht, verkregen door 
gebed en studie van het Woord, zal hij de deugd zoeken en ondeugd loslaten. Door te zien 
naar Jezus, de Bewerker en Voleinder van het geloof, die tegenstand van zondaren tegen 
Zichzelf verdroeg, zal de gelovige moedig verachting en spot trotseren. Ondersteuning 
en genade, voldoende voor elke omstandigheid, worden beloofd door Hem, wiens woord 
waarheid is. Zijn eeuwige armen omvangen de ziel, die zich tot Hem wendt om hulp. 
In Zijn hoede kunnen we veilig rusten, zeggende, ‘Ten dage dat ik vrees, vertrouw ik 
op U’ (Psalm 56:4). Aan allen, die in Hem hun vertrouwen stellen, zal God Zijn belofte 
waarmaken.” – Van Jeruzalem tot Rome, blz. 344.

“Alleen door Christus te kennen kunnen wij God kennen. De Gezondene van God 
roept allen op om naar deze woorden te luisteren. Het zijn de woorden van God, en 
iedereen moet er acht op slaan; want door hen zullen zij geoordeeld worden. Christus 
reddend kennen is bezield worden door geestelijke kennis, om Zijn woorden in praktijk te 
brengen. Zonder dit is al het andere waardeloos.” —The Signs of the Times, 27 januari 1898.

DINSDAG 	 29 maart

3. 	 DE KRACHT VAN GODS WOORD

A. 	 Hoe zijn hemel en aarde ontstaan? Psalm 33:6, 9.

“Bij de vorming van onze wereld was God niet verplicht tot vooraf bestaande 
materie of stof. Want de ‘dingen die worden gezien, waren niet gemaakt van dingen die 
wel verschijnen’. Integendeel, alle dingen, materieel of geestelijk, stonden door Zijn stem 
voor de Heer Jehova en werden voor Zijn eigen doel geschapen. De hemelen en al hun 
heirlegers, de aarde en alle dingen, die daarin zijn, zijn niet alleen het werk van Zijn hand, 
zij zijn ontstaan door de adem van Zijn mond.” –Selected Messages 3, blz. 312.

B. 	 Leg uit, hoe de Heer ons verandert in een nieuw schepsel. Johannes 6:63.

“Het Woord van God, dat in de ziel wordt opgenomen, vormt de gedachten en gaat 
werken aan de ontwikkeling van het karakter.

Door voortdurend met het oog des geloofs op Jezus te zien, zullen wij kracht 
ontvangen. God zal de kostbaarste openbaringen geven aan Zijn volk, dat daarnaar hongert 
en dorst. Zij zullen ontdekken, dat Christus een persoonlijke Heiland is. Wanneer zij zich 
voeden met Zijn Woord, bemerken ze, dat het geest en leven is. Het woord vernietigt de 
natuurlijke, aardse natuur en schenkt een nieuw leven in Christus Jezus. De Heilige Geest 
komt tot de ziel als een Trooster. Door de hervormende macht van Zijn genade wordt het 
beeld van God in de discipel weergegeven; hij wordt een nieuw schepsel. Liefde neemt 
de plaats in van haat, en het hart ontvangt de goddelijke gelijkenis. Dat is de betekenis 
van ’leven van alle woord, dat uit de mond Gods uitgaat’. Dat is het eten van het Brood, 
dat uit de hemel nederdaalt.” – De Wens der Eeuwen, blz. 336-337.

C. 	 Hoe moeten wij het Woord van God bestuderen? Johannes 6:53-58.

“Wij moeten zorgvuldig de Bijbel bestuderen en God vragen om de hulp van de 
Heilige Geest, opdat we Zijn Woord mogen verstaan. We moeten een vers nemen en de 
gedachten concentreren op het vaststellen van de gedachte, die God voor ons in dat vers 
heeft gelegd. Wij moeten stil staan bij die gedachte, tot die ons eigen wordt, en we weten 
’wat de Here zegt’.” – De Wens der Eeuwen, blz. 336.
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WOENSDAG 	 30 maart
4. 	 OP JEZUS KIJKEN DOOR GEBED

A. 	 Geef voorbeelden, die tonen, hoe vaak Jezus in het verborgene bad, en wat moeten 
wij hiervan leren. Markus 1:35; 6:45-46.

“Jezus was Zelf vaak in gebed, toen Hij tussen de mensen vertoefde. Onze Zaligmaker 
identificeerde Zich met onze noden en met onze zwakheid. Hij smeekte Zijn Vader om 
nieuwe kracht, om verfrist Zijn plicht en Zijn moeilijkheden tegemoet te kunnen treden. 
Hij is ons voorbeeld in alle opzichten. Hij is een broeder in onze zwakheden, ‘in alle 
opzichten verzocht als wij’, maar als de zondeloze bezat Hij een natuur, die afschuw 
had van het kwaad. Hij verduurde strijd en kwelling van Zijn ziel in een wereld van 
zonde. Zijn mens-zijn maakte gebed voor Hem tot een noodzaak en een voorrecht. Hij 
vond troost en vreugde in de gemeenschap met Zijn Vader. En als de Zaligmaker van 
de mensheid, als de Zoon van God de noodzaak voelde om te bidden, hoeveel te meer 
zouden dan zwakke, zondige stervelingen de noodzaak van ernstig en voortdurend gebed 
behoren in te zien.” –Schreden naar Christus, blz. 112.

B. 	 Wat lezen wij over het godsdienstige leven van de profeet Daniël? Daniël 6:10. Hoe 
over koning David? Psalm 119:62, 145, 147-148.

“Daniël was een man van gebed; en God gaf hem wijsheid en standvastigheid om 
elke invloed te weerstaan, die samenspande om hem in de strik van onmatigheid te 
trekken. Zelfs in zijn jeugd was hij een morele reus in de kracht van de Machtige. Daarna, 
toen een decreet werd uitgevaardigd, dat als iemand dertig dagen lang een verzoek zou 
vragen van een God of mens, behalve van de koning, hij in een leeuwenkuil zou worden 
geworpen, ging Daniël met vaste, onverschrokken stap op weg naar zijn kamer, en met 
zijn ramen open bad hij drie keer per dag hardop, zoals hij eerder had gedaan. Hij werd in 
de leeuwenkuil geworpen; maar God zond heilige engelen om zijn dienaar te bewaken.” 
–The Signs of the Times, 14 augustus 1884.

“Daniël wist, dat de God van Israël geëerd moest worden voor de Babylonische 
natie. Hij wist, dat noch koningen noch edelen enig recht hadden om tussen hem en zijn 
plicht jegens zijn God te komen. Hij moest moedig zijn religieuze principes handhaven 
voor alle mensen; want hij was Gods getuige. Daarom bad hij, zoals zijn gewoonte was, 
alsof er geen decreet was uitgevaardigd.” –The Youth’s Instructor, 1 november 1900.

“Oprecht bidden koppelt de energieën van de ziel en beïnvloedt het leven. Hij, die 
aldus zijn behoeften voor God uitstort, voelt de leegte van al het andere onder de hemel.” 
–Gospel Workers (1892), blz. 36.

DONDERDAG 	 31 maart

5. 	 BIDDEN, EEN BELANGRIJK MIDDEL VAN GENADE
 A. 	 Hoe vaak moeten wij bidden? 1 Thessalonicensen 5:17; Lukas 21:36.

“In ons gebed openen wij ons hart voor God, zoals we dat zouden doen voor een 
vriend. Dat wil niet zeggen, dat bidden nodig is om aan God bekend te maken, wat wij 
zijn, maar dat we daardoor in staat worden gesteld om Hem te ontvangen. Het gebed doet 
God niet afdalen naar ons toe, maar voert ons omhoog tot Hem.

Toen Jezus op aarde was, leerde Hij Zijn discipelen, hoe ze moesten bidden. Hij 
vertelde hun, dat zij hun dagelijkse noden aan God moesten voorhouden en hoe zij al hun 
zorg op Hem konden leggen. En de verzekering, die Hij hun gaf, dat al hun smeekbeden 
verhoord zouden worden, geldt ook voor ons.” –Schreden naar Christus, blz. 111-112. 
B. 	 Wat is beloofd aan hen, die de Heer oprecht zoeken? Matthéüs 7:7-11; Psalm 145:18-

19.

“Een volgend aspect van succesvol gebed is geloof. ‘Wie tot God komt, moet geloven, 
dat Hij bestaat en een beloner is, voor wie Hem ernstig zoeken’ (Hebreeën 11:6). Jezus zei 
tot Zijn discipelen: ‘Daarom zeg Ik u, al wat gij bidt en begeert, gelooft, dat gij het hebt 
ontvangen, en het zal u geschieden’ (Markus 11:24). Geloven wij Hem op Zijn woord?... 

Als wij niet precies die dingen ontvangen, waarom we op een bepaald moment 
hebben gevraagd, moeten we toch blijven geloven, dat de Heer ons hoort, en dat Hij onze 
gebeden zal verhoren.” –Schreden naar Christus, blz. 115. 
C. 	 Op welke voorwaarden worden onze gebeden beantwoord? Johannes 15:7; 1 Jo-

hannes 5:14-15.

VRIJDAG 	 1 april

TERUGBLIK
1. 	 Hoe kan een houding van mij evangelisch succes in mijn gemeente in de weg staan?

2. 	 Hoe kan ik de weg vrijmaken voor meer harmonie met mijn broeders en zusters?

3. 	 Waarom is Gods woord zo krachtig in het veranderen van levens?

4. 	 Beschrijf de intensiteit van het gebedsleven van Jezus, Daniël en David.

5. 	 Wat kan ik doen om de kwaliteit van mijn gebedsleven radicaal te veranderen?
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Les 2 SABBAT, 9 april 2022

Verdeeldheid in de gemeente
Tekst om te onthouden: “Maar ik bid u, broeders, door de Naam van onze 

Heere Jezus Christus, dat gij allen hetzelfde spreekt, en dat onder u geen scheurin-
gen zijn; maar dat gij samengevoegd zijt in een zelfde zin en in een zelfde gevoelen” 
(1 Korinthe 1:10).

“Christus leidt een volk uit, en brengt hen in de eenheid van het geloof, opdat zij 
één mogen zijn, zoals Hij één is met de Vader. Meningsverschillen moeten worden opge-
geven, opdat allen in vereniging met het lichaam kunnen komen, opdat zij één geest en 
één oordeel mogen hebben.” –Testimonies for the Church 1, blz. 324.

Aanvullende studie :	 –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 203-204; 220-225. 

ZONDAG 	 3 april
1. 	 ERNSTIGE VERDEELDHEID IN KORINTHE

A. 	 Welk verontrustend nieuws ontving Paulus van de gemeente in Korinthe? 1 Korin-
the 1:11-12.

“De gemeente was door onenigheid verscheurd. De verschillen, die ten tijde van 
Apollos hadden overheerst, hadden zich nog aanzienlijk toegespitst. Valse leraars 
brachten de leden ertoe het onderricht van Paulus te verachten. De leerstellingen en 
verordeningen van het evangelie had men verkeerd voorgesteld. Hoogmoed, afgoderij, 
en zingenot namen gestadig toe onder hen, die zich eens beijverden voor een christelijke 
levenswandel.” – Van Jeruzalem tot Rome, blz. 221.

B. 	 Hoe beschouwt de Heer degenen, die verdeeldheid veroorzaken in de gemeente? 
Spreuken 6:16-19; Romeinen 16:17-18.

“In alle eeuwen van de wereld zijn er mannen geweest, die denken, dat zij een werk 
voor de Heer te doen hebben, en geen respect tonen voor degenen, die de Heer heeft 
gebruikt. Zij passen de Schrift niet op de juiste manier toe, zij verdraaien de Schrift om 
hun eigen ideeën te ondersteunen.” –This Day With God, blz. 172.

MAANDAG 	 4 april
2. 	 OPLOSSINGEN VOOR VERDEELDHEID

A. 	 Welke oplossing bood Paulus voor de verdeeldheid zaaiende gelovigen in Korinthe? 
1 Korinthe 1:17-18.

“De verkondiging van het evangelie moest van wereldomvattende strekking zijn, en 
de boodschappers van het kruis konden slechts dan op de vervulling van hun belangrijke 
zending hopen, wanneer zij in christelijke eensgezindheid verbonden bleven, en zo aan 
de wereld openbaarden, dat zij met Christus één waren in God.” –Van Jeruzalem tot 
Rome, blz. 65.

B. 	 Wat zei Paulus over het kruis van Christus? 1 Korinthe 1:18-24.

“Het kruis van Golgotha doet een beroep op kracht en geeft een reden, waarom 
wij Christus nu moeten liefhebben, en waarom wij Hem als eerste, beste en laatste 
in alles moeten beschouwen. Wij moeten onze passende plaats innemen in nederige 
boetedoening aan de voet van het kruis. Wij kunnen de lessen van zachtmoedigheid en 
nederigheid van geest leren, als wij de berg Golgotha opgaan, en, kijkend naar het kruis, 
onze Heiland in doodsangst zien, de Zoon van God, die sterft, de Rechtvaardige voor 
de onrechtvaardigen…. Kijk, o kijk naar het kruis van Golgotha; zie, het koninklijke 
slachtoffer lijdt voor uw rekening.” –That I May Know Him, blz. 65.

C. 	 Waar was de heerlijkheid van Paulus? Galaten 6:14.

“De Zoon van God moest sterven voor de zonden, die Paulus had begaan; het bloed, 
dat aan het kruis vergoten werd, was voor hem, om hem te redden van de eeuwige 
ondergang. Het kostbare bloed van Christus was van zo’n waarde, dat er een volledige 
verzoening werd gedaan voor de schuldige ziel, en dit was voor Paulus zijn ‘heerlijkheid’. 
Door het bloed van Christus had hij verlossing, zelfs de vergeving van zonden.” –The 
Signs of the Times, 24 november 1890.

“Door het kruis weten wij, dat de hemelse Vader ons liefheeft met een oneindige 
liefde. Kan het ons dan verwonderen, dat Paulus uitroept: ’Maar ik moge ervoor bewaard 
blijven te roemen, anders dan in het kruis van onze Heer Jezus Christus?’ (Galaten 6:14). 
Het is ook ons voorrecht te roemen in het kruis, ons voorrecht om onszelf geheel te geven 
aan Hem, die Zichzelf gaf voor ons. Dan mogen we, beschenen door het licht, dat van 
Golgotha stroomt, voortgaan om dit licht te openbaren aan hen, die in duisternis zijn.” 
–Van Jeruzalem tot Rome, blz. 155. 
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DINSDAG 	 5 april

3. 	 DE WIJSHEID VAN GOD TEGENOVER DE WIJSHEID VAN DE 
WERELD

A. 	 Wat is het hoofddoel van de meeste mensen? Jeremia 9:23. Wat is daarentegen Gods 
doel voor ons allemaal? Jeremia 9:24.

B. 	 Hoe maakt Paulus een duidelijk contrast tussen menselijke „wijsheid” en goddelijke 
wijsheid? 1 Korinthe 1:20-25.

“Met zo’n leider, een engel die uit de hemel is verdreven, kunnen deze zogenaamd 
wijze mannen van de aarde betoverende theorieën verzinnen, waarmee zij de geesten van 
de mensen kunnen verleiden. Paulus zei tegen de Galaten: ‘Wie heeft u betoverd, dat u 
de waarheid niet zou gehoorzamen?’ Satan heeft een meesterlijke geest en hij heeft zijn 
uitverkoren agenten, waarmee hij werkt om mensen te verhogen en hen met eer boven 
God te bekleden. Maar God is bekleed met macht; Hij is in staat om degenen, die dood 
zijn in overtredingen en zonden, te nemen, en door de werking van de Geest, die Jezus uit 
de dood heeft opgewekt, het menselijk karakter te veranderen en het verloren beeld van 
God in de ziel terug te brengen. Degenen, die in Jezus Christus geloven, zijn veranderd 
van opstandelingen tegen de wet van God in gehoorzame dienaren en onderdanen van 
Zijn koninkrijk. Zij zijn wedergeboren, vernieuwd, geheiligd door de waarheid. Deze 
macht van God zal de twijfelaar geen toegang geven, en hij weigert alle bewijzen, totdat 
het onder het domein van zijn eindige vermogens is gebracht. Hij durft zelfs de wet van 
God terzijde te schuiven en de grens van Jehova’s macht voor te schrijven. Maar God 
heeft gezegd, (zie 1 Korinthe 1:20-24).” —Fundamentals of Christian Education, blz. 
332-333.

C. 	 Hoe alleen kunnen wij echte wijsheid vinden? 1 Korinthe 1:30-31; Kolossensen 2:3.

“In Christus zijn ‘alle schatten van wijsheid en kennis verborgen’ (Kolossensen 2:3). 
Hij is ‘ons van God geworden wijsheid, rechtvaardigheid, heiliging en verlossing’ (1 
Korinthe 1:30). Alles wat de noden en verlangens van het menselijke hart kan bevredigen, 
zowel voor deze wereld als voor de eeuwigheid, is te vinden in Christus. Onze Verlosser 
is de Parel, die zo kostbaar is, dat in vergelijking hiermee alles als verlies beschouwd kan 
worden.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 65. 

WOENSDAG 	 6 april
4. 	 HET BEGINSEL VAN WARE WIJSHEID

A. 	 Wat is het basisprincipe van goddelijke wijsheid? Spreuken 1:7.

“Eén zin uit de Schriften is van meer waarde dan tienduizend gedachten of 
argumenten van de mens. Zij, die weigeren Gods weg te gaan, zullen uiteindelijk het 
vonnis te horen krijgen: ‘Gaat weg van Mij’. Maar wanneer we Gods weg volgen, leidt 
de Heere Jezus onze gedachten en laat onze lippen woorden der zekerheid spreken. Wij 
kunnen sterk staan in de Heere en in de sterkte van Zijn macht. Door Christus aan te 
nemen, worden wij met kracht bekleed. Een inwonend Heiland stelt Zijn kracht tot ons 
bezit. De waarheid wordt onze voorraadkamer. In het leven wordt geen ongerechtigheid 
gezien. We worden bekwaam woorden ter rechter tijd te spreken tot hen, die de waarheid 
niet kennen. Christus’ aanwezigheid in het hart is een leven gevende kracht, die het gehele 
wezen versterkt.” –Uit de Schatkamer der Getuigenissen 3, blz. 111. 

B. 	 Hoe waarschuwt Jezus (hier aangeduid als Wijsheid) ieder van ons om acht te slaan 
op Zijn smeekbeden? Spreuken 1:20-23.

“De Heiland van de wereld biedt de dwalenden de gave van eeuwig leven aan. 
Hij wacht op een reactie op Zijn aanbod van liefde en vergeving met een meer teder 
mededogen dan dat, wat het hart van een aardse ouder beweegt om een eigenzinnige, 
berouwvolle, lijdende zoon te vergeven. Hij roept de zwerver na: ‘Keer terug tot Mij, 
en Ik zal tot u terugkeren’. Als de zondaar nog steeds weigert gehoor te geven aan de 
stem van barmhartigheid, die hem met tedere, medelijdende liefde naroept, zal zijn ziel 
in duisternis worden gelaten. Als hij de hem geboden kans verwaarloost en doorgaat met 
zijn slechte handelwijze, zal de toorn van God op een onverwacht moment over hem 
losbarsten.” –Testimonies for the Church 4, blz. 207-208.

C. 	 Hoe richt de Wijsheid (Jezus) zich tot kinderen en jongeren? Spreuken 2:1-6.

“Niemand kan de Schriften onderzoeken in de geest van Christus zonder beloond 
te worden. Als iemand zich als een kind wil laten onderrichten en zich geheel aan God 
onderwerpt, zal hij de waarheid in Gods Woord ontdekken. Als de mensen gehoorzaam 
zouden zijn, zouden zij het plan van Gods bestuur verstaan… Het mysterie van de 
verlossing, de menswording van Christus, Zijn verzoenend sterven zouden niet vaag zijn, 
zoals nu het geval is. Deze dingen zouden niet alleen beter begrepen, maar ook veel meer 
op prijs worden gesteld.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 63-64. 
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DONDERDAG 	 7 april
5. 	 HEERLIJKHEID IN DE HEER

A. 	 Wat is rechtvaardiging door geloof? Romeinen 3:21-24.

“Als de berouwvolle zondaar, berouwvol voor God, de verzoening van Christus voor 
hem onderscheidt en deze verzoening aanvaardt als zijn enige hoop in dit leven en het 
toekomstige leven, zijn zijn zonden vergeven. Dit is rechtvaardiging door geloof. Elke 
gelovige ziel moet zijn wil geheel in overeenstemming brengen met Gods wil en in een 
staat van berouw en wroeging blijven, geloof uitoefenend in de verzoenende verdiensten 
van de Verlosser en van kracht tot kracht, van heerlijkheid tot heerlijkheid voortgaan.” 
–Faith and Works, blz. 103.

“Wat is rechtvaardiging door geloof? Het is het werk van God om de heerlijkheid 
van de mens in het stof te leggen en voor de mens te doen, dat wat niet in zijn macht ligt 
om voor zichzelf te doen. Wanneer mensen hun eigen nietigheid zien, zijn zij voorbereid 
om bekleed te worden met de gerechtigheid van Christus. Wanneer zij God de hele dag 
beginnen te loven en te verhogen, dan worden zij veranderd naar hetzelfde beeld. Wat is 
wedergeboorte? Het toont aan de mens, wat zijn eigen ware aard is, dat hij in zichzelf 
waardeloos is.” –Special Testimonies for Ministers and Workers , serie A, nr. 9, blz. 62. 

B. 	 Hoe kunnen wij Gods heerlijkheid openbaren in ons dagelijks leven? 2 Korinthe 
3:18.

“De Corinthische gelovigen hadden behoefte aan een diepere ervaring in de dingen 
Gods. Zij begrepen niet geheel, wat het wilde zeggen Zijn heiligheid te aanschouwen en 
van stap tot stap tot karaktervernieuwing te komen. Zij hadden slechts de eerste stralen 
van de vroege dageraad van die heiligheid aanschouwd. Paulus wenste hun toe, dat zij 
met de volheid Gods verzadigd mochten worden om blijvend Hem te kennen, wiens 
opgang zo zeker is als de dageraad, en dat ze zouden voortgaan van Hem te leren, totdat 
zij zouden komen tot de volle middaghoogte van een volmaakt evangelisch geloof.” – 
Van Jeruzalem tot Rome, blz. 227.

VRIJDAG 	 8 april
TERUGBLIK

1. 	 Welke waarschuwing moet ik nemen uit de verdeeldheid, die in Korinthe bestond?
2. 	 Noem enkele belangrijke punten, die wij moeten beseffen over het kruis.
3. 	 Leg uit het gevaar om zich meer te richten op de wijsheid van de mens dan op die van 

God.
4. 	 Waarom is Gods wijsheid zo enorm waardevol?
5. 	 Beschrijf de heerlijkheid, die van Gods volk moet uitstralen.

Les 3 SABBAT, 16 april 2022

Onzedelijkheid in de gemeente 
Tekst om te onthouden: “Dwaalt niet; noch hoereerders, noch afgodendienaars, 

noch overspelers, noch ontuchtigen, noch die bij mannen liggen, noch dieven, noch 
gierigen, noch dronkaards, geen lasteraars, geen rovers zullen het Koninkrijk Gods 
beërven” (1 Korinthe 6:10).

“Hoe kan iemand, die de kostbare, plechtige boodschap voor deze tijd heeft, zich 
overgeven aan onreine gedachten en onheilige daden, als zij weten, dat Hij, die nooit slu-
imert en nooit slaapt, elke daad ziet en elke gedachte van de geest leest? O, het is, omdat 
er ongerechtigheid wordt gevonden in Gods belijdende volk, dat Hij zo weinig voor hen 
kan doen.” –Testimonies to Ministers, blz. 430-431.

Aanvullende studie :	  –Lift Him Up, blz. 297.

ZONDAG 	 10 april
1. 	 DE MORELE TOESTAND VAN DE WERELD

A. 	 Welk droevig beeld schetst Paulus over de laatste dagen? 2 Timótheüs 3:1-5.

“De ongerechtigheid, die overvloedig is, is niet alleen beperkt tot de ongelovige en 
de spotter. Zou dat het geval zijn; maar het is het niet. Veel mannen en vrouwen, die 
de godsdienst van Christus belijden, zijn schuldig. Zelfs sommigen, die beweren naar 
Zijn verschijning uit te zien, zijn niet beter voorbereid op de gebeurtenis dan Satan zelf. 
Zij reinigen zich niet van alle vervuiling. Zij hebben zo lang hun begeerte gediend, dat 
het normaal is dat hun gedachten onzuiver zijn en hun verbeeldingskracht verdorven.” 
–Counsels on Health, blz. 615.

 

B. 	 Wie zal door Zijn wonderbaarlijke genade God kunnen zien? Matthéüs 5:8.

“Maar de woorden van Jezus: ‘Zalig zijn de reinen van hart’, hebben een diepere 
betekenis, niet slechts rein in de zin zoals de wereld reinheid ziet, vrij van alles, wat 
zinnelijk is, vrij van hartstochten, maar waar in de verborgen bedoelingen en motieven 
van de ziel, vrij van trots en zelfzucht, nederig, onzelfzuchtig, kinderlijk.” –Gedachten 
van de Berg der Zaligsprekingen, blz. 28. 
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MAANDAG 	 11 april

2. 	 KORINTHE

A. 	 Hoe berucht was de stad Korinthe met betrekking tot moraliteit?

“In het begin van zijn werkzaamheden in dit centrum van verkeer zag Paulus aan alle 
zijden ernstige beletselen voor de voortgang van zijn werk. De stad was nagenoeg geheel 
aan afgodendienst overgeleverd. Venus was de lievelingsgodin. Aan de verering van 
Venus waren vele zondige gebruiken en ceremoniën verbonden. Zelfs onder de heidenen 
stonden de Corinthiërs bekend vanwege hun grote zedeloosheid. Hun gedachten schenen 
niet verder te reiken dan de genoegens en het vertoon van het ogenblik.” – Van Jeruzalem 
tot Rome, blz. 180

B. 	 Hoe ernstig was de gemeente van Korinthe aangetast door de heidense omgeving? 1 
Korinthe 5:1-2.

“Na het vertrek van Paulus deden zich echter ongunstige omstandigheden gelden. 
Tussen de tarwe vertoonde zich het door de vijand gezaaide onkruid, dat weldra zijn 
kwade vruchten begon af te werpen. Voor de gemeente te Corinthe was dit een zware tijd 
van beproeving. De apostel was niet meer bij hen om hun geloofsijver aan te vuren en 
hen, bij hun pogingen om in overeenstemming met Gods wil te leven, te ondersteunen. 
Langzamerhand werden velen zorgeloos en onverschillig, en gaven zij zich over aan 
natuurlijke lusten en neigingen. Hij, die hen zo dikwijls had gemaand om naar hogere 
idealen van reinheid en oprechtheid te streven, was niet meer bij hen; en niet weinigen, 
die ten tijde van hun bekering hun slechte gewoonten hadden prijsgegeven, keerden nu 
naar de onterende zonden van het heidendom terug.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 221.

C. 	 Wat verklaarde de apostel Paulus met betrekking tot de verdorven mens, en hoe 
presenteerde hij de reden om de openlijke overtreder uit de gemeenschap van de 
gemeente te verwijderen? 1 Korinthe 5:3-8.

“Paulus had onomwonden aan de gemeente geschreven, en hen voorgehouden dat 
zij ‘niet moesten omgaan’ met leden, die in de zonden volhardden. Maar veel gelovigen 
verdraaiden deze woorden van vermaning van de apostel en in hun spitsvondigheid 
verontschuldigden zij zichzelf, dat zij zijn onderricht hadden veronachtzaamd.” –Van 
Jeruzalem tot Rome, blz. 221.

DINSDAG 	 12 april

3. 	 SCHEIDING ABSOLUUT NOODZAKELIJK

A. 	 Wat is de basisvoorwaarde voor Gods kinderen om vrij te zijn van morele vervuil-
ing? 2 Korinthe 6:14-18. Hoe kunnen wij tegelijkertijd mensen bereiken met het 
evangelie van Christus?

“Zo heeft Satan ook nu het meeste succes, wanneer hij de volgelingen van Christus 
kan overhalen samen te gaan met goddelozen en mee te doen aan hun vermaken, zodat ze 
voor de zonde bezwijken. ‘Daarom gaat weg uit hun midden, en scheid u af, spreekt de 
Here, en houdt niet vast aan het onreine’ (2 Korinthe 6:17). God eist ook nu nog van Zijn 
volk hetzelfde onderscheid met de wereld in gedrag, gebruiken en beginselen, als Hij dat 
eiste van het oude Israël. Als ze getrouw de aanwijzingen in Zijn Woord opvolgen, zal 
dit verschil bestaan; iets anders is onmogelijk. De waarschuwingen, die aan de Hebreeën 
gegeven zijn om zich niet te vermengen met de heidenen, zijn niet minder van kracht 
voor de christenen in deze tijd. Christus zegt: ‘Hebt de wereld niet lief en hetgeen in 
de wereld is. Indien iemand de wereld lief heeft, de liefde des Vaders is niet in hem’ 
(1 Johannes 2:15). ‘De vriendschap met de wereld is vijandschap tegen God’ (Jakobus 
4:4). De volgelingen van Christus moeten zich afscheiden van de zondaars, en hun 
tegenwoordigheid alleen dan zoeken, als er gelegenheid is hen goed te doen. We kunnen 
niet te beslist zijn in het schuwen van het gezelschap van hen, wier invloed ons van God 
kan aftrekken. Als we bidden: ‘Leid ons niet in verzoeking’, moeten we de verzoeking 
mijden voor zover dat mogelijk is.” –Patriarchen en Profeten, blz. 415.

B. 	 Wat is de instructie van Paulus met betrekking tot degenen, die in de gemeente in 
openlijke zonde leven? 1 Korinthe 5:9-13.

“Het voorbeeld van Christus verbiedt mensen uit te sluiten van het Heilig Avondmaal. 
Het is waar, dat openlijke zonde de schuldige uitsluit. Dit leert de Heilige Geest duidelijk. 
(1 Korinthe 5:11). Maar daarbuiten mag niemand oordelen. God heeft niet aan de mensen 
de beslissing overgelaten, wie bij deze gelegenheden aanwezig zullen zijn. Immers, wie 
kan het hart doorgronden? Wie kan het kaf van het koren onderscheiden? ’Een ieder 
beproeve zichzelf en ete dan van het brood en drinke uit de beker’. Immers, ’wie dus op 
onwaardige wijze het brood eet of de beker des Heren drinkt, zal zich bezondigen aan het 
lichaam en bloed des Heren’. ’Want wie eet en drinkt, eet en drinkt tot zijn eigen oordeel, 
als hij het lichaam niet onderscheidt’. (1 Korinthe 11:28, 27, 29).” –De Wens der Eeuwen, 
blz. 576.
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WOENSDAG 	 13 april
4. 	 GEMEENTE ORDE

A. 	 Welke duidelijke instructies worden gegeven met betrekking tot het dwalen? Spreu-
ken 25:8-9; Matthéüs 18:15.

“Bij het omgaan met dwalende gemeenteleden moet Gods volk zorgvuldig de 
instructies volgen, die de Heiland in het achttiende hoofdstuk van Matthéüs heeft 
gegeven… (Zie Matthéüs 18:15-18). Vertel anderen niet van het verkeerde. De ene 
persoon wordt het verteld, dan nog een, en nog een; en voortdurend groeit het bericht, en 
het kwaad neemt toe, totdat de hele gemeente erdoor moet lijden. Regel de zaak ‘tussen u 
en hem alleen’. Dit is Gods plan… 

Duld geen zonde op uw broeder; maar stel hem niet bloot en vergroot zo de 
moeilijkheid, waardoor de berisping een wraak lijkt. Corrigeer hem op de manier, die in 
het woord van God wordt beschreven.” –Gospel Workers, blz. 498-499.

“(Zie Matthéüs 18:15). Als u de woorden van Christus negeert en in de vonken van 
uw eigen aanmaakhout wandelt, zult u falen in het werken aan gerechtigheid en zult u 
onder de betoverende macht van Satan komen.” –The Review and Herald, 16 augustus 
1892.

B. 	 Als, en alleen als, de eerste stap mislukt, wat is dan de volgende stap in het proces 
om het dwalende lid te herstellen? Matthéüs 18:16.

“Neem degenen met u mee, die geestelijk gezind zijn, en praat met degene, die dwaalt 
in het verkeerde. Hij kan toegeven aan de verenigde verzoeken van zijn broeders. Als hij 
ziet, dat zij het hierover eens zijn, kan zijn geest verlicht worden.” –Gospel Workers, blz. 
500.

C. 	 Als, en alleen als, de eerste twee stappen mislukken, wat is dan de volgende stap met 
betrekking tot degene, die dwaalt? Matthéüs 18:17-18.

“’En indien hij hun geen gehoor geeft’, wat zal er dan gedaan worden? Zullen een 
paar personen in een bestuursvergadering de verantwoordelijkheid op zich nemen om de 
dwalende uit te sluiten? ‘Indien hij hun geen gehoor geeft, zeg het de gemeente’. Laat de 
gemeente actie ondernemen ten aanzien van haar leden… 

Als hij geen gehoor geeft aan de stem van de gemeente, als hij alle pogingen weigert 
om hem terug te winnen, rust op de gemeente de verantwoordelijkheid om hem te 
scheiden van de gemeenschap. Zijn naam moet dan uit de boeken worden geschrapt.” 
–Gospel Workers, blz. 500-501.

DONDERDAG 	 14 april
5. 	 GEMEENTE ORDE (VERVOLG)

A. 	 Wat moeten wij leren van, hoe de gemeente van Korinthe openlijk en vastberaden 
moest omgaan met openlijke overtredingen? 1 Korinthe 5:12-13.

“Geen enkele gemeente functionaris moet adviseren, geen bestuur moet 
aanbevelen, noch moet enige gemeente stemmen, dat de naam van een kwaaddoener 
uit de gemeenteboeken zal worden geschrapt, totdat de instructie, die door Christus is 
gegeven, getrouw is opgevolgd. Wanneer dit is gebeurd, heeft de gemeente zich voor God 
gezuiverd.” –Gospel Workers, blz. 501.

“Als elke specificatie, die Christus heeft gegeven, is uitgevoerd in de ware, christelijke 
geest, dan, en alleen dan, bekrachtigt de Hemel de beslissing van de gemeente, omdat 
haar leden de geest van Christus hebben en doen, wat Hij zou doen, als Hij op de aarde 
zou zijn.” –Selected Messages 3, blz. 22.

“Met zonde en zondaars in de kerk moet zonder aarzelen worden afgerekend, zodat 
anderen niet besmet raken… 

Wanneer de afzonderlijke leden van de kerk zich zullen gedragen als ware volgelingen 
van de zachtmoedige en nederige Heiland, zal er minder sprake zijn van het bedekken en 
verontschuldigen van zonde. Iedereen zal ernaar streven zich zo te gedragen, alsof zij in 
Gods aanwezigheid waren.” –Getuigenissen voor de Gemeente 5, blz. 122.

“Christus heeft duidelijk geleerd dat mensen, die in open zonde volharden, van de 
gemeente gescheiden moeten worden, maar Hij heeft ons het werk van het beoordelen 
van karakter en drijfveren niet toevertrouwd. Hij kent onze natuur te goed om ons dit 
werk te laten doen. Als wij zouden proberen die mensen uit de gemeente te verwijderen, 
die volgens ons geen echte christenen zijn, zouden wij beslist fouten maken. Vaak 
beschouwen wij juist diegenen, die Christus tot Zich trekt, als hopeloze gevallen. Als wij 
deze mensen zouden behandelen op grond van ons onvolmaakt oordeel, zou wellicht hun 
laatste hoop geblust worden. Velen, die menen, dat zij christenen zijn, zullen ten slotte 
in gebreke blijven. In de hemel zullen velen zijn, die er volgens hun buren nooit zouden 
komen. De mens oordeelt naar wat hij ziet, maar God beoordeelt het hart.” –Lessen uit 
het Leven van Alledag, blz. 39. 

VRIJDAG 	 15 april
TERUGBLIK

1. 	 Beschrijf de diepte van reinheid, die de Heer in ieder van ons langzaam aan wil inprent-
en.

2. 	 Waarom moet een openlijke overtreding van Gods wet serieus worden aangepakt?
3. 	 Wat moet ons doel zijn bij het aanpakken van zondig gedrag?
4. 	 Wat moet mijn houding en daad zijn, als ik zie, dat iemand iets verkeerd doet?
5. 	 Wanneer is gemeente tucht en eventuele uitsluiting nodig?
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Les 4 SABBAT, 23 april 2022

Rechtszaken onder broeders
 Tekst om te onthouden: “Weet gij niet, dat wij de engelen oordelen zullen? Ho-

eveel te meer de zaken, die dit leven aangaan?” (1 Korinthe 6:3).
“De heiligen zullen de wereld oordelen. Moeten zij dan afhankelijk zijn van de 

wereld en van de advocaten van de wereld om hun moeilijkheden op te lossen? God wil 
niet, dat zij hun problemen ter beslissing voorleggen aan de onderdanen van de vijand. 
Laten wij vertrouwen in elkaar hebben.” –Selected Messages 3, blz. 303.

Aanvullende studie :	 –Selected Messages 3, blz. 299-305.

ZONDAG 	 17 april

1. 	 HET OORDEEL VAN DE GODDELOZEN

A. 	 Wanneer zal het oordeel over de verlorenen plaatsvinden? Openbaring 20:2, 4; 2 
Petrus 2:4. Wie zal hen oordelen? 1 Korinthe 6:2-3.

“Tijdens ‘de duizend jaren’ tussen de eerste en de tweede opstanding vindt het oordeel 
over de ongelovigen plaats. Volgens de apostel Paulus zal dit oordeel na de wederkomst 
van Christus plaatshebben. (Zie 1 Korinthe 4:5)… Daniël zegt dat, toen de Oude van 
Dagen kwam, ‘recht verschaft werd aan de heiligen des Allerhoogsten’. (Daniël 7:22). 
In die tijd heersen de verlosten als koningen en priesters van God. In de Openbaring 
zegt Johannes: (Zie Openbaring 20:4, 6)… Tijdens de ‘duizend jaren’ ‘zullen de heiligen 
de wereld oordelen’, zoals Paulus voorzegde (1 Korinthe 6:2). Samen met Christus 
zullen ze over de ongelovigen oordelen, door hun daden met het Wetboek, de Bijbel, te 
vergelijken. Ze zullen over elk geval afzonderlijk recht spreken op grond van de daden 
van de betrokkenen. Dan wordt de straf, die de ongelovigen moeten krijgen, vastgesteld 
‘naardat hun werken zijn’; en naast hun naam in ‘het boek des doods opgetekend.

Christus en Zijn volgelingen oordelen over Satan en zijn boze engelen… Volgens 
Judas heeft Hij ‘de engelen, die aan hun oorsprong ontrouw werden en hun eigen woning 
verlieten, voor het oordeel van de grote dag met eeuwige banden onder donkerheid 
bewaard gehouden’ (Judas 6).” –De Grote Strijd, blz. 609. 

MAANDAG 	 18 april
2. 	 GESCHILLEN ONDER CHRISTENEN

A. 	 Waar moeten gemeentelijke problemen worden opgelost? 1 Korinthe 6:4-5.

“De heiligen zullen de wereld oordelen. Moeten zij dan afhankelijk zijn van de 
wereld en van de advocaten van de wereld om hun moeilijkheden op te lossen? God wil 
niet, dat zij hun problemen ter beslissing voorleggen aan de onderdanen van de vijand. 
Laten wij vertrouwen in elkaar hebben.” –Selected Messages 3, blz. 303.

B. 	 Wat gebeurde er in de gemeente van Korinthe, dat een berisping van Paulus uitlok-
te? 1 Korinthe 6:1-2, 6. Hoe beschouwt de Heer deze praktijk?

“De wereld en niet-bekeerde gemeenteleden staan welwillend tegenover elkaar. 
Sommigen, wanneer God hen berispt, omdat zij hun eigen weg willen gaan, maken de 
wereld tot hun vertrouwen en brengen gemeentezaken ter beslissing aan de wereld. Dan 
is er botsing en strijd, en Christus wordt opnieuw gekruisigd en openlijk beschaamd. 
Die gemeenteleden, die een beroep doen op de rechtbanken van de wereld, laten zien, 
dat zij de wereld als hun rechter hebben gekozen, en dat hun namen in de hemel zijn 
geregistreerd als één met ongelovigen. Hoe gretig grijpt de wereld de verklaringen aan 
van degenen, die heilig vertrouwen verraden!... 

Te steunen op de arm van de wet is een schande voor christenen; toch is dit kwaad 
binnengebracht en gekoesterd onder het uitverkoren volk van de Heer. Wereldse principes 
zijn heimelijk ingevoerd, totdat in de praktijk veel van onze arbeiders op de Laodicenzen 
gaan lijken, halfslachtig, omdat er zoveel afhankelijkheid is geplaatst op advocaten en 
wettige documenten en overeenkomsten. Zo’n toestand van zaken is weerzinwekkend 
voor God.” –Selected Messages 3, blz. 302-303.

C. 	 Waar kunnen wij de oplossing voor problemen tussen gemeenteleden vinden? 1 Ko-
rinthe 6:7-11; 1 Johannes 1:7, 9; Spreuken 28:13.

“De voorwaarden, waarop men de genade van God kan ontvangen, zijn eenvoudig, 
rechtvaardig en redelijk. De Heer verlangt niet van ons, dat we ons pijnigen, als we 
vergeving van zonden willen ontvangen. We behoeven geen lange, vermoeiende 
pelgrimstochten te ondernemen, of pijnlijke boetedoeningen te verrichten, om onszelf 
bij God aan te bevelen om onze overtredingen te niet te doen. ‘Wie zijn zonde belijdt en 
nalaat’, ontvangt genade.” –Schreden naar Christus, blz. 45.
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DINSDAG 	 19 april
3. 	 WAARSCHUWING TEGEN WELLUST

A. 	 Wat was het belangrijkste doel van onze schepping? Jesaja 43:7.

“Zelfs nu nog verkondigt al het geschapene de heerlijkheid van Zijn (Gods) majesteit. 
Niets, behalve het zelfzuchtige hart van de mens, leeft voor zichzelf. Er is geen vogel, 
die de lucht doorklieft, geen dier dat zich op de aarde beweegt, of het is een ander leven 
dienen. Elk blad in het bos, elk nederig grassprietje heeft zijn taak. Elke boom, elke 
struik, elk blad brengt dat levenselement voort zonder welke mens noch dier zou kunnen 
bestaan; en op hun beurt dienen mens en dier het leven van boom en struik en blad. De 
bloemen ademen hun geuren uit en ontvouwen hun schoonheid als een zegen voor de 
wereld. De zon doet haar licht uitstralen om duizend werelden te verblijden. De oceaan, 
de bron van al onze bronnen en fonteinen, ontvangt de stromen van elk land, doch neemt 
om te geven. De dampen, die uit de boezem van de oceaan opstijgen, vallen als regen 
weer neer om de aarde te bevochtigen, opdat zij kan bloeien en vrucht dragen.” –De Wens 
der Eeuwen, blz. 10.

B. 	 Hoe beschouwde Paulus het lichaam van de gelovigen? Romeinen 6:13, 15, 19-20.

“Van eeuwigheid af was het Gods bedoeling, dat elk geschapen wezen, vanaf de 
heerlijke, heilige seraf tot de mens toe, een tempel zou zijn, waarin de Schepper zou 
wonen. Door de zonde was de mensheid niet langer een tempel voor God. Verduisterd 
en bezoedeld door het boze, openbaarde het hart van de mens niet langer de heerlijkheid 
van de Goddelijke. Maar door de vleeswording van de Zoon van God is het doel van de 
Hemel bereikt. God woont in het mensdom, en door de reddende genade wordt het hart 
van de mens opnieuw Zijn tempel.” –De Wens der Eeuwen, blz. 125.

C. 	 Aangezien wij Gods eigendom zijn, wat moet ieder van ons dan begrijpen met be-
trekking tot ons eigen lichaam? 1 Korinthe 3:16-17; 10:31.

“Onder inspiratie van de Geest van God schrijft de apostel Paulus: ‘Of gij dus eet of 
drinkt, of wat ook doet, doet het alles ter ere Gods’. Zelfs zo’n gewone handeling dient 
niet ter bevrediging van een ontaarde eetlust, maar moet met verantwoordelijkheidsbesef 
geschieden. Wij dienen voor elk onderdeel van ons menszijn te zorgen. Wij moeten ervoor 
waken, dat hetgeen in onze maag terecht komt, geen hoge en heilige gedachten uit onze 
geest zal verdrijven.” –Adviezen over Dieet en Voeding, blz. 52. 

WOENSDAG 	 20 april
4. 	 MORELE REINHEID

A. 	 Aangezien ons lichaam de tempel van de Heilige Geest is, wat is dan onze morele 
verantwoordelijkheid ervoor? 1 Korinthe 6:15-18.

“Elke christen zal moeten leren om zijn driften te beteugelen en zich door een 
beginsel te moeten laten leiden. Doet hij dat niet, dan is hij de naam van christen niet 
waard.” –Uit de Schatkamer der Getuigenissen 1, blz. 264. 

“Een zedelijk beginsel, waaraan men zich strikt houdt, wordt de enige beveiliging 
van de ziel. Wanneer er ooit een tijd was, dat het dieet zo eenvoudig mogelijk gehouden 
moet worden, dan is het nu… Hoe minder prikkelend het dieet is, des te gemakkelijker 
kunnen de passies bedwongen worden. De bevrediging van de smaak moet niet voorop 
staan zonder rekening te houden met de fysieke, intellectuele en zedelijke gezondheid… 

God heeft u een woonstede gegeven om daarvoor te zorgen en die in de beste conditie 
te bewaren tot Zijn dienst en heerlijkheid. Uw lichamen behoren u niet toe. ‘Of weet gij 
niet, dat uw lichaam een tempel is van de Heilige Geest, Die in u is, Die gij van God 
hebt, en dat gij uws zelfs niet zijt? Want gij zijt duur gekocht; verheerlijkt dan God in 
uw lichaam en in uw geest, welke Godes zijn’.” –Uit de Schatkamer der Getuigenissen 
1, blz. 669, 670. 

B. 	 Wat is morele reinheid, en hoe kunnen wij deze succesvol in praktijk brengen? 2 
Korinthe 7:1; 1 Thessalonicensen 4:3-5.

“Wij moeten veel waarde hechten aan het goed onder controle houden van onze 
gedachten. Want een dergelijke controle bereidt geest en ziel voor om harmonieus voor 
de Meester te werken. Voor onze vrede en ons geluk in dit leven is het noodzakelijk, dat 
onze gedachten in Christus hun middelpunt hebben. Zoals een mens denkt, zo is hij. Onze 
vooruitgang in morele zuiverheid is afhankelijk van de juiste manier van denken en de 
juiste manier van handelen… 

Kwade gedachten vernietigen de ziel. De bekerende kracht van God verandert het 
hart, doordat zij de gedachten verfijnt en zuivert. Tenzij men een vastberaden inspanning 
doet om de gedachten op Christus te concentreren, kan genade zich niet in het leven 
openbaren. De geest moet de geestelijke strijd aangaan. Elke gedachte moet gevangen 
genomen worden om die tot gehoorzaamheid aan Christus te brengen. Alle gewoontes 
moeten onder de controle van God worden gebracht.

Wij moeten voortdurend bewust zijn van de veredelende kracht van zuivere gedachten 
en van de schadelijke invloed van kwade gedachten. Laten wij onze gedachten op heilige 
dingen richten. Laat ze zuiver en waar zijn, want de enige veiligheid voor iedere ziel 
is de juiste manier van denken. Wij moeten alle middelen, die God binnen ons bereik 
heeft gesteld, gebruiken voor het besturen en ontwikkelen van onze gedachten.” –Geest, 
Karakter en Persoonlijkheid, blz. 247-248. 
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DONDERDAG 	 21 april
5. 	 OVERWINNING OVER GENOTZUCHT 

A. 	 Hoe illustreerde Paulus de christelijke wedloop? 1 Korinthe 9:25.

“In de hoop de gelovigen te Corinthe te doordringen van de belangrijkheid van 
sterke zelfbeheersing, strenge gematigdheid, en onverflauwde ijver in de dienst van 
Christus, maakte Paulus in zijn schrijven aan hen een treffende vergelijking tussen de 
christelijke strijd en de beroemde wedlopen, die op bepaalde tijden nabij Corinthe werden 
gehouden. Van alle Griekse en Romeinse spelen waren de wedlopen de oudste en meest 
gewaardeerde. Ze werden bijgewoond door koningen, edelen en staatslieden. Rijke 
jongelieden van stand namen eraan deel en deinsden niet terug voor enige inspanning of 
zelfdiscipline om de prijs te behalen.

De wedstrijden waren gebonden aan strenge voorschriften, waaraan men zich niet 
kon onttrekken. Degenen, die zich als mededingers naar de prijs wilden laten inschrijven, 
moesten zich eerst aan strenge, voorbereidende training onderwerpen. Het toegeven 
aan begeerten, die nadeel veroorzaakten, of aan iets dat de geestelijke of lichamelijke 
kracht zou doen verminderen, was streng verboden. Iemand, die bij deze kracht- en 
snelheidsmeting enige hoop op succes koesterde, moest sterk en lenig zijn, en zijn 
zenuwen goed kunnen beheersen. Iedere beweging moest zeker, iedere stap snel en 
doelmatig zijn; de lichamelijke krachten moesten aan het hoogste doel beantwoorden.” 
–Van Jeruzalem tot Rome, blz. 228.

B. 	 Wat zegt Paulus over, hoe velen de prijs winnen? 1 Korinthe 9:24.

“Niet één, die aan de voorwaarden voldoet, zal aan het einde van de strijd teleurgesteld 
worden. Niet één, die ernstig en volhardend is, zal zijn doel missen. De wedloop is niet 
voor de snelsten, noch de strijd voor de sterken. De zwakste mag evengoed als de sterkste 
heilige de kroon der onsterfelijke heerlijkheid dragen. Allen, die door de kracht van de 
goddelijke genade hun leven in overeenstemming brengen met de wil van Christus, 
kunnen overwinnen.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 233.

VRIJDAG 	 22 april
TERUGBLIK

1. 	 Beschrijf het werk van de verlosten gedurende de duizend jaar.
2. 	 Wat kan ik doen om de manier, waarop gemeenteproblemen worden aangepakt, te ver-

beteren?
3. 	 Hoe kan ik God beter verheerlijken in mijn lichaam?
4. 	 Wat moeten christenen in deze tijd weten over het zevende gebod?
5. 	 Hoe kan ik zegevieren in de strijd voor reinheid?

Les 5 SABBAT, 30 april 2022

Principes met betrekking tot het hu-
welijk

Tekst om te onthouden: “Het huwelijk is eerbaar onder allen, en het bed onbev-
lekt; maar hoereerders en overspelers zal God oordelen” (Hebreeën 13:4).

“Wanneer de goddelijke beginselen in deze verhouding worden beseft en gehoor-
zaamd, is het huwelijk een zegen; het beveiligt de zuiverheid en het geluk van de mens, 
het voorziet in zijn sociale behoeften, het verheft de fysieke, intellectuele en morele aard 
van de mens.” –Patriarchen en Profeten, blz. 21.

Aanvullende studie :	 –Romeinen 7:1-3; 1 Korinthe 7 (hele hoofdstuk). 

ZONDAG 	 24 april
1. 	 EEN MAN EN EEN VROUW

A. 	 Wanneer zegende God het eerste huwelijk in? Genesis 1:27; 2:21-22.

“God zegende het eerste huwelijk in. Zo heeft deze instelling de Schepper van het 
universum als oorsprong. ‘Het huwelijk is eerbaar’ (Hebreeën 13:4); het was een van de 
eerste geschenken van God aan de mens, en het is één van de twee instellingen, die Adam 
na de zondeval meenam uit het paradijs.” –Patriarchen en Profeten, blz. 21.

B. 	 Bij welke gelegenheid deed Jezus Zijn eerste wonder? Johannes 2:1-10.

“Jezus begon Zijn dienstwerk niet met een grote daad voor het Sanhedrin in Jeruzalem. 
Op een familiebijeenkomst in een klein dorp in Galilea werd Zijn kracht aangewend om 
de vreugde van een bruiloft te vermeerderen. Op deze wijze toonde Hij Zijn medevoelen 
met de mensen, en Zijn wens om bij te dragen tot hun geluk. In de woestijn der verzoeking 
had Hijzelf de beker der smart gedronken. Hij ging nu uit om de mensen de beker van de 
zegen te geven, en om door Zijn zegenwens de verhoudingen in het leven van de mens te 
heiligen.” –De Wens der Eeuwen blz. 112.

“Bij het eerste feest, dat Hij te zamen met Zijn discipelen bijwoonde, gaf Jezus hun 
de beker, die het symbool was van Zijn werk voor hun behoud. Bij het laatste Avondmaal 
gaf Hij die beker wederom bij de instelling van die heilige handeling, waardoor Zijn dood 
verkondigd zou worden, ‘totdat Hij kom’.” –De Wens der Eeuwen blz. 116.
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MAANDAG 	 25 april
2. 	 VERLATEN EN AANHANGEN

A. 	 Welk goddelijk beginsel was geschreven voor een gelukkig huwelijk? Genesis 2:24.

“Rondom ieder gezin is een heilige kring gespannen, die ongebroken moet blijven 
bestaan. Niemand heeft het recht binnen deze cirkel te komen. Zowel man als vrouw 
geen ander laten delen in de vertrouwelijke gesprekken, die alleen onder henzelf behoren 
te blijven. Laat ieder van hen liefde geven in plaats van liefde voor zichzelf op te eisen. 
Probeer uzelf edele eigenschappen aan te kweken, en wees dadelijk bereid de goede 
eigenschappen van elkaar te erkennen.” –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 252.

B. 	 Hoe kunnen twee verschillende mensen in volledige harmonie leven? Kolossensen 
1:27-28.

“Als je Gods wil doet, respecteer je elkaar als man en vrouw en oefen je in 
liefde en vertrouwen. Alles wat de vrede en eenheid in het gezin kan verstoren, moet 
vastbesloten onderdrukt worden. Wees liefdevol en vriendelijkheid. Iemand, die een 
tedere, verdraagzame en liefdevolle geest vertoont, zal merken, dat hij of zij dezelfde 
geest terug ontvangt. Waar de Geest van God regeert, is geen sprake van ongeschiktheid 
voor het huwelijk. Als Christus, de hoop der heerlijkheid, werkelijk in jullie gestalte 
krijgt, heerst er eenheid en liefde in huis. Christus, die woont in het hart van de vrouw, 
zal overeenstemmen met Christus, die woont in het hart van de man. Samen streven ze 
naar de woning, die Christus is gaan bereiden voor de mensen, die Hem liefhebben.” –Het 
Bijbels Gezin, blz. 94-95. 

C. 	 Wat zijn enige aanvullende beginselen voor het stichten van de gezinsband? Efeze 
5:33.

“Laat ieder liever geven, dan eisen. Cultiveer in uzelf, wat edel is en wees snel de 
goede kwaliteiten in de ander te herkennen. Het bewustzijn, dat men gewaardeerd wordt, 
is een wonderbaarlijke stimulans en voldoening. Sympathie en respect bemoedigen 
het streven naar uitmuntendheid en de liefde zelf neemt toe, als ze stimuleert tot edele 
doelen… 

Maak Christus de eerste, de laatste en de beste in alle dingen. Als uw liefde voor Hem 
dieper en sterker wordt, zal de liefde voor elkaar gezuiverd en versterkt worden.” –De 
Weg tot Gezondheid, blz. 301. 

DINSDAG 	 26 april
3. 	 GOD HAAT ECHTSCHEIDING

A. 	 Welk grondbeginsel werd door de Heer Jezus verklaard met betrekking tot de eeu-
wigheid van de huwelijksrelatie? Matthéüs 19:4-8.

“Toen de Farizeeën Hem later vroegen, of het volgens de wet geoorloofd was te 
scheiden, wees Jezus Zijn toehoorders terug op de instelling van het huwelijk, zoals die 
bij de schepping gegeven werd. (Zie Matthéüs 19:8)… Hij wees hen op de gezegende 
dagen in Eden, toen God alles ‘zeer goed’ noemde. Toen vonden het huwelijk en de 
Sabbat hun oorsprong, beide instellingen tot eer van God en het welzijn van de mensen. 
Toen de Schepper de handen van het heilig paar samenvouwde tot een huwelijksbond, 
zeide Hij: ‘Daarom zal een man zijn vader en moeder verlaten en zijn vrouw aanhangen; 
en zij zullen tot één vlees zijn’ (Genesis 2:24), en op dat ogenblik kondigde Hij de 
huwelijkswet af voor alle kinderen Adams tot aan het einde des tijds. Datgene waarvan 
de eeuwige Vader Zelf had gezegd, dat het goed was, was de wet, die de hoogste zegen en 
ontwikkeling aan de mens zou brengen.” –Gedachten van de Berg der Zaligsprekingen, 
blz. 59-60. 

B. 	 Wat verklaarde God door Maleáchi met betrekking tot ontrouw in het huwelijk? 
Maleáchi 2:12-16.

C. 	 Welke instructie gaf de Heer in geval van echtscheiding door de apostel Paulus? 
Romeinen 7:1-3; 1 Korinthe 7:10-15.

“Als de vrouw een ongelovige en een tegenstander is, kan de man niet, met het oog 
op de wet van God, haar alleen op deze grond wegsturen. Om in overeenstemming met 
de wet van Jehova te zijn, moet hij bij haar blijven, tenzij zij zelf kiest om te vertrekken. 
Hij kan tegenstand ondervinden en op vele manieren onderdrukt en geïrriteerd worden; 
hij zal zijn troost en zijn kracht en steun vinden bij God, die genade kan geven voor elke 
noodsituatie. Hij moet een man zijn met een zuivere geest, met werkelijk vastberaden, 
vaste principes, en God zal hem wijsheid geven met betrekking tot de koers die hij moet 
volgen.” –Testimonies on Sexual Behavior, Adultery and Divorce, blz. 158-159.

“Heden geeft, evenals in de dagen van Christus, de toestand in de maatschappij een 
droevig antwoord op het hemels ideaal van deze geheiligde verhouding. Toch biedt het 
evangelie zelfs voor degenen, die bitterheid en teleurstelling hebben gevonden, waar ze 
gehoopt hadden kameraadschap en vreugde te vinden, vertroosting.” –Gedachten van de 
Berg der Zaligsprekingen, blz. 61. 
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WOENSDAG 	 27 april
4. 	 TIJDEN VAN HERSTEL

A. 	 Wat is Gods doel voor Zijn volk in deze laatste dagen? Jesaja 58:12-14.

“Hier beschrijft de profeet een volk, dat in een tijd van algemene afval van waarheid 
en recht, de beginselen, die de grondslag vormen van Gods koninkrijk, tracht te herstellen. 
Ze zijn herstellers van de bres, die gemaakt is in Gods wet, de muur die Hij geplaatst heeft 
rondom Zijn uitverkorenen als hun bescherming, en gehoorzaamheid aan deze geboden 
van recht, waarheid en reinheid zal hun volmaakte beveiliging zijn… 

In de eindtijd zal elke goddelijke instelling hersteld worden. De bres, in de wet 
gemaakt in de tijd, dat de Sabbat werd veranderd door de mens, zal hersteld worden. 
Gods laatste volk, dat in de wereld leeft als hervormers, moet laten zien, dat Gods wet de 
grondslag vormt van alle blijvende hervormingen, en dat de Sabbat van het vierde gebod 
blijft bestaan als een gedenkteken van de schepping, een blijvende herinnering aan Gods 
macht. Op duidelijke wijze moeten zij de noodzaak aantonen van gehoorzaamheid aan al 
Gods geboden. Gedrongen door de liefde van Christus moeten ze met Hem samenwerken 
in het herbouwen van de verwoeste plaatsen. Ze moeten de herstellers van de bressen, de 
herbouwers van de straten zijn.” –Profeten en Koningen, blz. 417-418. 

B. 	 Noem naast de Sabbat van het vierde gebod nog twee andere goddelijke instellingen 
die hersteld moeten worden, en waarom.

1) Het huwelijk (Genesis 1:26-27; Matthéüs 19:9).

2) Het oorspronkelijke dieet (Genesis 1:29; Jesaja 22:12-14: de Grote Ver-
zoendag).

“In Eden vonden het huwelijk en de Sabbat hun oorsprong, beide instellingen tot eer 
van God en het welzijn van de gemeente.” –Gedachten van de Berg der Zaligsprekingen, 
blz. 60.

“Hoe zit het met de huwelijksrelatie nu? Is deze niet verdorven en verontreinigd, 
gemaakt zoals het was in de dagen van Noach? Echtscheiding na echtscheiding wordt in 
de dagbladen opgetekend. Dit is het huwelijk, waarover Christus spreekt, als Hij zegt, dat 
zij vóór de zondvloed ‘huwden en ten huwelijk gaven’.” –Manuscript Releases 7, blz. 56.

“Jezus wil gelukkige huwelijken zien, gelukkig huiselijk leven.” –In Heavenly 
Places, blz. 202.

“Het echte vasten, dat iedereen moet worden aanbevolen, is onthouding van elk 
stimulerend soort voedsel en het juiste gebruik van gezond eenvoudig voedsel, waarin 
God in overvloed heeft voorzien.” –Medical Ministry, blz. 283.

DONDERDAG 	 28 april

5. 	 TIJDEN VAN HERSTEL (VERVOLG)

A. 	 Wat wordt voorafgegaan en gevolgd in het proces van herstel? Handelingen 3:19-21.

“Wanneer er een ’wederoprichting van alle dingen, waarvan God gesproken heeft bij 
monde van Zijn heilige profeten, van oudsher’ (Handelingen 3:21), zijn zal, dan zal de 
Sabbat der schepping, de dag waarop Jezus in het graf van Jozef rustte, nog een dag van 
rust en vreugde zijn. Hemel en aarde zullen zich verenigen in lofgezang, wanneer ’van 
Sabbat tot Sabbat’ (Jesaja 66:23) de geredde volken in vreugdevolle aanbidding zullen 
buigen voor God en het Lam.” –De Wens der Eeuwen, blz. 675.

“Mensen moeten minder nadenken over, wat zij zullen eten en drinken van tijdelijk 
voedsel, en veel meer met betrekking tot het voedsel uit de hemel, dat toon en vitaliteit zal 
geven aan het hele godsdienstige leven.” –Medical Ministry, blz. 283.

“Ten einde te weten wat het beste voedsel is, moeten wij Gods oorspronkelijk plan 
voor het dieet van de mens bestuderen. Hij, die de mens schiep en zijn behoeften kent, 
bepaalde voor Adam zijn voedsel… Granen, fruit, noten en groenten vormden het dieet 
voor ons door onze Schepper gekozen.” –Hoe Leid Ik Mijn Kind, blz. 449.

“Hij (Johannes de Doper) was een vertegenwoordiger van degenen, die in deze laatste 
dagen leven, aan wie God heilige waarheden heeft toevertrouwd om aan de mensen te 
presenteren, om de weg te bereiden voor de tweede verschijning van Christus. Johannes 
was een hervormer… 

Johannes scheidde zich af van vrienden en van de luxe van het leven. De eenvoud 
van zijn kleding, een kledingstuk geweven van kamelenhaar, was een blijvende berisping 
van de buitensporigheid en het uiterlijk vertoon van de Joodse priesters en van het volk in 
het algemeen. Zijn dieet, puur plantaardig, van de johannesbroodboom en wilde honing, 
was een berisping voor de toegeeflijkheid aan de eetlust en de gulzigheid, die overal de 
overhand hadden.” –Counsels on Health, blz. 72.

VRIJDAG 	 29 april

TERUGBLIK

1. 	 Wat is de Bijbelse standaard voor het huwelijk?
2. 	 Leg de geheimen van een gelukkig huwelijk uit.
3. 	 Waar maakt de Bijbel het duidelijk, dat het huwelijk voor het leven is?
4. 	 Welke vitale instellingen moeten wij uit Eden herstellen vóór Christus’ wederkomst?
5. 	 Hoe lijkt ons werk op dat van Johannes de Doper?
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SABBAT, 7 mei 2022

Eerste Sabbatgaven voor Wereld Zendingen

“Het einde van alle dingen is nabij, … De 
Kaptein van onze redding zegt: ‘Vooruit, de 
nacht komt, waarin niemand kan werken’.” –
My Life Today, blz. 109. 

De taak om het eeuwigdurende evangelie 
met een hele wereld te delen, geplaagd door de 
Babylonische verwarring, is de roep van dit uur. 
Het is de heilige plicht van elke persoon, die de drie 
engelboodschappen aanneemt. Wat een voorrecht is het, 
maar er moet nog veel worden gedaan. 

Op het moment van dit schrijven noemt de Universal Postal Unie 191 landen en de 
gebieden in hun systeem, en de Verenigde Naties erkennen wereldwijd 195 landen. Hoe 
veel onder de krioelende menigten van deze aarde hebben nog niet de huidige waarheid 
ontvangen, die hun ziel kan redden. De apostel herinnert ons eraan: ‘Sommigen hebben 
de kennis van God niet. Ik zeg het u tot schaamte’. ‘Hoe zullen zij dan Hem aanroep-
en, in Wie zij niet geloofd hebben? En hoe zullen zij in Hem geloven, van Wie zij niet 
gehoord hebben? En hoe zullen zij horen, zonder die hun predikt?’ (1 Korinthe 15:34, 
Romeinen 10:14). Niemand is toegerust om de waarheid naar heel de wereld te brengen. 
Maar in de kracht van de Heilige Geest kunnen we allemaal iets doen. 

“Aan een ieder, die het evangelie heeft aanvaard, is een heilige waarheid toever-
trouwd om deze aan de wereld mee te delen. Gods getrouwe volk bestond steeds uit 
ondernemende zendelingen, die hun rijkdommen offerden tot eer van Zijn naam, en die 
hun talenten wijselijk in Zijn dienst besteedden… 

Ieder, die Christus heeft aangenomen, is geroepen om voor het heil van zijn mede-
mensen te arbeiden… De opdracht om deze uitnodiging door te geven geldt voor de 
hele gemeente… 

Reeds lang heeft God gewacht, of de geest van het dienen van de gehele gemeen-
te bezit zal nemen, zodat iedereen overeenkomstig zijn bekwaamheden voor Hem zal 
werken. Wanneer de leden van Gods gemeenten het hun toegemeten werk doen, in ver-
vulling van de evangelieopdracht, in de noodlijdende velden thuis en in den vreemde, 
zal de gehele wereld spoedig gewaarschuwd zijn en zal de Heere Jezus met grote kracht 
en heerlijkheid naar deze aarde weerkeren.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 80-83. 

Met deze Eerste Sabbatgaven voor Wereld Zendingen van vandaag moge de Heer 
ons hart bewegen en ons helpen de manier te koesteren om samen te werken in dit 
prachtige verlossingswerk, door royale gaven. 

De Zendingsafdeling van de Generale Conferentie

Les 6 SABBAT, 7 mei 2022

Lessen uit de geschiedenis van Israël
Tekst om te onthouden: “En al deze dingen zijn hun overkomen tot voorbeelden; 

en zijn geschreven tot waarschuwing van ons, op wie de einden der wereld gekomen 
zijn” (1 Korinthe 10:11).

“Nu gebruikt Satan dezelfde vindingrijkheid om hetzelfde kwaad te introduceren, en 
zijn inspanningen worden gevolgd door dezelfde gevolgen, die in de dagen van Israël zo 
velen in hun graf legden.” –The Review and Herald, 4 februari 1909.

Aanvullende studie :	 –1 Korinthe 10:1-11;
	 –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 234-236.

ZONDAG 	 1 mei
1. 	 VERLANGEN NAAR KWADE DINGEN

A. 	 Naar welke kwade dingen (1 Korinthe 10:6) verlangden de Israëlieten?

“Toen God de kinderen van Israël uit Egypte leidde, was het Zijn doel om hen in 
het land Kanaän te vormen tot een zuiver, gelukkig en gezond volk… Hij ontnam hun 
grotendeels vlees als voedsel. Hij had hun vlees toegestaan in antwoord op hun geroep, 
vlak voordat zij de Sinaï bereikten, maar er werd slechts voor één dag in voorzien. God 
had net zo gemakkelijk vlees kunnen geven als manna, maar het volk kreeg hierin hun ten 
goede een beperking opgelegd. Het was Zijn bedoeling om hun voedsel te verschaffen, 
dat beter voor hun behoeften geschikt was dan het koortsverwekkende dieet, waaraan 
velen van hen in Egypte gewend waren geweest. Hun ontaarde eetlust moest in een 
gezondere staat worden gebracht, zodat zij het oorspronkelijk aan de mens gegeven dieet, 
de vruchten van de aarde, die God in Eden aan Adam en Eva had gegeven, zouden gaan 
genieten.” –Adviezen over Dieet en Voeding, blz. 326-327.

B. 	 Wat was het snelle gevolg van onmatigheid? Numeri 11:4, 20, 31-34.

“Hun opstandige wensen werden bevredigd, maar ze moesten lijden onder de 
gevolgen. Ze aten zonder zich te beperken, en al spoedig kwam de straf op hun vraatzucht. 
Velen lagen neer met hoge koortsen, en de voornaamste schuldigen werden gedood, 
terwijl ze het voedsel dat ze geëist hadden, nog aten.” –Patriarchen en Profeten, blz. 345.
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MAANDAG 	 2 mei
2. 	 AFGODERIJ

A. 	 Aan welke vernederende afvalligheid nam Israël bij de Sinaï deel? Exodus 32:1-6.

“Onder het voorwendsel van het houden van ‘een feest voor de Here’ gaven ze zich 
over aan vraatzucht en losbandigheid… 

Er waren nog maar weinige dagen verlopen sedert de Hebreeën met God een 
plechtige overeenkomst hadden gesloten om te luisteren naar Zijn stem. Bevend hadden 
ze gestaan voor de berg Sinaï, terwijl ze luisterden naar de woorden des Heren: ,’Gij 
zult geen andere goden voor Mijn aangezicht hebben’. De heerlijkheid van God hing 
nog boven de berg ten aanschouwen van heel het volk; maar ze wendden zich af en 
vroegen naar andere goden. ‘Zij maakten een kalf bij Horeb en bogen zich neer voor een 
gegoten beeld; ze verruilden hun Eer tegen het beeld van een rund’ (Psalm 106:19-20). 
Het was niet mogelijk groter ondankbaarheid te tonen of zwaarder beledeging te uiten 
jegens Hem, die Zich jegens hen een liefderijk Vader en almachtig Koning had betoond.” 
–Patriarchen en Profeten, blz. 282.

 B. 	 Hoe kunnen wij in deze tijd het gevaar lopen bij afgoderij betrokken te raken, ook 
zonder gesneden beelden? Exodus 20:3-6; 1 Johannes 5:21.

“Jehova, de Eeuwige, in Zichzelf Bestaande, de Ongeschapene, de Bron en 
Onderhouder van alles, heeft alleen recht op volkomen eerbied en aanbidding. De mens 
mag geen enkel ander voorwerp de eerste plaats geven in zijn genegenheid of in zijn 
dienen. Alles wat door ons gekoesterd wordt en de neiging heeft onze liefde tot God te 
verminderen of wat hindert, dat we Hem de dienst bewijzen, waarop Hij recht heeft, van 
dat alles maken we een god.” –Patriarchen en Profeten, blz. 270.

 “Mensen hebben zo lang menselijke meningen en instellingen vereerd, dat bijna de 
hele wereld de afgoden volgt.” –Profeten en Koningen, blz. 116.

“Telkens als u weigert te luisteren naar de genadeboodschap, sterkt u uw ongeloof. 
Telkens als u weigert uw hart voor Christus open te stellen, wordt u minder bereidwillig 
om te luisteren naar de stem van Hem, die spreekt. U vermindert uw kans om gehoor te 
geven aan de laatste oproep van genade. Laat van u niet worden gezegd, zoals dat het 
geval was met het oude Israël: ‘Verknocht aan beelden is Efraïm. Laat hem geworden’ 
(Hoséa 4:17). Laat Christus niet over u wenen, zoals Hij geweend heeft over Jeruzalem, 
toen Hij zei: ‘Hoe dikwijls heb Ik uw kinderen willen vergaderen, gelijk een hen haar 
kuikens onder haar vleugels, en gij hebt niet gewild! Zie, uw huis wordt aan u overgelaten’ 
(Lukas 13:34-35).” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 141. 

DINSDAG 	 3 mei

3. 	 VERDORVENHEID

A. 	 Welke morele ramp verstrikte Israël in Baäl-Peor? Numeri 25:1-9.

“Op advies van Bileam werd een groot feest ter ere van hun goden voorbereid 
door de koning van Moab, en stilletjes werd overlegd, dat Bileam de Israëlieten zou 
overhalen hieraan deel te nemen. Ze beschouwden hem als een profeet van God, en 
daarom was het voor hem niet moeilijk zijn plannen ten uitvoer te brengen. Velen uit 
het volk schaarden zich bij hem in het gadeslaan van de feestelijkheden. Ze waagden 
zich op verboden terrein, en raakten in Satans strikken. Bekoord door de muziek en de 
dansen, door de schoonheid der heidense meisjes, lieten ze hun trouw aan Jehova los. 
Terwijl ze deelnamen aan feestvieren en aan vermaak, benevelde de wijn hun zinnen en 
verloren ze tenslotte hun zelfbeheersing. Ze vierden hun hartstochten bot; en toen hun 
geweten bedorven was door hun gedrag, werden ze ertoe gebracht zich te buigen voor de 
afgoden. Ze brachten offeranden op de heidense altaren en namen deel aan de verlagende 
plechtigheden.” –Patriachen en Profeten, blz. 411.

B. 	 Hoe werkt Satan, terwijl wij het hemelse Kanaän naderen, op soortgelijke manieren 
om Gods volk te vernietigen? 1 Korinthe 10:11-13.

“Satan kent het menselijk hart. Hij kent de punten, die gemakkelijk overwonnen 
kunnen worden, omdat hij deze gedurende duizenden jaren met duivelse sluwheid 
bestudeerd heeft, en in opeenvolgende geslachten heeft hij zijn best gedaan om de 
krachtigste mannen, vorsten in Israël, te verleiden door dezelfde verleidingen, waarmee hij 
te Baäl-Peor succes heeft gehad. Door de eeuwen heen liggen de wrakstukken van hen, die 
gestrand zijn op de rotsen van zinnelijke lusten. Naarmate we het einde naderen, en Gods 
volk zich aan de grens van het hemelse Kanaän bevindt, zal Satan evenals vroeger zijn 
inspanningen verdubbelen om te verhinderen, dat ze dat goede land zullen binnengaan. 
Hij zet zijn strikken voor iedere ziel. Niet alleen de onwetenden en ongeleerden moeten 
op hun hoede zijn; hij zal ook hen verzoeken, die een vooraanstaande plaats bekleden en 
het heiligste ambt vervullen; als hij hen ertoe kan brengen hun ziel te verontreinigen, kan 
hij tal van anderen door hen verderven. En hij gebruikt dezelfde middelen als drieduizend 
jaar geleden. Door wereldse vriendschap, door bekoorlijkheid der schoonheid, door het 
najagen van genot, feestvieren, vrolijkheid en de beker, tracht hij hen ertoe te brengen het 
zevende gebod te overtreden.” –Patriarchen en Profeten, blz.414.
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WOENSDAG 	 4 mei

4. 	 EEN SLECHTE GEWOONTE

A. 	 Welke zonde kwam veelvuldig voor tijdens de reis van Israël, en hoe werd die be-
straft? 1 Korinthe 10:10; Exodus 16:8; Numeri 14:27, 36; 11:1.

“Morren en opstanden hadden menigmaal plaatsgevonden tijdens de reis van de 
Rode Zee naar de Sinaï, maar uit medelijden met hun onwetendheid en blindheid had 
God hen toen niet bezocht met Zijn oordelen. Maar sinds die tijd had Hij Zich op Horeb 
aan hen geopenbaard. Ze hadden groot licht ontvangen, toen ze de majesteit, de macht 
en de barmhartigheid van God hadden aanschouwd; en hun ongeloof en ontevredenheid 
maakte hun schuld des te groter. Meer nog, ze hadden beloofd Jehova als hun Koning te 
aanvaarden en zich te onderwerpen aan Zijn gezag. Hun morren was nu opstand, en als 
zodanig moest het direct en duidelijk bestraft worden, zodat Israël gespaard zou blijven 
voor anarchie en ondergang. ‘Het vuur des Heren ontbrandde onder hen en woedde aan de 
rand van de legerplaats’. De grootste schuldigen onder de klagers werden door de bliksem 
vanuit de wolk gedood.” –Patriarchen en Profeten, blz. 342-343.

B. 	 Waarom waren de meeste Israëlieten, die Egypte verlieten, niet in staat om het be-
loofde land binnen te gaan, en waarom reist Gods volk tegenwoordig zo lang in deze 
goddeloze wereld? Hebreeën 3:16-19; 4:1-2.

“Veertig jaar sloten ongeloof, gemopper en opstand het oude Israël uit het land 
Kanaän. Dezelfde zonden hebben de intrede van het moderne Israël in het hemelse 
Kanaän vertraagd. In geen van beide gevallen waren de beloften van God fout. Het is het 
ongeloof, de wereldsgezindheid, het niet toegewijd zijn en de strijd onder de belijdende 
mensen van de Heer, die ons zoveel jaren in deze wereld van zonde en verdriet hebben 
gehouden.” –Evangelism, blz. 696.

C. 	 Wat is de wortel van morren, en hoe kunnen wij dit overwinnen? Romeinen 11:20.

“Gelijk wierook moest de aangename geur van het evangelie over de gehele 
wereld worden verspreid. Voor hen, die Christus zouden aannemen, zou de boodschap 
een levensgeur ten leven zijn; maar voor hen, die in ongeloof zouden volharden, een 
doodsgeur ten dode.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 242.

DONDERDAG 	 5 mei
5. 	 EEN OVERWINNEND VOLK

A. 	 Beschrijf de sleutel tot de overwinning, ondanks de uitdagingen waarmee wij 
worden geconfronteerd. Openbaring 12:17; 1 Korinthe 15:57.

“Het evangelie, dat gepredikt zal worden aan alle naties, geslachten, talen en volken, 
brengt de waarheid op duidelijke wijze en laat zien, dat gehoorzaamheid de voorwaarde 
is om eeuwig leven te verkrijgen. Christus rekent Zijn gerechtigheid hen toe, die ermee 
instemmen, dat Hij hun zonden wegneemt. Wij zijn schuldenaars van Christus voor de 
genade, die ons in Hem volkomen maakt.” —Bijbelkommentaar, blz. 662-663. 

“Ondanks de gebreken van Gods volk wendt Christus zich niet af van de voorwerpen 
van Zijn zorg. Hij heeft de macht hun kleren te veranderen. Hij neemt de vuile kleren weg 
en bekleedt de berouwvolle gelovigen met Zijn eigen kleed van gerechtigheid, terwijl Hij 
vergeving schrijft achter hun namen in het boek des hemels. Hij belijdt hen als de Zijnen 
ten aanschouwe van het hemels universum. Hun aanklager, Satan, wordt geopenbaard als 
aanklager en bedrieger. God zal Zijn uitverkorenen recht verschaffen.” –Lessen uit het 
Leven van Alledag, blz. 100. 

 

B. 	 Welke hoofdkenmerken identificeren Gods volk? Openbaring 14:12; 15:2.

“In de kwestie van de strijd zal de hele christenheid worden verdeeld in twee grote 
klassen, zij die de geboden van God en het geloof van Jezus bewaren, en zij die het 
beest en zijn beeld aanbidden en zijn merkteken ontvangen. Hoewel kerk en staat hun 
macht zullen verenigen om allen, ‘kleinen en groten, en rijken en armen, en vrijen en 
dienstknechten’, te dwingen het merkteken van het beest te ontvangen, toch zal het volk 
van God het niet ontvangen. Openbaring 13:16.” –Counsels for the Church, blz. 39-40.

VRIJDAG 	 6 mei
TERUGBLIK

1. 	 Verklaar een groot probleem, dat de Israëlieten in de woestijn hadden.
2. 	 Noem enkele manieren, waarop afgoderij tegenwoordig wordt beoefend.
3. 	 Hoe zou Satan ons proberen te verstrikken zoals in Baäl-Peor?
4. 	 Wat moet ik doen om de neiging tot morren te overwinnen?
5. 	 Hoe kan ik zegevieren in de laatste strijd?
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Les 7 SABBAT, 14 mei 2022

De Avondmaalsdienst
Tekst om te onthouden: “Want zo dikwijls als gij dit brood zult eten, en deze 

drinkbeker zult drinken, zo verkondigt de dood des Heeren, totdat Hij komt” (1 
Korinthe 11:26).

“Bij het eerste feest, dat Hij te zamen met Zijn discipelen bijwoonde, gaf Jezus hun 
de beker, die het symbool was van Zijn werk voor hun behoud. Bij het laatste Avondmaal 
gaf Hij de beker wederom bij de instelling van die heilige handeling, waardoor Zijn dood 
verkondigd zou worden ‘totdat Hij komt’. (1 Korinthe 11:26).” —De Wens der Eeuwen, 
blz. 116. 

Aanvullende studie :	  –1 Korinthe 11:17-34; 
	 –De Wens der Eeuwen, blz. 572-580.

ZONDAG 	 8 mei
1. 	 HET AVONDMAAL VAN DE HEER

A. 	 Waarom heeft Christus de Avondmaalsdienst voor ons ingesteld, en wat moet onze 
houding zijn ten aanzien hiervan? Matthéüs 26:26-29; 1 Korinthe 11:26.

“Door met Zijn discipelen te delen in het brood en de wijn, verbond Christus Zichzelf 
op plechtige wijze aan hen als hun Verlosser. Hij vertrouwde hun het nieuwe verbond 
toe, waardoor allen, die Hem aannemen, kinderen Gods worden en mede-erfgenamen 
met Christus. Door dit verbond was iedere zegening, die de hemel kon schenken voor dit 
leven en het toekomende, de hunne. Dit verbond zou worden bekrachtigd door het bloed 
van Christus. En de bediening van deze inzetting moest aan de discipelen het oneindig 
grote offer tonen, dat gebracht was voor ieder van hen persoonlijk als een deel van het 
grote geheel van de gevallen mensheid.” –De Wens der Eeuwen, blz. 577. 

“De dienst van het Avondmaal wijst op de tweede komst van Christus.” —De Wens 
der Eeuwen, blz. 577.

“Niemand moest zichzelf van het Avondmaal uitsluiten, omdat er wellicht mensen 
aanwezig kunnen zijn, die onwaardig zijn. Er wordt een beroep gedaan op iedere discipel 
om openlijk deel te nemen, en op deze wijze te getuigen, dat hij Christus aanneemt als een 
persoonlijke Heiland. Juist bij deze door Hemzelf gegeven inzettingen ontmoet Christus 
Zijn volk, en bezielt hen door Zijn tegenwoordigheid. Harten en handen, die onwaardig 
zijn, kunnen zelfs de instelling bedienen, nochtans is Christus aanwezig om Zijn kinderen 
te dienen.” –De Wens der Eeuwen, blz. 576-577. 

MAANDAG 	 9 mei
2. 	 CHRISTUS, HET BROOD VAN DE HEMEL

A. 	 Hoe identificeerde Christus Zich met de leven-gevende voorziening van brood? 1 
Korinthe 11:23-25; Johannes 6:33-35, 50-51, 63.

“Het vlees van Christus te eten en Zijn bloed te drinken betekent Hem te aanvaarden 
als een persoonlijke Heiland, en te geloven, dat Hij onze zonden vergeeft, en dat wij in 
Hem volkomen zijn. Door Zijn liefde te aanschouwen, door daar bij stil te staan, door die 
in ons op te nemen, krijgen wij deel aan Zijn natuur. Wat voedsel voor het lichaam is, 
moet Christus voor de ziel zijn. Voedsel kan ons geen goed doen, indien wij het niet eten, 
indien het geen deel van ons wezen wordt. Zo is Christus ook voor ons van geen waarde, 
wanneer we Hem niet kennen als een persoonlijke Heiland. Theoretische kennis zal ons 
niet helpen. We moeten ons voeden met Hem, Hem in het hart ontvangen, zodat Zijn 
leven het onze wordt. Zijn liefde, Zijn genade moeten in ons opgenomen worden.” –De 
Wens der Eeuwen, blz. 335. 

“Het leven van Christus, dat leven geeft aan de wereld, ligt in Zijn woord. Door 
Zijn woord genas Jezus zieken en wierp Hij duivelen uit, door Zijn woord deed Hij 
de zee bedaren en de doden herrijzen; en de mensen getuigden ervan, dat Zijn woord 
macht bezat. Hij sprak het woord van God, zoals Hij gesproken had door al de profeten 
en leraars in het Oude Testament. De gehele Bijbel is een openbaring van Christus, en 
de Heiland wilde het geloof van Zijn volgelingen op het woord richten. Wanneer Zijn 
zichtbare tegenwoordigheid zou zijn weggenomen, moest het Woord hun bron van kracht 
zijn.” –De Wens der Eeuwen, blz. 336. 

B. 	 Wat moeten wij leren van de manier, waarop Christus reageerde, toen Hij werd 
uitgedaagd door Satan om Zijn scheppende macht te bruiken voor zelfzuchtige doe-
leinden? Matthéüs 4:4.

“Zoals we voor onszelf moeten eten om voedsel te ontvangen, zo moeten we het 
Woord nemen voor onszelf. We zullen het niet verkrijgen alleen door middel van de geest 
van iemand anders. Wij moeten zorgvuldig de Bijbel bestuderen en God vragen om de 
hulp van de Heilige Geest, opdat we Zijn Woord mogen verstaan. We moeten één vers 
nemen en de gedachten concentreren op het vaststellen van de gedachte, die God voor ons 
in dat vers heeft gelegd. Wij moeten stil staan bij die gedachte, tot die ons eigen wordt, en 
we weten ‘wat de Heere zegt’.” –De Wens der Eeuwen, blz. 336. 

“Zoals de Zoon van God leefde door het geloof in de Vader, zo moeten wij leven door 
het geloof in Christus. Jezus had Zichzelf zózeer overgegeven aan de wil van God, dat 
alleen de Vader openbaar werd in Zijn leven. Hoewel Hij in alle opzichten verzocht werd 
gelijk wij, stond Hij voor de wereld onbesmet door het kwaad, dat Hem omringde. Op 
deze wijze moeten ook wij overwinnen, zoals Christus overwon.” –De Wens der Eeuwen, 
blz. 335. 
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DINSDAG 	 10 mei

3. 	 DE WIJN

A. 	 Wat voor wijn werd door Christus aangeboden op de bruiloft in Kana en de Avond-
maalsdienst? Jesaja 65:8.

“De wijn, die Christus schonk voor het feest, en de wijn, die Hij aan Zijn discipelen 
gaf als een symbool van Zijn eigen bloed, was zuiver druivensap. Hiervan spreekt de 
profeet Jesaja, wanneer hij spreekt van nieuwe wijn ‘in een druiventros’ en zegt: ‘Verderf 
hem niet, want er ligt een zegen in’ (Jesaja 65:8).” —De Wens der Eeuwen, blz. 116. 

“De dienst van het Avondmaal wijst op de tweede komst van Christus. Die was bestemd 
om deze hoop in de gedachten van de discipelen levendig te houden. Steeds wanneer zij 
bijeenkwamen om Zijn dood te gedenken, brachten zij zich weer in herinnering: ‘Hij nam 
een beker, sprak de dankzegging uit en gaf hun die en zeide: Drinkt allen daaruit. Want dit 
is het bloed van Mijn verbond, dat voor velen vergoten wordt tot vergeving van zonden. 
Doch Ik zeg u, Ik zal van nu aan voorzeker niet meer van deze vrucht van de wijnstok 
drinken, tot op die dag dat ik haar met u zal drinken in het koninkrijk Mijns Vaders’. 
Toen zij werden vervolgd, vonden zij troost in de hoop op de wederkomst van hun Heere. 
Onuitsprekelijk dierbaar was voor hen de gedachte: ‘Zo dikwijls gij dit brood eet en de 
beker drinkt, verkondigt gij de dood des Heeren, totdat Hij komt’ (1 Korinthe 11:26).” 
–De Wens der Eeuwen, blz. 577-578. 

B. 	 Welke kostbare belofte staat in 1 Johannes 1:7?

“De gedachte, dat de gerechtigheid van Christus ons wordt toegerekend, niet vanwege 
enige verdienste van onze kant, maar als een gratis geschenk van God, is een kostbare 
gedachte. De vijand van God en de mens wil niet, dat deze waarheid duidelijk zal worden 
gepresenteerd; want hij weet dat, als het volk dit volledig ontvangt, zijn macht zal worden 
verbroken… 

Dat eenvoudige geloof, dat God op Zijn woord gelooft, moet worden aangemoedigd. 
Gods volk moet dat geloof hebben, dat beslag zal leggen op de goddelijke macht; ‘want 
uit genade zijt gij zalig geworden door het geloof; en dat niet uit u, het is een gave Gods’ 
(Efeze 2:8). Degenen, die geloven, dat God om Christus’ wil hun zonden heeft vergeven, 
moeten niet, door verleiding, nalaten de goede strijd van het geloof te strijden. Hun geloof 
moet sterker groeien, totdat hun christelijk leven, evenals hun woorden, zullen verklaren: 
‘Het bloed van Jezus Christus, …, reinigt ons van alle zonde’ (1 Johannes 1:7).” –Gospel 
Workers, blz. 161. 

WOENSDAG 	 11 mei
4. 	 WAARDIGHEID

A. 	 Wie kan deelnemen aan het Avondmaal van de Heer? 1 Korinthe 11:27, 29. Geef een 
voorbeeld van wanneer het onwaardig was er deel aan te nemen. Johannes 13:10-11, 
18.

“Judas, de verrader, was aanwezig bij deze heilige dienst. Hij ontving van Jezus de 
symbolen van Zijn gebroken lichaam en van Zijn vergoten bloed. Hij hoorde de woorden: 
‘Doet dit tot Mijn gedachtenis’. En terwijl hij daar zat in de tegenwoordigheid van het 
Lam van God, peinsde de verrader over zijn eigen duistere bedoelingen, en koesterde zijn 
weerspannige, wraakzuchtige gedachten.” –De Wens der Eeuwen, blz. 573. 

B. 	 Waarom was Judas, hoewel hij een lid van de twaalf was, in zijn hart onwaardig 
om aan het Avondmaal deel te nemen? Welke voorbereiding was bedoeld om zijn 
verharde hart te verzachten, en is dit ook bij ons nodig? Johannes 13:14-15.

“De weerhoudende kracht van die liefde (van Jezus) werd door Judas gevoeld. Toen 
de handen van de Heiland die bezoedelde voeten wasten en ze afdroogden met de doek, 
werd het hart van Judas geheel ontroerd door een opwelling om op dat ogenblik en op die 
plaats zijn zonde te belijden. Maar hij wilde zich niet vernederen. Hij verhardde zijn hart 
tegen het berouw; en de oude drijfveren, die voor een ogenblik ter zijde waren gesteld, 
beheersten hem weer. Judas nam nu aanstoot aan de daad van Christus, dat Hij de voeten 
der discipelen waste. Indien Jezus zo nederig kon zijn, meende hij, kon Hij nooit de 
koning van Israël zijn. Alle hoop op wereldse eer in een tijdelijk koninkrijk werd de 
bodem ingeslagen. Judas was ervan overtuigd, dat hij niets kon winnen door het volgen 
van Christus. Nadat hij had gezien, hoe Hij Zichzelf, naar hij meende, vernederde, werd 
hij versterkt in zijn plan Hem niet te erkennen en zichzelf als misleid te beschouwen. Hij 
werd bezeten door een boze geest, en hij besloot het werk, waarin hij had toegestemd om 
zijn Heere te verraden, te voltooien.” –De Wens der Eeuwen, blz. 566. 

“Hij (Christus) had de voeten van Judas gewassen, maar diens hart was niet aan Hem 
overgegeven. Het was niet gereinigd. Judas had zich niet aan Christus onderworpen.” –
De Wens der Eeuwen, blz. 568. 

“In de mens woont die neiging zichzelf hoger te achten dan zijn broeder, om voor 
zichzelf te werken, om te streven naar de hoogste positie; en dikwijls heeft dit boze 
gevoelens en een bittere geest tot gevolg. De instelling, die aan het Avondmaal des Heren 
voorafgaat, is bedoeld om de misverstanden uit de weg te ruimen, de mens van zijn 
zelfzucht te bevrijden, van zijn voetstuk van zelfverheffing af te halen tot verootmoediging 
van het hart, dat hem ertoe zal leiden zijn broeder te dienen.” –De Wens der Eeuwen, blz. 
570. 
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DONDERDAG 	 12 mei
5. 	 ZELF ONDERZOEK

A. 	 Welke actie moeten we ondernemen vóór de dienst? 1 Korinthe 11:28.

“De heilige Wachter des hemels is aanwezig (bij de voetwassing), wanneer dit 
geschiedt, om het daardoor te maken tot een daad van onderzoek der ziel, van overtuiging 
van zonden en van de gezegende zekerheid, dat onze zonden zijn vergeven. Christus 
is daar in de volheid Zijner genade om de gedachtestroom, die in zelfzuchtige banen 
heeft gevloeid, te veranderen. De Heilige Geest bezielt de gevoelens van degenen, die 
het voorbeeld van hun Heere volgen. Wanneer we terugdenken aan de vernedering van 
de Heiland voor ons, volgt de ene gedachte de andere; een keten van herinneringen 
wordt opgewekt, herinneringen aan Gods grote goedheid en aan de vriendelijkheid en 
tederheid van aardse vrienden. Vergeten zegeningen, misbruikte weldaden, versmade 
vriendelijkheid komen in herinnering. Wortels van bitterheid, die de kostbare plant der 
liefde hebben verstikt, worden aan het licht gebracht. Karaktergebreken, het verzaken 
van onze plicht, ondankbaarheid tegenover God, koelheid tegenover onze broeders 
worden ons in herinnering gebracht. We zien de zonde in het licht, waarin God die ziet. 
Onze gedachten zijn niet meer gedachten van zelfgenoegzaamheid, maar van strenge 
zelfveroordeling en verootmoediging. De geest wordt aangezet om iedere scheidsmuur, die 
de oorzaak van vervreemding is geweest, neer te halen. Kwaad denken en kwaadspreken 
worden weggedaan.” –De Wens der Eeuwen, blz. 570. 

B. 	 Hoe kunnen wij waardig zijn om deel te nemen aan het Heilig Avondmaal van de 
Heer? Spreuken 28:13; 1 Johannes 1:8-9.

“Zonden worden beleden, ze worden vergeven. De verzachtende genade van Christus 
komt in de ziel, en de liefde van Christus brengt harten te zamen in een gezegende 
eenheid.” –De Wens der Eeuwen, blz. 570. 

“U, die zich onwaardig voelt, wees niet bang uw zaak aan God voor te leggen. Toen 
Hij Zichzelf in Christus heeft gegeven voor de zonden van de wereld, nam Hij de zaak 
van iedereen op Zich.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 103. 

VRIJDAG 	 13 mei
TERUGBLIK

1. 	 Hoe wil Jezus, dat ik voordeel heb van de Avondmaalsdienst?
2. 	 Waarom verwijst de Heer naar Zichzelf als het Brood des levens?
3. 	 Waar moeten wij ons op richten bij het deelnemen aan de wijn van het Avondmaal?
4. 	 Waarom moeten wij waardig zijn om aan de tafel van de Heer te komen?
5. 	 Hoe kan ik mij beter voorbereiden op mijn volgende Avondmaalsdienst?

Les 8 SABBAT, 21 mei 2022

Geestelijke gaven
Tekst om te onthouden: “En van de geestelijke gaven, broeders, wil ik niet, dat 

gij onwetende zijt” (1 Korinthe 12:1).
“De volmaaktheid van de gemeente is niet afhankelijk van het feit, dat alle leden 

precies aan elkaar gelijk zijn. God vraagt iedereen de juiste plaats in te nemen, om het 
aangewezen werk te doen naarmate de bekwaamheid, die hem gegeven is.” —Bijbelkom-
mentaar, blz. 496. 

Aanvullende studie :	 –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 292.

ZONDAG 	 15 mei

1. 	 DE GODDELIJKE BRON VAN GAVEN

A. 	 Hoe verbindt de apostel de Heilige Geest met de geestelijke gaven? 1 Korinthe 12:4-
9.

“God wil vandaag mannen en vrouwen vervullen met Zijn kracht, net als Hij vroeger 
diegenen vervulde, die het verlossingsplan hoorden op de Pinksterdag. Nu zijn Zijn Geest 
en Zijn genade beschikbaar voor allen, die deze nodig hebben en Hem op Zijn woord 
vertrouwen.” –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 292.

B. 	 Wat zijn de belangrijkste doelen van de gaven in Gods gemeente? 1 Korinthe 12:3, 
7; Efeze 4:11-13.

“De apostel Paulus verklaart, dat de gaven en openbaringen van de Geest in de 
gemeente waren gegeven… ‘totdat wij allen zullen komen tot de eenheid des geloofs 
en der kennis van de Zoon Gods, tot een volkomen man, tot de mate van de grootte der 
volheid van Christus’ (Efeze 4:13).” –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 292. 

“De gaven van de Geest worden beloofd aan iedere gelovige naar gelang zijn behoefte 
voor het werk des Heeren. De belofte is thans nog even krachtig en betrouwbaar als in de 
dagen van de apostelen.” –De Wens der Eeuwen, blz. 721. 
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MAANDAG 	 16 mei
2. 	 HET WOORD VAN WIJSHEID

A. 	 Hoe kunnen wij de gaven van de Heilige Geest ontvangen? Lukas 11:13; Handelin-
gen 5:32.

“Wanneer wij met Christus verbonden zijn en wanneer de gaven van de Geest de 
onze zijn, zullen de meest simpele en onwetende volgelingen van Christus een kracht 
hebben, die een onbegrensde invloed heeft op de harten van de mensen. God maakt ons 
kanalen van de hoogste invloed in het universum.” –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 
292. 

B. 	 Wat is ware wijsheid volgens Gods woord? 1 Korinthe 1:30.

“De meest nieuwsgierigen kunnen veilig in de school van Christus leren dat, wat voor 
hun huidige en eeuwige welzijn zal blijken te zijn. De ongemakkelijken en ontevredenen 
zullen hier rust vinden. Met hun gedachten en genegenheden gericht op Christus, zullen 
zij ware wijsheid verkrijgen, die voor hen van meer waarde zal zijn dan de rijkste aardse 
schatten.” –An Appeal to Mothers, blz. 32.

C. 	 Wat is de essentiële kennis voor onze redding en waar kunnen wij die verkrijgen? 
Johannes 17:3; Spreuken 2:3-5.

“Het uit eigen ervaring kennen van God en van Jezus Christus, die door God is 
gezonden, verandert de mens naar Gods beeld. Het geeft de mens macht over zichzelf om 
elke impuls en hartstocht van onze aardse natuur ondergeschikt te maken aan de hogere 
krachten van de geest. Het maakt hem een zoon van God en erfgenaam van de hemel. Het 
brengt hem in gemeenschap met de geest van de Oneindige en opent voor hem de rijke 
schatten van het universum.

Deze kennis wordt verkregen door het onderzoeken van Gods Woord. En deze schat 
kan gevonden worden door iedereen, die alles over heeft om haar te verkrijgen.” –Lessen 
uit het Leven van Alledag, blz. 64. 

“(Zie Johannes 17:3). Deze woorden betekenen veel. Alleen door Christus te kennen 
kunnen wij God kennen. De Gezondene van God roept allen op om naar deze woorden 
te luisteren. Het zijn de woorden van God, en iedereen moet er acht op slaan; want 
door deze zullen zij geoordeeld worden. Christus reddend kennen moet bezield worden 
door geestelijke kennis, Zijn woorden in praktijk brengen. Zonder dit is al het andere 
waardeloos.”–The Signs of the Times, 27 januari 1898.

DINSDAG 	 17 mei

3. 	 DE GAVE VAN GELOOF

A. 	 Wat is geloof en hoe kunnen wij het bezitten? Hebreeën 11:1; Efeze 2:8; Romeinen 
10:17.

“Geloof in Christus als de Verlosser van de wereld eist erkenning van het verlichte 
verstand, dat geleid wordt door een hart, dat in staat is om de hemelse schat te 
onderscheiden en te waarderen. Dit geloof is onverbrekelijk verbonden met bekering en 
verandering van karakter. Het geloof bezitten wil zeggen de schat van het evangelie te 
vinden en te aanvaarden met alle verplichtingen, die dit met zich meebrengt.” –Lessen uit 
het Leven van Alledag, blz. 62. 

“Gerechtigheid is goed doen. Allen zullen door hun daden worden geoordeeld. Ons 
karakter wordt geopenbaard door wat wij doen. Onze werken tonen, of ons geloof echt is.

Het is voor ons niet voldoende te geloven, dat Jezus geen bedrieger is, en dat de 
godsdienst van de Bijbel geen handig bedachte fabel is. Het is mogelijk, dat wij geloven, 
dat de naam van Jezus de enige naam onder de ganse hemel is, waardoor de mens gered 
kan worden, zonder dat wij Hem door het geloof tot onze persoonlijke Zaligmaker 
maken. Het is niet voldoende de theorie van de waarheid te geloven. Het is niet voldoende 
te belijden, dat wij in Christus geloven en dat onze namen op de ledenlijst van de 
gemeente te staan…. (Zie 1 Johannes 3:24; 2:3). Dit is het echte bewijs van bekering. 
Wat onze belijdenis ook moge zijn, deze heeft geen waarde, tenzij Christus in daden van 
gerechtigheid wordt geopenbaard.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 192. 

B. 	 Wat is het verschil tussen oprecht geloof en aanmatiging? Galaten 5:6 (laatste deel).

“Het ware geloof vraagt de Heer: ‘Wat wilt U, dat ik doe?’ en wanneer de weg 
is uitgestippeld door de Meester, is het geloof gereed om Zijn wil te doen, bij welke 
ontbering of opoffering dan ook.” –Counsels to Parents, Teachers, and Students, blz. 183.

“Aanmatiging is Satans surrogaat voor geloof. Geloof doet een beroep op Gods 
beloften en brengt vruchten in gehoorzaamheid voort. Aanmatiging maakt ook aanspraak 
op de beloften, maar gebruikt die, zoals Satan dat deed, om overtreding te verontschuldigen. 
Geloof zou onze eerste voorouders gebracht hebben tot vertrouwen in de liefde Gods en 
tot gehoorzaamheid van Zijn geboden. Aanmatiging bracht hen tot overtreding van Zijn 
wet, omdat zij geloofden, dat Zijn grote liefde hen zou redden van de gevolgen van de 
zonde. Aanspraak op de gunst des hemels zonder te voldoen aan de voorwaarden, waarop 
de genade wordt verleend, is geen geloof.” –De Wens der Eeuwen, blz. 97. 
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WOENSDAG 	 18 mei

4. 	 DE GAVE VAN GENEZING

A. 	 Wat waren de belangrijkste activiteiten van Jezus in Zijn aardse missie? Matthéüs 
4:23. Wat was de rol van genezing in Zijn bediening? Vers 24.

“Gedurende Zijn dienstwerk wijdde Jezus meer tijd aan genezing van zieken dan 
aan prediking. Zijn wonderen getuigden van de waarheid van Zijn woorden, dat Hij niet 
kwam om te verderven, maar om te redden. Waar Hij ook heenging, de tijding van Zijn 
barmhartigheid was Hem voorgegaan. Waar Hij gepasseerd was, jubelden zij, die genezen 
waren en beproefden hun nieuwgevonden krachten. Menigten verzamelden zich rondom 
hen om van hun lippen wonderen te horen, die Hij gewrocht had. Zijn stem was het 
eerste geluid, dat velen ooit hoorden, Zijn naam het eerste woord dat zij uitspraken. Zijn 
gelaat het eerste dat zij aanschouwden. Waarom zouden zij Jezus niet liefhebben en Zijn 
lof verkondigen? Terwijl Hij door de steden en de dorpen trok, was Hij als een leven-
brengende stroom, die gezondheid en vreugde verspreidde.” –De Weg tot Gezondheid, 
blz. 14-15.

B. 	 Welk werk was inbegrepen in de evangelieopdracht van Christus? Markus 16:17-
18.

“In de geneeswijze van de Heiland lagen lessen voor Zijn discipelen besloten. Eens 
zalfde Hij de ogen van een blinde man met klei, en gebood hem: ‘Ga heen, was u in het 
badwater Siloam… Hij dan ging heen, wies zich en kwam ziende terug’ (Johannes 9:7). 
De genezing kon alleen door de kracht van de Grote Genezer tot stand worden gebracht, 
toch maakte Christus gebruik van eenvoudige hulpmiddelen uit de natuur. Terwijl Hij 
het niet deed voorkomen, alsof Hij door middel van medicijnen genas, hechtte Hij Zijn 
goedkeuring aan het gebruik van eenvoudige, natuurlijke geneesmiddelen.

Tot velen van de zieken, die genezen worden, sprak Christus de woorden: ‘Zondig 
niet meer, opdat u niet iets ergers overkome’ (Johannes 5:14). Op deze wijze leerde Hij 
hun, dat ziekte het gevolg is van het overtreden van Gods wetten, zowel de natuurlijke 
als de geestelijke. De grote ellende in de wereld zou niet bestaan, indien de mensen maar 
leefden in overeenstemming met het plan van de Schepper… 

Christus gaf Israël vaste regels voor hun levensgewoonten, en Hij verzekerde hun: 
‘De Heere zal alle ziekten van u afwenden’ (Deuteronomium 7:15). Wanneer zij de 
voorwaarden vervulden, werd de belofte aan hen waargemaakt. ‘Er was niet één zwak 
persoon onder hun stammen’ (Psalm 105:37).” –De Wens der Eeuwen, blz. 722-723. 

DONDERDAG 	 19 mei
5. 	 DE GAVE VAN PROFETIE

A. 	 In welke positie bevindt de gave van profetie zich tussen andere gaven? 1 Korinthe 
12:28; Amos 3:7.

“Vanaf het begin heeft de gemeente van God de gave van profetie in haar midden 
gehad als een levende stem om raad te geven, te vermanen en te onderwijzen. Wij zijn 
nu aanbeland bij de laatste dagen van het werk van de boodschap van de derde engel, 
wanneer Satan met toenemende kracht zal werken, omdat hij weet, dat zijn tijd kort is. 
Tegelijkertijd zullen er door de gaven van de Heilige Geest verschillende werkingen in 
de uitstorting van de Geest tot ons komen. Dit is de tijd van de late regen.” –Manuscript 
Releases 9, blz. 278.

B. 	 Hoe belangrijk is de gave van profetie nu voor de gemeente? 2 Kronieken 20:20.

“Tijden vol gevaar staan ons te wachten. Ieder, die kennis der waarheid bezit, moet 
ontwaken en zich met lichaam, ziel en geest onder de tucht Gods plaatsen. De vijand is 
ons op het spoor. Wij moeten klaarwakker tegen hem op onze hoede zijn. Wij moeten de 
gehele wapenrusting Gods aandoen. Wij moeten de richtlijnen volgen, die ons gegeven 
zijn door de Geest der profetie. Wij moeten de waarheid van deze tijd liefhebben en 
gehoorzamen. Dit zal ons ervoor behoeden, dat we grote misleidingen aanvaarden. Door 
Zijn Woord heeft God tot ons gesproken. Hij heeft tot ons gesproken door de getuigenissen 
voor de Gemeente en door de boeken, die ons onze huidige plicht en de positie, die wij nu 
moeten innemen, hebben duidelijk gemaakt. De waarschuwingen, die gegeven zijn, regel 
op regel, en gebod op gebod, moeten ter harte worden genomen. Welke verontschuldiging 
zouden we kunnen aanvoeren, zo we er geen acht opslaan?” –Uit de Schatkamer der 
Getuigenissen 3, blz. 283. 

VRIJDAG 	 20 mei
TERUGBLIK

1. 	 Hoe kan ik beter profiteren van Gods belofte met betrekking tot de Heilige Geest?
2. 	 Waar kan ik meer wijsheid van God vinden?
3. 	 Hoe zou de vijand van zielen kunnen proberen mij in aanmatiging te vangen?
4. 	 Op welke manieren kan ik mij meer ontwikkelen om anderen beter te helpen met hun 

gezondheid?
5. 	 Hoe kan ik de gave van profetie, die aan Gods volk is gegeven, beter waarderen?
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Les 9 SABBAT, 28 mei 2022

“Een meer uitstekende manier”
Tekst om te onthouden: “Weest niemand iets schuldig, dan elkander lief te heb-

ben; want die de ander liefheeft, die heeft de wet vervuld… De liefde doet de naaste 
geen kwaad. Zo is dan de liefde de vervulling der wet” (Romeinen 13:8, 10).

“Het doet er niet toe, hoe streng de belijdenis moge luiden: hij wiens hart niet is ver-
vuld van de liefde voor God en voor zijn medemens, is geen ware discipel van Christus.” 
–Van Jeruzalem tot Rome, blz. 236. 

Aanvullende studie :	 –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 236-237. 

ZONDAG 	 22 mei
1. 	 HET GROOTSTE GEBOD

A. 	 Hoe werd Christus ondervraagd door een wetgeleerde en waarom? Matthéüs 22:36.

“De Farizeeën hadden de eerste vier geboden, die wijzen op de plicht van de mens 
jegens zijn Maker, verheven, alsof deze van veel meer belang zouden zijn dan de andere 
zes, die de plicht van de mens jegens zijn medemensen beschrijven. Als gevolg daarvan 
schoten zij veel tekort in praktische godsvrucht. Jezus had de mensen hun grote gebrek 
laten zien en had de noodzaak van goede werken geleerd door te verklaren, dat de boom 
aan zijn vruchten wordt gekend. Hierom had men Hem ervan beschuldigd, dat Hij de 
laatste zes geboden stelde boven de eerste vier.” –De Wens der Eeuwen, blz. 527. 

B. 	 Hoe vatte Christus de beginselen van de wet samen? Matthéüs 22:37-40.

“De eerste vier van de tien geboden worden samengevat in het ene grote voorschrift: 
‘Gij zult de Heere, uw God, liefhebben met geheel uw hart’. De laatste zes worden 
samengevat in het andere: ‘Gij zult uw naaste liefhebben als uzelf’. Deze beide geboden 
zijn een uitdrukking van het beginsel der liefde. Men kan niet het eerste houden en het 
tweede breken, noch kan men het tweede houden, terwijl het eerste wordt verbroken. 
Wanneer God Zijn rechtmatige plaats inneemt op de troon van het hart, zal de juiste plaats 
aan de naaste worden gegeven. Wij zullen hem liefhebben als onszelf. En alleen, wanneer 
wij God liefhebben boven alles, is het mogelijk onze naaste onpartijdig lief te hebben.” 
–De Wens der Eeuwen, blz. 528. 

MAANDAG 	 23 mei
2. 	 HET GRONDBEGINSEL VAN DE WET

A. 	 Hoe legt Paulus uit, hoe wij de wet vervullen? Romeinen 13:8-10.

“Gerechtigheid is heiligheid, gelijkheid aan God; en ‘God is liefde’ (1 Johannes 4:16). 
Het is in overeenstemming met de wet van God; want ‘al Uw geboden zijn gerechtigheid’ 
(Psalm 119:172), (en ‘liefde is de vervulling der wet’ Romeinen 13:10). Gerechtigheid is 
liefde, en liefde is het licht en leven van God. De gerechtigheid van God is belichaamd 
in Christus. Wij ontvangen gerechtigheid door Hem aan te nemen.” –Gedachten van de 
Berg der Zaligsprekingen, blz. 23.

B. 	 Hoe kunnen wij echte liefde bezitten? 1 Johannes 4:19.

“Zij, die nimmer de tedere, winnende liefde van Christus hebben ervaren, kunnen 
anderen nooit tot de levensfontein voeren. Zijn liefde in het hart is een dringende macht, 
die mensen ertoe brengt om Hem in hun omgang met anderen te openbaren in de tedere, 
medelijdende geest, door vreugde te brengen in het leven van hen, met wie ze omgaan. 
Christelijke arbeiders, die vrucht willen zien op hun arbeid, moeten Christus kennen. 
En om Hem te kennen, moeten ze Zijn liefde kennen. In de hemel wordt bekwaamheid 
afgemeten naar hun geschiktheid om lief te hebben, zoals Christus liefhad, en te werken 
zoals Hij werkte.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 402. 

C. 	 Wat is de goddelijke belofte in het nieuwe verbond? Hebreeën 8:10-12. Wanneer is 
Gods wet in ons hart geschreven? Romeinen 5:1, 5.

“Het aannemen van Christus geeft waarde aan de mens. Zijn offer brengt leven en 
licht voor allen, die Christus aannemen als hun persoonlijke Verlosser. De liefde van God 
wordt door Jezus Christus uitgestort in het hart van elk lid van Zijn lichaam en draagt de 
levenskracht van de wet van God de Vader met zich mee. Zo kan God bij de mens wonen 
en kan de mens bij God wonen.” –Selected Messages 1, blz. 299-300.

“In het nieuwe en betere verbond heeft Christus de wet vervuld voor de overtreders 
van de wet, als zij Hem door geloof aannemen als een persoonlijke Verlosser… 

Barmhartigheid en vergeving zijn de beloning van allen, die tot Christus komen en 
op Zijn verdiensten vertrouwen om hun zonden weg te nemen. In het betere verbond 
worden wij gereinigd van zonde door het bloed van Christus.” –That I May Know Him, 
blz. 299.
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DINSDAG 	 24 mei
3. 	 DE BELANGRIJKE AARD VAN LIEFDE

A. 	 Hoe verklaart Paulus het allerhoogste belang van goddelijke liefde in ons hart? 1 
Korinthe 13:1-3.

“Het doet er niet toe, hoe streng de belijdenis moge luiden: hij wiens hart niet is 
vervuld van de liefde voor God en voor zijn medemens, is geen ware discipel van Christus. 
Al zou hij een groot geloof bezitten, en zelfs macht hebben om wonderen te doen, toch 
is zijn geloof zonder liefde waardeloos. Hij mag grote vrijgevigheid aan de dag leggen; 
maar al zou hij, gedreven door enig ander motief dan oprechte liefde, al zijn bezittingen 
geven om de hongerigen te voeden, dan zou deze daad hem niet in de gunst van God 
aanbevelen. Hij kan in zijn ijver zelfs een martelaarsdood sterven, maar als hij niet door 
liefde wordt gedreven, zou hij door God als een misleide dweper of als een eerzuchtige 
huichelaar worden beschouwd.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 236-237. 

B. 	 Welke kenmerken past Paulus toe op liefde? 1 Korinthe 13:4-7.

“De grootste vreugde spruit voort uit de diepste ootmoed. De sterkste en edelste 
karakters zijn op het fundament van geduld, liefde en onderworpenheid aan Gods wil 
opgebouwd… 

De liefde, overeenkomstig de geest van Christus, kent aan de motieven en daden van 
anderen de gunstigste verklaring toe. Zij stelt hun fouten niet nodeloos aan de kaak; zij 
luistert niet begerig naar onaangename mededelingen, maar probeert veeleer de goede 
eigenschappen van anderen naar voren te brengen. 

De liefde ‘is niet blijde over ongerechtigheid, maar zij is blijde met de waarheid. 
Alles bedekt zij, alles gelooft zij, alles hoopt zij, alles verdraagt zij’. Deze liefde ‘vergaat 
nimmermeer’. Ze kan nimmer haar waarde verliezen; zij is een goddelijke eigenschap. Zij 
zal door haar bezitter als een kostbare schat door de poorten van de stad Gods gedragen 
worden.” –Van Jeruzalem naar Rome, blz. 237. 

C. 	 Hoe doeltreffend en duurzaam is goddelijke liefde? 1 Korinthe 13:8.

“Hoogste liefde tot God en belangeloze liefde voor elkaar, dit is de grootste gave, 
die onze hemelse Vader kan schenken. Deze liefde is geen impuls, maar een goddelijk 
beginsel, een blijvende macht. Het onbekeerde hart kan deze liefde niet voortbrengen. 
Ze is alleen te vinden in het hart, waar Jezus heerst.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 402. 

WOENSDAG 	 25 mei
4. 	 DE BELANGRIJKE VOORWAARDE VOOR HET DIENSTWERK

A. 	 Welke vraag stelde Christus aan Petrus, voordat Hij hem in de bediening herstelde? 
Johannes 21:15-17.

“Christus noemde aan Petrus slechts één voorwaarde van het dienen: ‘Hebt gij 
Mij lief?’ Dit is de noodzakelijke eigenschap. Al zou Petrus elke andere hoedanigheid 
bezitten, zonder de liefde van Christus kon hij geen trouwe herder over de kudde Gods 
zijn. Kennis, goedheid, welsprekendheid, ijver, dit alles is noodzakelijk voor het goede 
werk. Maar zonder de liefde van Christus in het hart zal het werk van de dienaar van 
Christus een fiasco zijn.

De liefde van Christus is niet zo maar een gevoel, maar een levend beginsel, dat 
geopenbaard moet zijn als een aanwezige kracht in het hart. Als het karakter en het gedrag 
van de herder uiting geeft aan de waarheid, die hij voorstaat, zal de Heere het zegel 
van Zijn goedkeuring plaatsen op het werk. De herder en zijn kudde zullen één worden, 
verenigd door hun gemeenschappelijke hoop in Christus.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 
377. 

B. 	 Waarom herhaalde Christus dezelfde vraag drie keer aan Petrus? Johannes 13:36-
38; 18:17, 25-27.

“Driemaal had Petrus openlijk zijn Heere verloochend, en driemaal dreef Jezus hem 
ertoe, zijn liefde en trouw te verzekeren, door aan te dringen met die scherpe vraag, die 
als een met weerhaken voorziene pijl zijn gewonde hart raakte. Voor de discipelen, die 
daar samen waren, openbaarde Jezus de diepte van Petrus’ berouw, en toonde Hij aan, hoe 
volkomen vernederd de eens zo zelfverzekerde discipel was.

Petrus was van nature vooruitstrevend en impulsief, en Satan had van deze 
eigenschappen misbruik gemaakt om hem ten val te brengen. Juist voor de val van Petrus 
had Jezus tot hem gezegd: ‘De Satan heeft verlangd ulieden te ziften als de tarwe; maar 
Ik heb voor u gebeden, dat uw geloof niet zou bezwijken. En gij, als gij eenmaal tot 
bekering gekomen zijt, versterk dan uw broederen’ (Lukas 22:31-32). Die tijd was nu 
gekomen, en de ommekeer in Petrus was duidelijk. De diepgaande, toetsende vragen van 
de Heiland hadden hem geen enkel vrijpostig, zelfvoldaan antwoord ontlokt; en door zijn 
vernedering en berouw was Petrus beter dan ooit toegerust om als herder van de kudde 
op te treden… 

Voor zijn val sprak Petrus altijd ondoordacht, zoals zijn gevoel het hem op dat 
ogenblik ingaf. Hij stond altijd klaar om anderen te verbeteren en zijn mening te uiten, 
vooraleer hij een helder begrip had van zichzelf of van hetgeen hij wilde zeggen. Maar de 
bekeerde Petrus was geheel anders. Hij behield zijn vroegere geestdrift, maar de genade 
van Christus temperde zijn voortvarendheid.” –De Wens der Eeuwen, blz. 712-713. 
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DONDERDAG 	 26 mei
5. 	 EEN NIEUW GEBOD

A. 	 Hoewel onzelfzuchtige liefde eeuwig is zoals God, waarom werd er dan naar ver-
wezen als “nieuw”? Johannes 13:34.

“In deze laatste bijeenkomst met Zijn discipelen was het grote verlangen, waaraan 
Christus uitdrukking gaf, dat ze elkander zouden liefhebben, gelijk Hij hen lief had. 
Steeds weer sprak Hij hierover… Voor de discipelen was dit gebod nieuw; want zij 
hadden elkander niet liefgehad, zoals Christus hen lief had. Hij zag, dat nieuwe ideeën 
en gevoelens hen moesten gaan beheersen; dat nieuwe beginselen door hen in praktijk 
moesten worden gebracht; door Zijn leven en dood zouden zij een nieuwe opvatting 
omtrent liefde krijgen. Het gebod elkander lief te hebben had een nieuwe betekenis in 
het licht van Zijn zelfopoffering. Het gehele werk der genade is één voortdurende dienst 
van liefde en zelfverloochende, zelfopofferende inspanning. Gedurende ieder uur van 
Christus’ verblijf op aarde stroomde de liefde van God uit Hem voort met onweerstaanbare 
kracht. Allen, die met Zijn Geest zijn aangedaan, zullen liefhebben, zoals Hij liefhad. Het 
beginsel, dat Christus bewoog, zal ook hen bewegen bij alles, wat zij voor en met elkaar 
doen.” –De Wens der Eeuwen, blz. 594-595. 

B. 	 Wat zal het gevolg zijn van deze liefde, die in de gemeente wordt getoond? Matthéüs 
24:14.

“Christus heeft aan de gemeenten een heilige taak gegeven. Elk lid moet een kanaal 
zijn, waardoor God aan de wereld de schatten van Zijn genade, de onnaspeurlijke rijkdom 
van Christus, kan mededelen. De Heiland verlangt niets liever dan vertegenwoordigers 
te vinden, die aan de wereld Zijn geest en Zijn karakter willen bekend maken. Er is niets, 
dat de wereld meer nodig heeft dan de openbaring van de liefde van de Heiland door de 
mens. Heel de hemel wacht op mannen en vrouwen, waardoor God de macht van het 
christendom kan bekendmaken.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 436. 

VRIJDAG 	 27 mei
TERUGBLIK

1. 	 Wat leert de tweede stenen tafel in de Tien Geboden ons?
2. 	 Waarom kan ik mij verheugen in het goede nieuws van het nieuwe verbond?
3. 	 Met welke kenmerken van liefde moet ik vollediger vervuld zijn?
4. 	 Welke belangrijke eigenschap wilde Jezus, dat Petrus in zijn bediening bezat?
5. 	 Wat zal er met mij gebeuren, als ik vervuld ben met de Geest van Christus?

SABBAT, 4 juni 2022

Eerste Sabbatgaven voor de Zendingsschool in 
Rwanda

Het werk van de ZDA Reformatie Bewe-
ging bereikte Rwanda in 2003 via sociale me-
dia, niet lang na de afschuwelijke slachtingen 
van genocide in 1994, die hadden geleid tot 
de dood van meer dan een miljoen mensen in 
slechts 90 dagen. Door de genade van God en 
hard werken zijn de broeders in Rwanda vooruit 
gegaan.

 In Gods kracht hebben zendelingen vanuit Rwanda 
de boodschap overgebracht naar omringende landen zoals: Burundi, DR Congo, Noord 
en Zuid Kivu en Oeganda. De Kinyarwanda taal, gesproken door naar schatting 30 
miljoen mensen in deze landen, heeft het werk van onze broeders vergemakkelijkt om 
3000 zielen te bereiken tot nu toe.

Van onze leden spreekt slechts 10% vreemde talen en de opdracht van Jezus, onze 
Verlosser, is, dat we elke taal op onze planeet moeten bereiken. Johannes, de Open-
baarder, beschrijft: ’En ik zag een andere engel, vliegende in het midden van de hemel, 
en hij had het eeuwige Evangelie, om te verkondigen aan hen, die op de aarde wonen, 
en aan alle natie, en geslacht, en taal, en volk’ (Openbaring 14:6).

Daarom besloot de Rwanda Unie om een Zendingsschool te bouwen om al deze 
landen te helpen jonge mensen uit te zenden, niet alleen voor geestelijk onderwijs, 
maar ook met cursussen Engels om hen te helpen de boeken van de Geest der Profetie 
te openen voor henzelf en te groeien in het zendingswerk. In Centraal Afrika worden 
elke dag zielen gewonnen voor de Heiland. De toename van het zendingswerk heeft 
geleid tot een grotere behoefte aan opgeleide arbeiders om de opdracht van de Heiland 
te voltooien. “Hoe snel zou de boodschap van een gekruisigde, verrezen en spoedig 
komende Heiland aan de wereld gebracht kunnen worden, wanneer we zo’n goed get-
raind leger van arbeiders hadden als onze jeugd met een goede opleiding zou kunnen 
vormen.” –Karaktervorming, blz.273.

Beste broeders en zusters, we doen een beroep op uw financiële steun in dit project, 
zodat de opdracht, gegeven door Christus die voor ons stierf, mag worden volbracht. 
Onze wereld verandert met de dag en we weten niet, hoe lang we nog kunnen werken 
met alle klimaatrampen en oorlogen overal. Er sterven elke dag mensen en God zal een 
ieder van ons vragen, wat we hebben gedaan om zielen te redden en ieder zal moeten 
antwoorden. 

Dat is de reden, waarom we iedereen vragen: denk alstublieft aan ons zendingss-
choolproject voor de Centraal-Afrikaanse landen, en dank u wel! 

Uw broeders en zusters van de Zending van de Rwanda Unie
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Les 10 SABBAT, 4 juni 2022

Het Evangelie en de Opstanding
Tekst om te onthouden: “Voorts, broeders, ik maak u bekend het Evangelie, 

dat ik u verkondigd heb, hetwelk gij ook aangenomen hebt, waarin gij ook staat; 
waardoor gij ook zalig wordt, indien gij het ook behoudt op zodanige wijze, als ik 
het u verkondigd heb, tenzij dan dat gij tevergeefs geloofd hebt” (1 Korinthe 15:1-2).

“Hangend aan het kruis was Christus het evangelie. Nu hebben wij een boodschap: 
‘Zie het Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt’. Zullen onze gemeenteleden 
hun ogen niet gericht houden op een gekruisigde en verrezen Heiland, op wie hun hoop 
op eeuwig leven is gericht? Dit is onze boodschap, ons argument, onze leerstelling, onze 
waarschuwing aan de onboetvaardigen, onze bemoediging voor de treurenden, de hoop 
voor elke gelovige.” –Manuscript Releases 21, blz. 37.

Aanvullende studie :	  –Counsels to Parents, Teachers and Students, blz. 22-24.

ZONDAG 	 29 mei

1. 	 INCARNATIE

A. 	 Hoe brachten de engelen de boodschap over de geboorte van Christus en wat had 
God aan hen geboden? Lukas 2:10-11; Hebreeën 1:6-8.

“Bij deze woorden komen de herders visioenen van heerlijkheid voor de geest. De 
Verlosser was naar Israël gekomen! Macht, verheffing, triomf worden verbonden met Zijn 
komst. Maar de engel moet hen erop voorbereiden, dat ze hun Heiland zullen herkennen 
in armoede en vernedering.” –De Wens der Eeuwen, blz. 28. 

B. 	 Hoe was de geboorte van Christus geprofeteerd? Jesaja 7:14; Matthéüs 1:22-23.

“Om deze heerlijkheid ten toon te spreiden, kwam Hij (Christus) naar onze aarde. Hij 
kwam naar deze door zonde verduisterde aarde om het licht van Gods liefde te openbaren, 
om ‘God met ons’ te zijn. Daarom was van Hem geprofeteerd: ‘Men zal Hem de naam 
Immanuel geven’.” —De Wens der Eeuwen, blz. 9.

MAANDAG 	 30 mei
2. 	 EEN VOLMAAKT LEVEN

A. 	 Wat wordt ons verteld over het hele leven van Christus op aarde? Jesaja 53:2-4; 
Lukas 4:18-19; Handelingen 10:38.

“Zijn (Christus’) hele leven was een inleiding op Zijn dood aan het kruis. Zijn 
karakter was een leven van gehoorzaamheid aan al Gods geboden en moest een voorbeeld 
zijn voor alle mensen op aarde. Zijn leven was het leven van de wet in de mensheid. Die 
wet die Adam overtrad. Maar Christus verloste door Zijn volmaakte gehoorzaamheid aan 
de wet Adams schandelijke mislukking en val.” –Fundamentals of Christian Education, 
blz. 382.

“Christus kwam als de weerkaatsing van de heerlijkheid van de Vader, om het licht 
der wereld te zijn. Hij kwam om God aan de mensen te openbaren.” –Lessen uit het Leven 
van Alledag, blz. 257. 

“Het werk van Christus moet ons voorbeeld zijn. Voortdurend ging Hij rond al 
goeddoende. In de tempel en in de synagogen, in de straten van de steden, op de markt en 
in de werkplaats, aan het strand en op de bergen verkondigde Hij het evangelie en genas 
de zieken. Zijn leven was een leven van onzelfzuchtig dienstbetoon, en dit moet ons 
leerboek zijn. Zijn tedere, medelijdende liefde is een terechtwijzing voor onze zelfzucht 
en harteloosheid.

Waar Christus ook ging, verspreidde Hij zegeningen op Zijn pad. Hoe velen van 
hen, die beweren in Hem te geloven, hebben Zijn lessen in vriendelijkheid, in teder 
medegevoel, in onzelfzuchtige liefde geleerd? … Zijn geduld raakte nooit uitgeput, Zijn 
liefde hield Hij nooit terug.

Christus roept ons om geduldig, volhardend te werken voor de duizenden, die op 
het punt staan in hun zonden om te komen, verspreid over alle landen, gelijk schepen, 
die schipbreuk geleden hebben op een woeste en verlaten kust.” –Getuigenissen voor de 
Gemeente 9, blz. 35.

B. 	 Wat verklaarde Christus tegen het einde van Zijn missie op aarde over Zichzelf en 
hoe komt dit ons ten goede? Johannes 8:46.

“De goddelijke Zoon van God was de enige, die voldoende waarde had om te voldoen 
aan de eisen van Gods volmaakte wet… 

Hij was de enige, die als mens op de aarde wandelde, die tot alle mensen kon zeggen: 
Wie van u overtuigt Mij van zonde? Hij was verenigd met de Vader in de schepping van 
de mens, en Hij had macht door Zijn eigen goddelijke volmaaktheid van karakter om de 
zonden van de mens goed te maken, en hem te verheffen en hem terug te brengen naar 
zijn eerste staat.” –Spirit of Prophecy 2, blz. 10.
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DINSDAG 	 31 mei

3. 	 HIJ STIERF VOOR DE MENSHEID

A. 	 Beschrijf de climax van het evangelie en de invloed ervan. 1 Korinthe 15:3.

“Hangend aan het kruis was Christus het evangelie… Als wij een interesse in de geest 
van mensen kunnen opwekken, die ervoor zorgt, dat zij hun ogen op Christus richten, 
kunnen wij een stap opzij doen en hen alleen vragen om hun ogen op het Lam van God 
te blijven richten. Zo krijgen zij hun les. Wie achter Mij wil komen, verloochent zichzelf, 
neemt zijn kruis op en volgt Mij. Hij, wiens ogen op Jezus gericht zijn, zal alles verlaten. 
Zijn egoïsme zal sterven. Hij zal in heel het Woord van God geloven, dat zo heerlijk en 
wonderbaarlijk verheven is in Christus.” –Manuscript Releases 21, blz. 37.

“De Zoon van God werd verworpen en veracht omwille van ons. Kunt u, in het volle 
zicht van het kruis, met het oog des geloofs het lijden van Christus aanschouwend, uw 
verhaal van wee, uw beproevingen vertellen? Kunt u de wraak van uw vijanden in uw 
hart koesteren, terwijl het gebed van Christus van Zijn bleke en bevende lippen komt voor 
Zijn beschimpers, Zijn moordenaars: ‘Vader, vergeef het hun; want zij weten niet, wat zij 
doen’ (Lukas 23:34)?” –That I May Know Him, blz. 65.

 B. 	 Wat is de enige manier, waarop iemand voor eeuwig kan worden gered? Jesaja 
45:22; Johannes 3:14-16, 36; 2 Korinthe 5:21.

“Schuldeloos, droeg Hij (Christus) de straf van de schuldigen. Onschuldig, maar 
Hij biedt Zich aan als een plaatsvervanger voor de overtreder. De schuld van elke zonde 
drukte zijn gewicht op de goddelijke ziel van de Verlosser van de wereld. De kwade 
gedachten, de kwade woorden, de kwade daden van elke zoon en dochter van Adam, 
riepen op tot vergelding voor Hemzelf; want Hij was de plaatsvervanger van de mens 
geworden. Hoewel de schuld van de zonde niet de Zijne was, werd Zijn geest verscheurd 
en verbrijzeld door de overtredingen van mensen, en Hij, die geen zonde kende, werd 
zonde voor ons, opdat wij de gerechtigheid van God in Hem konden worden gemaakt.” 
–Selected Messages 1, blz. 322.

“Christus’ dood bewijst Gods grote liefde voor de mensen. Ze is het onderpand van 
onze verlossing. De christen het kruis te ontnemen staat gelijk met de zon aan de hemel 
te bedekken. Het kruis brengt ons nader tot God, daar het ons met Hem verzoent. Met de 
bewogen ontferming van de liefde eens vaders, ziet Jehova neer op het lijden, dat Zijn 
Zoon verdroeg om het mensdom van de eeuwige dood te redden, en neemt Hij ons aan in 
de Geliefde.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 154-155. 

WOENSDAG 	 1 juni

4. 	 HIJ IS OPGESTAAN

A. 	 Welk wonderbaarlijk nieuws ontvingen Maria Magdalena en de andere vrouwen 
van de engelen? Lukas 24:5-8.

“Zij [(de vrouwen) wendden zich af om te vluchten, maar de woorden van de engel 
weerhielden hen op hun schreden. ‘Weest gij niet bevreesd’, zei hij, ‘want ik weet, dat 
gij Jezus zoekt, de gekruisigde. Hij is hier niet, want Hij is opgewekt, gelijk Hij gezegd 
heeft; komt, ziet de plaats, waar Hij gelegen heeft. En gaat terstond op weg en zegt Zijn 
discipelen, dat Hij is opgewekt uit de doden’ (Matthéüs 28:5-7)… 

Hij is opgestaan, Hij is opgestaan! Steeds weer herhalen de vrouwen deze woorden. 
Nu hebben ze de specerijen voor de zalving niet nodig. De Heiland leeft, en is niet dood. 
Zij herinneren zich nu, dat, toen Hij over Zijn dood sprak, Hij zei, dat Hij weer zou 
opstaan. Welk een dag is dit voor de wereld! Snel verlieten de vrouwen het graf, ‘met 
vrees en grote blijdschap, en liepen haastig voort om het Zijn discipelen te berichten’.” 
–De Wens der Eeuwen, blz. 692-693. 

B. 	 Hoe belangrijk is de opstanding van Christus voor het verlossingsplan? 1 Korinthe 
15:4, 12-20.

“Met overtuigende kracht zette de apostel de grote waarheid van de opstanding 
uiteen. (Zie 1 Korinthe 15:13-20) … 

De apostel richtte de geest van de Corinthische broeders op de zegeningen van 
de opstandingsmorgen, wanneer alle slapende heiligen zullen worden opgewekt, om 
voortaan voor eeuwig met hun Heere te leven.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 237-238. 

“Wij lezen in de Bijbel over de opstanding van Christus uit de doden; maar handelen 
wij, alsof wij het geloven? Geloven wij, dat Jezus een levende Heiland is, dat Hij niet in 
het nieuwe graf van Jozef is, met de grote steen ervoor gerold, maar dat Hij is opgestaan 
uit de dood en is opgestegen naar de hemel om gevangenschap te ketenen en om goede 
gaven aan de mensen te geven? Hij is daar om onze zaken in de hemelse hoven te 
bepleiten. Hij is daar, omdat wij een vriend nodig hebben in de hemelse hoven, iemand, 
die onze voorspraak en middelaar moet zijn. Laten wij ons daar dan in verheugen. Wij 
hebben alles om God te prijzen. Velen beoordelen hun godsdienstige staat aan de hand 
van hun emoties; maar dit zijn geen veilige criteria. Ons christelijk leven hangt niet af 
van onze gevoelens, maar van ons recht hebben van bovenaf.” –The Review and Herald, 
8 maart 1892.
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DONDERDAG 	 2 juni

5. 	 HIJ WAS GEZIEN

A. 	 Hoeveel mensen werden getuigen van de opstanding van Christus? Matthéüs 27:52-
54; 1 Korinthe 15:5-8.

“Toen Christus opstond, bracht Hij uit het graf een menigte gevangenen mee. De 
aardbeving bij Zijn dood had hun graven geopend, en toen Hij verrees, kwamen zij met 
Hem uit de graven. Het waren mensen, die medewerkers van God waren geweest, en die 
van de waarheid getuigd hadden ten koste van hun leven. Nu zouden zij getuigen zijn van 
Hem, Die hen uit de doden had opgewekt… 

Deze mensen gingen de stad in en verschenen aan velen, terwijl ze verklaarden: 
Christus is uit de dood opgestaan en wij zijn met Hem herrezen. Op deze wijze werd de 
heilige waarheid van de opstanding onsterfelijk gemaakt.” –De Wens der Eeuwen, blz. 
689-690. 

B. 	 Wat is er beloofd aan alle trouwe gelovigen? 1 Korinthe 15:51-55; 1 Thessaloni-
censen 4:13-18.

“Jezus verklaarde: ‘Ik ben de opstanding en het leven’. In Christus is het leven, 
oorspronkelijk, echt, aan niets anders ontleend. ‘Wie de Zoon heeft, heeft het leven’ (1 
Johannes 5:12). De goddelijkheid van Christus is voor de gelovige de zekerheid voor 
het eeuwige leven. ‘Wie in Mij gelooft’, zei Jezus, ‘zal leven, ook al is hij gestorven, 
en een ieder, die leeft en in Mij gelooft, zal in eeuwigheid niet sterven; gelooft gij dat?’ 
Christus ziet hier vooruit op de tijd van Zijn tweede komst. Dan zullen de rechtvaardige 
doden onvergankelijk worden opgewekt, en de levende rechtvaardigen zullen in de hemel 
worden opgenomen zonder de dood te zien.” –De Wens der Eeuwen, blz. 459. 

VRIJDAG 	 3 juni

TERUGBLIK

1. 	 Wat leert de menswording van Christus ons over nederigheid?
2. 	 Hoe kan mijn leven dat van mijn Heer beter weerspiegelen?
3. 	 Welke invloed hebben de scènes van de kruisiging op mijn houding?
4. 	 Hoe moet de opstanding van Christus mijn houding beïnvloeden?
5. 	 Wat moeten wij beseffen over de betekenis van Christus’ goddelijkheid?

Les 11 SABBAT, 11 juni 2022

“Genade zij u”
Tekst om te onthouden: “Genade zij u en vrede van God, onze Vader, en de 

Heere Jezus Christus” (2 Korinthe 1:2).
“Wij hebben alles te danken aan Gods vrije genade. Genade in het verbond veror-

dineerde onze aanneming. Genade in de Heiland bracht onze verlossing, onze wederge-
boorte en onze verhoging tot erfgenaam met Christus tot stand. Niet omdat wij Hem eerst 
liefhadden, had God ons lief; maar ‘terwijl wij nog zondaars waren’, stierf Christus voor 
ons en trof een volledige en overvloedige voorziening voor onze verlossing.” –The Re-
view and Herald, 15 oktober 1908.

Aanvullende studie :	 –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 242-251. 

ZONDAG 	 5 juni
1. 	 GENADE

A. 	 Wat is de betekenis van genade en aan wie wordt deze aangeboden? Titus 2:11.

“Genade is een eigenschap van God, die wordt uitgeoefend ten aanzien van mensen, 
die deze gift niet verdienen. Wij zochten er niet naar, maar zij werd uitgezonden om ons 
te vinden.

De goddelijke genade is het grote beginsel van de verlossende macht; buiten Gods 
genade is het menselijk pogen ontoereikend.” –Het Geloof Waardoor Ik Leef, blz. 94.

“Genade is onverdiende gunst. De engelen, die niets van zonde weten, begrijpen niet, 
wat het is om genade te hebben, die jegens hen wordt uitgeoefend; maar onze zondigheid 
vraagt om de uitoefening van genade van een barmhartige God. Het was genade, die onze 
Verlosser zond om ons te zoeken als zwervers en om ons terug te brengen naar de kudde.” 
–Selected Messages 1, blz. 331-332.

B. 	 Wat is de enige manier, waarop wij gered kunnen worden? Efeze 2:8-9.

“Niets dan Zijn (Christus’) gerechtigheid kan ons recht geven op een van de 
zegeningen van het genadeverbond… Wij moeten niet denken, dat onze eigen genade en 
verdiensten ons zullen redden; de genade van Christus is onze enige hoop op redding.” 
–Selected Messages 1, blz. 351.
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MAANDAG 	 6 juni
2. 	 RECHTVAARDIGENDE GENADE

A. 	 Wat is de basis van onze rechtvaardiging voor God? Romeinen 3:24-26.

“Bent u in Christus? Niet als u uzelf niet als dwalende, hulpeloze, veroordeelde 
zondaren ziet. Niet als u het ik verheft en verheerlijkt. Als er ook maar iets goeds in u is, 
is dat geheel toe te schrijven aan de genade van een medelijdende Heiland. Uw geboorte, 
uw reputatie, uw rijkdom, uw talenten, uw deugden, uw medeleven, uw menslievendheid, 
of welke eigenschappen u ook bezit, zullen geen eenheid tussen uw ziel en Christus 
teweegbrengen. Uw band met de kerk, wat uw broeders en zusters van u vinden, zal u 
niet baten, tenzij u gelooft in Christus. Het is niet genoeg om van Hem te weten; u moet 
in Hem geloven. U moet volledig vertrouwen op Zijn reddende genade.”–Getuigenissen 
voor de Gemeente 5, blz. 46. 

B. 	 Wat is het onmiddellijke gevolg van rechtvaardiging? Romeinen 5:1-3.

“Wanneer de boetvaardige zondaar, vol berouw jegens God, de verzoening door 
Christus voor hem ontdekt en deze verzoening aanvaardt als zijn enige hoop voor dit 
leven en voor de toekomst, worden zijn zonden vergeven. Dit is rechtvaardiging door 
geloof. Iedere gelovige moet zijn wil ondergeschikt maken aan de wil van God, en in 
een staat van bekering en berouw verkeren door geloof te betonen in de verdiensten van 
de verzoening door de Verlosser en voortgaan van kracht tot kracht, van heerlijkheid tot 
heerlijkheid.

Vergeving en rechtvaardigmaking zijn één en hetzelfde. De gelovige gaat door geloof 
over van de positie van een opstandeling, een kind van zonde en Satan, naar de positie van 
een trouw onderdaan van Jezus Christus, niet op grond van aangeboren goedheid, maar 
omdat Christus hem als Zijn kind adopteert. De zondaar krijgt vergeving van zijn zonden, 
omdat deze zonden zijn gedragen door zijn Plaatsvervanger en Borg. De Heere zegt tot 
Zijn hemelse Vader: ‘Dit is Mijn kind. Ik schenk hem kwijtschelding van veroordeling tot 
de dood en geef hem Mijn levensverzekeringspolis, eeuwig leven, omdat Ik zijn plaats 
heb ingenomen en voor zijn zonden heb geleden. Hij is nu Mijn geliefde zoon’. Deze 
mens staat als iemand, die vergiffenis heeft gekregen, bekleed met de prachtige klederen 
van Christus’ gerechtigheid, schuldeloos voor God… 

Rechtvaardigmaking is het tegenovergestelde van veroordeling. Gods eindeloze 
genade wordt betoond jegens hen, die deze absoluut niet verdienen. Hij vergeeft 
overtredingen en zonden ter wille van Jezus, die de verzoening voor onze zonden is 
geworden. Door geloof in Christus deelt de schuldige zondaar in Gods gunst en in de 
sterke hoop op eeuwig leven.” –Bijbelkommentaar, blz. 461-462. 

DINSDAG 	 7 juni

3. 	 HEILIGENDE GENADE

A. 	 Hoe kan een gelovige de zonde overwinnen? Romeinen 6:1-2, 14.

“De verzoening van Christus is niet alleen maar een handige manier, waardoor onze 
zonden vergeven kunnen worden; het is een goddelijk geneesmiddel voor de genezing 
van zonde en het herstel van geestelijke gezondheid. Het is het door God ingestelde 
middel, waardoor de gerechtigheid van Christus niet alleen op ons, maar in ons hart en 
karakter kan zijn… 

Onze losprijs is door onze Heiland voldaan. Niemand hoeft een slaaf van Satan te 
zijn. Christus staat voor ons als ons goddelijk voorbeeld, onze almachtige Helper. Wij 
zijn gekocht met een prijs, die onmogelijk te berekenen is. Wie kan de goedheid en 
barmhartigheid van de verlossende liefde afmeten?... 

Laten zij, die het stempel van God ontvangen bij de doop, acht slaan op deze woorden 
(2 Korinthe 6:14-18), en bedenken, dat de Heere Zijn handtekening op hen heeft gezet en 
daarmee hen verklaard heeft tot Zijn zonen en dochteren. 

De Vader, de Zoon en de Heilige Geest, oneindige en alwetende machten, nemen 
hen aan, die waarachtig een verbondsverhouding met God aangaan. Zij zijn bij elke doop 
aanwezig om de kandidaten, die de wereld hebben verzaakt en Christus in de tempel 
van de ziel hebben toegelaten, aan te nemen. Deze kandidaten zijn leden van Gods 
familie geworden en hun namen zijn geschreven in het boek des levens van het Lam.” 
–Bijbelkommentaar, blz. 467, 468, 470. 

B. 	 Hoe kunnen we zeker zijn van de overwinning in ons geestelijk leven? 2 Korinthe 
12:9.

“Zonder de genade van Christus bevindt de zondaar zich in een hopeloze toestand; er 
kan niets voor hem gedaan worden; maar door goddelijke genade wordt bovennatuurlijke 
kracht verleend… Het is door de schenking van de genade van Christus, dat de zonde 
in haar hatelijke aard wordt onderscheiden en uiteindelijk uit de zielentempel wordt 
verdreven. Het is door genade, dat wij in gemeenschap met Christus worden gebracht, om 
met Hem verbonden te zijn in het werk van verlossing.” –God’s Amazing Grace, blz. 265.

“Wij moeten elke dag, elk uur op Jezus vertrouwen. Hij heeft beloofd, dat wij kracht 
naar behoefte zullen ontvangen. Door Zijn genade kunnen wij alle huidige lasten dragen 
en onze plichten vervullen.” –Getuigenissen voor de Gemeente 5, blz. 164. 
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WOENSDAG 	 8 juni

4. 	 ZICH OVERGEVEN

A. 	 Wat gebeurt er, als wij ons volledig aan Christus overgeven? Matthéüs 11:28-30.

“Wordt u in verzoeking gebracht? Hij zal u bevrijden. Bent u zwak? Hij zal 
versterken. Bent u onwetend? Hij zal verlichten. Bent u gewond? Hij zal genezen. De 
Heere ‘bepaalt het getal der sterren’, nochtans ‘geneest Hij de gebrokenen van hart, en 
verbindt hun wonden’ (Psalm 147:4, 3). ‘Kom tot Mij’, luidt Zijn uitnodiging. Wat uw 
zorgen of beproevingen ook mogen zijn, leg uw geval voor aan de Heere. Uw geest zal 
gesterkt worden om vol te houden. De weg zal voor u geopend worden om u vrij te maken 
uit verwarring en moeilijkheden. Hoe zwakker en hulpelozer u weet, dat uzelf bent, des te 
sterker zult u worden in Zijn kracht. Hoe zwaarder uw lasten zijn, des te meer gezegend 
is de rust, wanneer u uw lasten werpt op de Lastdrager. De rust, die Christus biedt, is 
afhankelijk van voorwaarden, maar deze voorwaarden worden duidelijk omschreven. Het 
zijn voorwaarden, waaraan allen kunnen voldoen. Hij vertelt ons precies, hoe Zijn rust 
gevonden kan worden.” –De Wens der Eeuwen, blz. 279. 

B. 	 Hoe sterk worden wij, als wij verbonden zijn met Jezus? Johannes 15:5.

“Wanneer de ziel zich aan Christus overgeeft, neemt een nieuwe macht bezit van 
het nieuwe hart. Er wordt een verandering teweeggebracht, die de mens nooit zelf kan 
bewerken. Het is een bovennatuurlijk werk, dat een bovennatuurlijk element brengt in 
de menselijke natuur. De ziel, die aan Christus is overgegeven, wordt Zijn eigen burcht, 
die Hij bezet houdt in een opstandige wereld, en het is Zijn bedoeling, dat deze ziel geen 
ander gezag zal erkennen dan het Zijne. Een ziel, die op deze wijze in het bezit is van 
hemelse machten, is onaantastbaar voor de aanvallen van Satan. Maar, tenzij wij ons 
aan de heerschappij van Christus overgeven, zullen wij geregeerd worden door de boze. 
Het is onvermijdelijk, dat wij in de macht zijn van één van de beide grote machten, die 
strijden om de oppermacht in deze wereld. Het is niet noodzakelijk, dat wij moedwillig 
kiezen voor het koninkrijk der duisternis om onder de heerschappij daarvan te komen. We 
behoeven slechts na te laten ons te verbinden met het koninkrijk des lichts. Indien wij niet 
samenwerken met de hemelse machten, zal Satan bezit nemen van het hart en het tot zijn 
woonplaats maken. De enige verdediging tegen de boze is het wonen van Christus in het 
hart, door het geloof in Zijn gerechtigheid.” –De Wens der Eeuwen, blz. 274. 

DONDERDAG 	 9 juni
5. 	 VERBINDING VAN LEVENSBELANG

 A. 	 Hoe kunnen zondige mensen rechtvaardig worden voor God? Johannes 15:5-8.

“De gerechtigheid, die Christus leerde, is overeenstemming van hart en leven met 
de geopenbaarde wil van God. Zondige mensen kunnen alleen rechtvaardig worden, 
wanneer ze geloof in God hebben en een levendige verbinding met Hem bewaren. Dan 
zal ware godsvrucht de gedachten verheffen en het leven veredelen. Dan stemmen de 
uiterlijke godsdienstige vormen overeen met de innerlijke reinheid van de christen.” –De 
Wens der Eeuwen, blz. 260. 

B. 	 Hoe kunnen wij in Christus blijven? Johannes 15:9-11.

“De verbinding van de rank met de wijnstok, zei Hij (Jezus), stelt de verhouding 
voor, die gij met Mij moet hebben. De loot wordt geënt op de levende wijnstok, en draad 
voor draad, ader voor ader, vergroeit hij met de wijnstok. Het leven van de wijnstok wordt 
het leven van de rank. Zo ontvangt de ziel, die dood is door overtredingen en zonden, 
leven door de verbinding met Christus. Door geloof in Hem als persoonlijke Verlosser 
wordt de verbinding tot stand gebracht. De zondaar verbindt zijn zwakheid met de kracht 
van Christus, zijn leegte met de volheid van Christus, zijn zwakheid met de blijvende 
macht van Christus. Dan heeft hij het gevoelen van Christus in zich… Op deze wijze 
krijgt de mens, door de werking van de Heilige Geest, deel aan de goddelijke natuur. Hij 
wordt aangenomen in de Geliefde.

Deze verbinding met Christus moet, wanneer ze eenmaal tot stand is gekomen, 
onderhouden worden. Christus zei: ‘Blijft in Mij, gelijk Ik in u. Zoals de rank geen vrucht 
kan dragen uit zichzelf, als zij niet aan de wijnstok blijft, zo ook gij niet, indien gij in Mij 
niet blijft’. Dit is geen toevallige aanraking, geen verbinding voor af en toe. De rank wordt 
een deel van de levende wijnstok. Het meedelen van leven, kracht en vruchtbaarheid van 
de wortel aan de ranken is onbekommerd en ononderbroken. Gescheiden van de wijnstok 
kan de rank niet leven. Evenmin, zei Jezus, kunt gij leven zonder Mij. Het leven, dat 
ge van Mij ontvangen hebt, kan alleen door een voortdurend contact worden behouden. 
Zonder Mij kunt ge geen zonde overwinnen of een verleiding weerstand bieden.” –De 
Wens der Eeuwen, blz. 592-593. 

VRIJDAG 	 10 juni
TERUGBLIK

1. 	 Waarom is het zo belangrijk voor ons om Gods genade te waarderen?
2. 	 Hoe versterken beproevingen mij in mijn christelijke leven?
3. 	 Hoe leidt verbazingwekkende genade mij naar huis, naar het hemelse Kanaän?
4. 	 Leg de kracht uit in oprechte overgave aan Christus.
5. 	 Waarom vergelijkt Jezus Zichzelf met een wijnstok?
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Les 12 SABBAT, 18 juni 2022

Het Dienstwerk van het  
Nieuwe Verbond

Tekst om te onthouden: “Want dit is het verbond, dat Ik met het huis Israëls 
maken zal na die dagen, zegt de Heere; Ik zal Mijn wetten in hun verstand geven, en 
in hun harten zal Ik die inschrijven; en Ik zal hun tot een God zijn, en zij zullen Mij 
tot een volk zijn” (Hebreeën 8:10).

“Het “nieuwe verbond” was gegrond op “betere beloften”, de beloften van vergiff-
enis van zonden en van Gods genade om het hart te vernieuwen en het in harmonie te 
brengen met de beginselen van Gods wet.” –Patriarchen en Profeten, blz. 335.

Aanvullende studie :	 : –Patriarchen en Profeten, blz. 333-337.

ZONDAG 	 12 juni
1. 	 HET OUDE VERBOND

A. 	 Welke belofte deed het volk van Israël, toen de Tien Geboden op de berg Sinaï 
werden afgekondigd? Exodus 19:8; 24:7.

“Het volk besefte niet de zondigheid van hun eigen hart, omdat ze zonder Christus 
onmogelijk Gods wet konden houden; ze waren dan ook direct bereid met God een verbond 
aan te gaan. Met het gevoel, dat ze hun eigen gerechtigheid konden bewerken, zeiden ze: 
‘Alles wat de Here gesproken heeft, zullen wij doen’ (Exodus 24:7).” –Patriarchen en 
Profeten, blz. 335.

B. 	 Wat waren de voorwaarden van het Verbond, dat op de Sinaï was gesloten? Ezechiël 
20:11; Leviticus 18:5; Deuteronomium 27:26.

C. 	 Waar schreef God de Tien Geboden, en waarom konden de mensen hun belofte niet 
vervullen? Exodus 31:18; Romeinen 10:3; 9:30-32.

“Zij (Priesters en oversten) waren volkomen tevreden met hun eigen rechtvaardigheid 
en wensten geen nieuw element in hun godsdienst.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 12. 

MAANDAG 	 13 juni

2. 	 DE BEDIENING DES DOODS

A. 	 Waarom noemt Paulus de Tien Geboden de ‘bediening des doods’? 2 Korinthe 3:7.

“De heerlijkheid op het gezicht van Mozes was buitengewoon pijnlijk voor de 
kinderen van Israël vanwege hun overtreding van Gods heilige wet. Dit is een beeld van 
de gevoelens van degenen, die de wet van God overtreden.” –Selected Messages 1, blz. 
232.

“Hij (Mozes) zag, dat alleen door Christus de mens de morele wet kan houden. Door 
overtreding van deze wet bracht de mens de zonde in de wereld, en met de zonde kwam 
de dood… 

Het zien van het onderwerp van datgene wat moest worden weggedaan, het zien van 
Christus, zoals geopenbaard in de wet, dat het gezicht van Mozes verlichtte. De bediening 
van de wet, geschreven en gegraveerd in steen, was een bediening van de dood. Zonder 
Christus was de overtreder overgelaten aan de vloek, zonder hoop op vergeving. De 
bediening had op zich geen heerlijkheid, maar de beloofde Verlosser, geopenbaard in de 
typen en schaduwen van de ceremoniële wet, maakte de morele wet heerlijk.” –Selected 
Messages 1, blz. 237.

“Zij (de Israëlieten) wilden, dat Mozes hun middelaar zou zijn. Zij begrepen niet, dat 
Christus hun aangestelde middelaar was en dat zij zonder Zijn bemiddeling, zeker zouden 
zijn verteerd.” –Selected Messages 1, blz. 238.

B. 	 Wat is de werkelijke toestand van de hele mensheid? Romeinen 3:23; 6:23 (eerste 
deel).

“Het Woord van God verklaart: ‘Want zij hebben allen gezondigd, en derven de 
heerlijkheid Gods’ (Romeinen 3:23). ‘Er is niemand, die goed doet, er is ook niet tot één 
toe’ (Romeinen 3:12). Velen zijn misleid over de toestand van hun hart. Zij beseffen niet, 
dat het natuurlijke hart bedrieglijk is boven alle dingen, en onverbeterlijk verdorven. Zij 
omwikkelen zich met hun eigen gerechtigheid, en zijn tevreden met het bereiken van 
hun eigen menselijke karakterstandaard; maar hoe dodelijk falen zij, als zij de goddelijke 
standaard niet bereiken, en uit zichzelf kunnen zij niet voldoen aan de eisen van God.

Wij kunnen onszelf meten door onszelf, wij kunnen onszelf vergelijken onder 
onszelf, wij kunnen zeggen, dat wij net zo goed doen als deze of gene, maar de vraag, 
waarop het oordeel zal oproepen tot een antwoord, is: Voldoen wij aan de eisen van de 
hoge hemel? Hebben wij de goddelijke standaard bereikt? Zijn onze harten in harmonie 
met de God van de hemel?” –Selected Messages 1, blz. 320-321.



Sabbat Bijbel Lessen, april–juni, 2022	 6564	 Sabbat Bijbel Lessen, april–juni, 2022

DINSDAG 	 14 juni
3. 	 DE VOORWAARDEN EN ZEGENINGEN VAN HET NIEUWE VER-
BOND

A. 	 Wat zijn de voorwaarden van het Nieuwe Verbond? Hebreeën 8:10-12.

“Het verbond der genade werd voor het eerst met de mens gesloten in het paradijs, 
toen na de zondeval de belofte werd gegeven, dat het zaad der vrouw de kop van de slang 
zou verbrijzelen. Dit verbond biedt alle mensen vergiffenis en de hulp van Gods genade 
voor latere gehoorzaamheid door het geloof in Christus. Tevens beloofde het eeuwig 
leven op voorwaarde van trouw aan Gods wet. Op deze wijze hebben de aartsvaders de 
hoop der zaligheid ontvangen. 

Dit verbond werd vernieuwd met Abraham in de belofte: ‘Met uw nageslacht zullen 
alle volken op aarde gezegend worden’ (Genesis 22:18). Deze belofte wees heen op 
Christus. Op deze wijze begreep Abraham het (Zie Galaten 3:8, 16) en hij vertrouwde op 
Christus voor het vergeven van zijn zonden. Door dit geloof werd hij gerechtvaardigd. 
Het verbond met Abraham handhaafde ook het gezag van Gods wet. De Here verscheen 
aan Abraham en zei: ‘Ik ben God, de Almachtige, wandel voor Mijn aangezicht en wees 
onberispelijk’ (Genesis 17:1). Gods getuigenis aangaande Zijn getrouwe dienstknecht 
luidde: ‘Abraham heeft naar Mij geluisterd en Mijn dienst in acht genomen: Mijn 
geboden, Mijn inzettingen en Mijn wetten’ (Genesis 26:5)…

Hoewel dit verbond gemaakt is met Adam, en met Abraham vernieuwd werd, kon 
het eerst bij de dood van Christus bekrachtigd worden. Het had bestaan op grond van 
Gods belofte vanaf de tijd, dat voor het eerst over het verlossingsplan gesproken was; 
door geloof was het aanvaard; toch werd het een nieuw verbond genoemd, toen het door 
Christus bekrachtigd werd. Gods wet vormde de basis van dit verbond, dat bestond uit 
een schikking om de mensen opnieuw in harmonie te brengen met Gods wil, door hen 
daar te brengen, waar ze aan Gods wet konden gehoorzamen.” –Patriarchen en Profeten, 
blz. 333-334.

“’Het Nieuwe Verbond’ was op betere beloften gevestigd, namelijk de belofte 
van vergeving van zonden en van Gods genade, die het hart zal vernieuwen en het in 
overeenstemming zal brengen met de beginselen van Gods wet.” –Het Geloof Waardoor 
Ik Leef, blz. 78.

B. 	 Wie is volgens dit genadeverbond Gods volk? Hebreeën 8:10; Jesaja 51:7.

“Door de verdienste van Christus worden ze in staat gesteld aan de wet van de 
Vader te gehoorzamen. Op deze wijze vergadert God in alle tijden te midden van afval 
en opstand een volk, dat trouw is aan Hem, in wier hart Zijn wet is.” –Patriarchen en 
Profeten, blz.303.

WOENSDAG 	 15 juni
4. 	 DE BEDIENING VAN HET NIEUWE VERBOND

A. 	 Hoe beschrijft Paulus de bediening van het genadeverbond? 2 Korinthe 3:4-6; 
Kolossensen 1:25-29.

“Wat een heilig vertrouwen heeft God aan ons toevertrouwd, door ons tot Zijn 
dienaren te maken om te helpen bij het redden van zielen! Hij heeft ons grote waarheden 
toevertrouwd, een zeer plechtige, beproevende boodschap voor de wereld. Onze plicht 
is niet alleen om te prediken, maar om te dienen, om dicht bij harten te komen. Wij 
moeten onze toevertrouwde talenten met vaardigheid en wijsheid gebruiken, zodat wij 
het kostbare licht van de waarheid op de meest aangename manier kunnen presenteren, 
de manier die het best geschikt is om zielen te winnen… 

Wat een verantwoordelijkheid is dit! Hier wordt een werk in beeld gebracht, dat 
moeizamer is dan alleen het prediken van het woord; het is om Christus in ons karakter 
te vertegenwoordigen, om levende brieven te zijn, bekend en gelezen door alle mensen.

Het is de Heer, die ons tot dit werk heeft geroepen, en wij moeten een oog hebben 
alleen op Zijn heerlijkheid. Wij kunnen niet vertrouwen op onze eigen inspanningen, alsof 
wij het werk van zielen bekeren konden doen. Alleen God kan overtuigen en bekeren. 
Jezus nodigt zondaars uit tot Hem te komen met al hun lasten, en Hij zal hun rust en vrede 
geven.” –Gospel Workers (1892), blz. 422-423.

B. 	 Wat zei Petrus over deze bediening? 1 Petrus 5:1-5.

“De grote Herder heeft onder-herders, aan wie Hij de zorg voor Zijn schapen en 
lammeren overdraagt. Het eerste werk, dat Christus aan Petrus toevertrouwde, om hem 
in ere te herstellen voor het dienstwerk, was het weiden van de lammeren (zie Johannes 
21:15). Dit was een werk, waarin Petrus weinig ervaring had gehad. Het zou veel zorg 
en tederheid vragen, veel geduld en doorzettingsvermogen. Dit riep hem om de kinderen 
en jongeren te dienen, en de jongeren in het geloof, om de onwetenden te onderwijzen, 
om de Schrift te openen voor hen, en om hen te onderwijzen voor hun bruikbaarheid in 
de dienst van Christus. Tot nu toe was Petrus niet geschikt om dit te doen, of om zelfs het 
belang ervan te begrijpen.

De vraag, die Christus aan Petrus stelde, was veelbetekenend. Hij noemde slechts 
één voorwaarde van discipelschap en dienstbaarheid. ‘Hebt gij Mij lief?’ zei Hij. Dit is 
de essentiële bevoegdheid. Hoewel Petrus iedere andere mocht bezitten, zonder de liefde 
van Christus kon hij niet een trouwe Herder zijn over de kudde van de Heer. Kennis, 
welwillendheid, welsprekendheid, dankbaarheid en ijver zijn allemaal goede hulpen 
bij het goede werk; maar zonder de liefde van Jezus in het hart, zal het werk van de 
christelijke bediening een mislukking blijken te zijn.” –Gospel Workers, blz. 182-183.
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DONDERDAG 	 16 juni

5. 	 DE SLUIER

A. 	 Waarom moest Mozes een sluier voor zijn gezicht doen voor zich tot het volk te 
richten, en hoe is dit belangrijk? Exodus 34:29-35; 2 Korinthe 3:12-13.

“Mozes zelf was zich niet bewust van de stralende heerlijkheid, die op zijn gezicht 
werd weerspiegeld, en wist niet, waarom de kinderen van Israël voor hem vluchtten, toen 
hij hen naderde. Hij riep hen bij zich, maar zij durfden niet kijken naar dat verheerlijkte 
gezicht. Toen Mozes hoorde, dat het volk niet naar zijn gezicht kon kijken vanwege zijn 
heerlijkheid, bedekte hij het met een sluier… 

Degenen, die de mening koesteren, dat er geen Verlosser was in de oude bedeling, 
hebben een even donkere sluier over hun begrip als de Joden, die Christus verwierpen… 
De christelijke kerk, aan de andere kant, die het grootste geloof in Christus belijdt, 
verloochent, door het Joodse systeem te verachten, in wezen Christus, die de grondlegger 
was van de hele Joodse economie.” –Selected Messages1, blz. 232.

B. 	 Hoe kan deze sluier van onze eigen ogen worden verwijderd? 2 Korinthe 3:14-16.

“De heerlijkheid, die op het gezicht van Mozes straalde, was een weerspiegeling van 
de gerechtigheid van Christus in de wet. De wet zelf zou geen heerlijkheid hebben, alleen 
dat Christus daarin belichaamd is. Het heeft geen kracht om te redden. Het is glansloos, 
alleen als daarin Christus wordt voorgesteld als vol van gerechtigheid en waarheid… 

Aan Mozes werd de betekenis ontvouwd van de typen en schaduwen, die naar 
Christus wezen. Hij zag op het einde van datgene, wat moest worden weggedaan, toen, 
bij de dood van Christus, het type en het antitype elkaar ontmoetten. Hij zag, dat de mens 
alleen door Christus de morele wet kan houden.” –Selected Messages 1, blz. 237.

VRIJDAG 	 17 juni

TERUGBLIK

1. 	 Hoe wordt Israëls probleem met Gods morele wet tegenwoordig vaak herhaald?
2. 	 Waarom is het zo dwaas om onszelf met elkaar te vergelijken?
3. 	 Verklaar de kracht achter het Nieuwe Verbond.
4. 	 Beschrijf de Bijbelse houding van de bediening van het Nieuwe Verbond.
5. 	 Wat geeft heerlijkheid aan Gods morele wet?

Les 13 SABBAT, 25 juni 2022

Gezanten voor Christus
Tekst om te onthouden: “Zo zijn wij dan gezanten van Christus’ wege, alsof 

God door ons bad; wij bidden van Christus’ wege: laat u met God verzoenen” (2 
Korinthe 5:20).

“Sinds Zijn hemelvaart heeft Christus Zijn werk op aarde voortgezet door uitverko-
ren gezanten, door wie Hij tot de mensenkinderen spreekt en voorziet in hun noden. Het 
verheerlijkte Hoofd der gemeente bewaakt Zijn werk door middel van door God veror-
dineerde mannen, die als Zijn vertegenwoordigers optreden.” –Van Jeruzalem tot Rome, 
blz. 265. 

Aanvullende studie :	 –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 265-273. 

ZONDAG 	 19 juni
1. 	 GODDELIJKE RECHTERSTOEL

A. 	 Wie zal geoordeeld worden voor de goddelijke rechterstoel? 2 Korinthe 5:10; Ro-
meinen 14:12; Daniël 7:9-10.

“Zo zag de profeet in een visioen de grote, plechtige dag, waarop het karakter en 
het leven van de mensen zullen worden onderzocht door de Rechter der gehele aarde, 
en iedereen ‘naar zijn werken’ zal ontvangen. De Oude van dagen is God de Vader. De 
dichter van de Psalmen zegt: ‘Eer de bergen geboren waren, en Gij aarde en wereld had 
voortgebracht, ja, van eeuwigheid tot eeuwigheid zijt Gij God’ (Psalm 90:2). Hij, de Bron 
van alle leven en de Oorsprong van alle wetten, zal de oordeelszitting leiden.” –De Grote 
Strijd, blz. 443

“Hij (Paulus) verklaarde, dat er zeker een dag des gerichts zal komen, waarop allen 
hun loon zullen ontvangen overeenkomstig de werken, die men in het vlees volbracht 
heeft, en waarop het duidelijk zal worden geopenbaard, dat rijkdom, positie en titels niet 
bij machte zijn de genade van God voor de mens te verkrijgen, noch hem van de gevolgen 
van de zonde te bevrijden. Hij wees erop, dat dit leven de voorbereidingstijd van de mens 
is voor het toekomstige leven. Wanneer hij voorrechten, die hij heeft, en gelegenheden 
veronachtzaamt, zal hij eeuwige schade lijden; hem zal geen nieuwe genadetijd worden 
verleend.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 308. 
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MAANDAG 	 20 juni

2. 	 VRIJGESPROKEN IN HET OORDEEL

A. 	 Wie zullen het eerst geoordeeld worden? 1 Petrus 4:17-18.

B. 	 Hoe kunnen wij in het oordeel worden vrijgesproken? Johannes 3:16-17; 5:24; Ro-
meinen 8:1.

“Bij de namen van allen, die hun zonden hebben beleden en het verzoenend bloed van 
Christus hebben aangenomen, staat in de boeken des hemels genoteerd, dat ze vergiffenis 
hebben ontvangen. Daar zij met Christus’ gerechtigheid zijn bekleed, en hun karakter in 
harmonie is met Gods wet, zullen hun zonden worden uitgewist en zullen ze ‘waardig 
worden gekeurd’ om het eeuwige leven te hebben. God heeft bij monde van de profeet 
Jesaja gezegd: ‘Ik, Ik ben het, die uw overtredingen uitdelg om Mijnentwil, en Ik gedenk 
uw zonden niet’ (Jesaja 43:25). Jezus zei: ‘Wie overwint, die zal aldus bekleed worden 
met witte klederen; en Ik zal zijn naam geenszins uitwissen uit het boek des levens, maar 
Ik zal zijn naam belijden voor Mijn Vader en voor Zijn engelen’ (Openbaring 3:5).” –De 
Grote Strijd, blz. 446.

C. 	 Wat zijn de belangrijkste voorwaarden voor iemand voor vrijspraak? Spreuken 
28:13; 1 Johannes 1:9; Handelingen 3:19.

“Het is waar, dat er berouw moet zijn, voordat er vergeving is; maar de zondaar 
moet tot Christus komen, voordat hij berouw kan vinden. Het is de deugd van Christus, 
die de ziel versterkt en verlicht, zodat berouw goddelijk en aanvaardbaar kan zijn. Petrus 
heeft deze zaak duidelijk gemaakt, waar hij over Christus zegt: ‘Hij heeft God met Zijn 
rechterhand verhoogd om een Vorst en Zaligmaker te zijn, om Israël berouw en vergeving 
van zonden te geven’. Berouw is even zeker een gave van Jezus Christus als vergeving 
van zonden. Berouw kan niet worden ervaren zonder Christus; want het is het berouw, 
waarvan Hij de Auteur is, dat de grond is, waarop wij om vergeving kunnen vragen. Het is 
door het werk van de Heilige Geest, dat mensen tot berouw worden geleid. Van Christus 
komt de genade van berouw, evenals de gave van vergeving, en berouw en vergeving van 
zonden worden alleen verkregen door het verzoenende bloed van Christus. Degenen, die 
God vergeeft, maakt Hij eerst berouwvol.” –The Youth’s Instructor, 6 december 1894.

DINSDAG 	 21 juni
3. 	 WEDERGEBOORTE

A. 	 Welke boodschap richtte Jezus tot een godsdienstige leider? Johannes 3:3-5. Wan-
neer en hoe wordt de zondaar wedergeboren? Johannes 1:12-13.

“Wanneer de waarheid een blijvend beginsel in het leven wordt, zal de ziel 
‘wedergeboren’ zijn, ‘niet uit vergankelijk, maar door onvergankelijk zaad, door het 
levende en blijvende woord van God’. Deze wedergeboorte is het resultaat van het 
aanvaarden van Christus als het Woord van God. Wanneer goddelijke waarheden door 
de Heilige Geest bezit nemen van het hart, ontwaken nieuwe begrippen, en de tot dusver 
slapende krachten worden gewekt om samen te werken met God.” –Van Jeruzalem tot 
Rome, blz. 379-380. 

B. 	 Wanneer moet de ervaring van wedergeboorte en dood voor de zonde plaatsvinden? 
1 Korinthe 15:31.

“De hemel zal goedkoop genoeg zijn, indien wij hem door lijden verkrijgen. Wij 
moeten onszelf de gehele weg langs verloochenen, onszelf dagelijks afsterven, Jezus 
alleen laten verschijnen en Zijn heerlijkheid voortdurend in het oog houden. Ik zag, dat 
degenen, die in de laatste tijd de waarheid hebben aangenomen, zullen moeten leren, 
wat het is om te lijden om Christus’ wil; dat zij beproevingen zullen moeten doorstaan, 
die zwaar en zeer pijnlijk zullen zijn, opdat zij gelouterd mogen worden, en door lijden 
toegerust om het zegel van de levende God te ontvangen, de tijd der benauwdheid door te 
gaan, de Koning in Zijn schoonheid te aanschouwen en in de tegenwoordigheid van God 
en van reine, heilige engelen te leven.” –Eerste Geschriften, blz. 70-71. 

C. 	 Wat gebeurt er als een iemand wedergeboren is? 2 Korinthe 5:14-17.

“De losprijs, die door Christus is betaald, is voldoende voor de verlossing van alle 
mensen; maar het zal alleen nuttig zijn voor degenen, die nieuwe schepselen worden in 
Christus Jezus, trouwe onderdanen van Gods eeuwige koninkrijk. Zijn lijden zal de niet 
berouwvolle, ontrouwe zondaar niet beschermen voor de straf.

Het was het werk van Christus om de mens in zijn oorspronkelijke staat te herstellen, 
hem door goddelijke kracht te genezen van de wonden en kneuzingen, die door de 
zonde zijn veroorzaakt. Het deel van de mens is om door geloof beslag te leggen op 
de verdiensten van Christus en samen te werken met de goddelijke krachten om een 
rechtvaardig karakter te vormen; zodat God de zondaar kan redden, en toch rechtvaardig 
zijn en Zijn rechtvaardige wet gerechtvaardigd.”–Fundamentals of Christian Education, 
blz. 430.
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WOENSDAG 	 22 juni

4. 	 GEZANTEN VAN VERZOENING

A. 	 Hoe kunnen wij met God verzoend worden? Efeze 2:11-13, 16; Hebreeën 2:17-18.

“Stap weg van Satans stem en van het doen van zijn wil, en sta aan de zijde van Jezus, 
bezit zijn eigenschappen, de bezitter van scherpe en tedere gevoeligheden, die de oorzaak 
van gekwelde, lijdende mensen tot de zijne kan maken. De man, die veel vergeving heeft 
gekregen, zal veel liefhebben. Jezus is een medelevende bemiddelaar, een barmhartige en 
trouwe hogepriester. Hij, de Majesteit des hemels, de Koning der heerlijkheid, kan kijken 
naar de eindige mens, onderworpen aan de verleidingen van Satan, wetende dat hij de 
kracht van Satans listen heeft gevoeld.” –Christian Education, blz. 160.

B. 	 Wat worden wij, wedergeboren en verzoend met God? 2 Korinthe 5:18-19.

“Zowel predikanten als leken moeten Bijbelstudenten zijn en begrijpen, hoe te 
handelen met betrekking tot de dwalenden.” –The Review and Herald, 3 januari 1893.

“De barmhartigen hebben deel aan de goddelijke natuur, en in hen komt de 
ontfermende liefde van God tot uitdrukking. Allen, wier harten meevoelen met het hart 
der Oneindige Liefde zullen trachten te bevrijden, en niet te veroordelen. Het wonen 
van Christus in de ziel is een bron, die nooit verdroogt. Waar Hij vertoeft, daar zal een 
overvloed van weldadigheid zijn.

Op de roep van de dwalenden, de verleiden, de ellendige slachtoffers van gebrek 
en zonde, vraagt de christen niet: Zijn zij waardig? Maar: Hoe kan ik hen helpen? In 
de meest ellendigen, in degenen die het diepst gezonken zijn, ziet hij zielen, voor wier 
redding Christus gestorven is, en voor wie God aan Zijn kinderen het dienstwerk der 
verzoening heeft gegeven.” –Gedachten van de Berg der Zaligsprekingen, blz. 26. 

“Door hun onverschilligheid hebben veel gemeenteleden de Heilige Geest van God 
bedroefd. In de plaats van Christus moeten zij anderen smeken om met God verzoend 
te worden. Hemelse agenten staan klaar om samen te werken met degenen, die zich 
bezighouden met het werk van de Heer. De Heilige Geest wacht om zich in sympathie te 
verenigen met elke ware gelovige, en om hem een medewerker van God te maken. Laat 
geen middel worden verwaarloosd, dat het te verrichten werk zal bevorderen. Er mag 
geen zelfverheffing zijn, en veel meer gebed.” –The Paulson Collection, blz. 118.

DONDERDAG 	 23 juni
5. 	 GEZANTEN

A. 	 Welke opdracht ontvangen wij van de Heer, omdat wij zijn gemaakt tot dienaren 
van verzoening? 2 Korinthe 5:20.

“De Heere zendt Zijn boden uit met een heilsboodschap, en Hij zal de hoorders 
verantwoordelijk stellen voor de wijze, waarop zij naar de woorden van deze dienaren 
hebben gehandeld.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 173. 

“Sinds Zijn hemelvaart heeft Christus Zijn werk op aarde voortgezet door 
uitverkoren gezanten, door wie Hij tot de mensenkinderen spreekt en voorziet in hun 
noden. Het verheerlijkte Hoofd der gemeente bewaakt Zijn werk door middel van door 
God verordineerde mannen, die als Zijn vertegenwoordigers optreden.

De positie van hen, die door God zijn geroepen om in woord en onderwijzing voor 
de opbouw van Zijn gemeente te arbeiden, is er een van ernstige verantwoordelijkheid. 
In Christus’ plaats moeten zij mannen en vrouwen smeken om zich met God te laten 
verzoenen, en zij kunnen hun opdracht alleen dan vervullen, wanneer zij wijsheid en 
kracht van boven ontvangen.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 265. 

B. 	 Hoe kunnen de gezanten van Christus succesvol zijn in hun opdracht? Handelingen 
1:8.

“Aangezien dit nu het middel is, waardoor wij kracht moeten ontvangen, waarom 
hongeren en dorsten wij dan niet naar de gave van de Geest? Waarom spreken we daar 
niet over, bidden we daar niet om, en prediken we niet dienaangaande? De Heere is nog 
bereidwilliger om de Heilige Geest te geven aan hen, die Hem dienen, dan ouders om 
aan hun kinderen goede gaven te geven. Elke arbeider moet zijn gebed om de dagelijkse 
doop des Geestes tot God opzenden. Groepen van christelijke werkers zouden moeten 
bijeenkomen om speciale hulp en hemelse wijsheid te vragen, opdat zij in alle wijsheid 
plannen weten te beramen en uit te voeren… De aanwezigheid van de Geest bij Gods 
arbeiders zal aan de verkondiging van de waarheid een kracht verlenen, die al de eer en 
glorie der wereld er niet aan kunnen geven.” –Van Jeruzalem tot Rome, blz. 37. 

VRIJDAG 	 24 juni
TERUGBLIK

1. 	 Waar moet ik op letten bij de gedachten en daden, die ik kies?
2. 	 Hoe, wanneer en waarom moet ik ernstig Gods aanneming zoeken?
3. 	 Wat gebeurt er met het denkproces van de wedergeboren gelovige?
4. 	 Wat is mijn roeping bij verzoening met God?
5. 	 Voor wat moeten wij, als gezanten van Christus, ernstig bidden?



4 juni, voor de 
Zendingsschool in 
Rwanda

7 mei, Wereld 
Zendingen

2 april, voor het 
hoofdkwartier van 
de Chileense Unie

Eerste Sabbatgaven
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