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Een geweldig leven
opbouwen

este vrienden, God belooft in al onze behoeften te voorzien, als

we het in geloof vragen (Matthéiis 7:7). Hij garandeert, dat Zijn

trouwe kinderen het leven ten volle zullen leven, fysiek, mentaal
en geestelijk. Maar veel te vaak beschouwen we Zijn verzekeringen als
vanzelfsprekend en verwachten we de gewenste bestemming te bereiken,
terwijl we verzuimen de nodige kleine stappen te zetten, die ons daar
zouden brengen. Om een structuur te bouwen, die niet wegwaait bij de
eerste zware wind, is een zorgvuldig, stapsgewijs proces vereist. Hetzelfde
geldt voor het bouwen van een Christus-gelijk karakter, dat bestand is tegen
de stormen van het leven, sterk genoeg om zelfs tot in de eeuwigheid te
blijven bestaan.

Soms zijn we bang, dat een authentiek christelijk leven te veel zelfopoffe-
ring vereist, dat Bijbelse principes te beperkend zijn of dat leven met Jezus
saai zou zijn. Dus nemen we een kortere weg in onze dagelijkse wandeling,
alleen om uiteindelijk verdwaald en verward te raken. We twijfelen te vaak
aan Gods beloften in plaats van onszelf te wantrouwen.

Dus moeten we misschien helemaal opnieuw beginnen, deze keer op de
juiste manier, wat de enige manier is om ons door God gegeven lot te ver-
vullen.

Wees niet bang of beschaamd om die realiteit onder ogen te zien. Ga er-
mee door. Bedenk, dat we zonder Christus niets kunnen doen, terwijl we
alles kunnen doen door Hem, die ons kracht geeft.

In dit blad leert u over eenvoudige stappen in het dagelijks leven en de
impact, die deze kunnen hebben op uw eigen leven en op het leven van an-
deren. Geniet ervan en maak het geweldig!

—Adrian Finaru



Geen angst?

€ Zo Gij, HEERE! De ongerechtig-
heden gadeslaat; Heere! Wie zal
bestaan? Maar bij U is vergeving,
opdat Gij gevreesd wordt’ (Psalm
130:3-4.

Er is een populaire uitdrukking die
de laatste jaren de ronde doet: “No
fear” (vrees niet). Het betekent ver-
schillende dingen voor verschillende
mensen. Maar hoewel het waar is,
dat moed geprezen moet worden, is
er een bepaalde angst, vrees, die we
niet moeten vermijden. Eigenlijk is
het een extreem gezonde en wijze
angst die we kunnen cultiveren.

De vrees voor God. Vaak proberen
we weg te redeneren, dat de vrees
voor God simpelweg eerbied en res-
pect betekent. Dat kan wel ergens
op slaan, maar in werkelijkheid is
God vrezen iets veel groters dan we
beseffen. Het lijkt erop, dat hoe ver-
der we afdwalen van de werkelijke
schepping van de wereld, hoe meer
geschiedenis zich ontvouwt, hoe ver-
der we lijken te zijn verwijderd van
het daadwerkelijk begrijpen van wat
het betekent om een pure, oprechte
angst, vrees, voor God te hebben.

Barbara Montrose

Angst geintroduceerd

Waar moeten we heen om een dui-
delijker beeld te krijgen van deze be-
langrijke kwaliteit? Je schoolboek legt
concepten uit aan het begin van het
boek. Later in het boek wordt ervan
uitgegaan dat je die dingen al weet,
dus de auteur bouwt erop voort. Zo
ook met Gods schoolboek, de Bijbel.

Dus, om de vrees voor God te be-
grijpen, beginnen we in Genesis.
Daar wordt deze vrees voor het eerst
beschreven door Jakob, toen hij al-
leen was in de woestijn.

“Toen nu Jakob van zijn slaap ont-
waakte, zeide hij: Gewis is de HEERE
aan deze plaats, en ik heb het niet
geweten! En hij vreesde, en zeide:
Hoe vreselijk is deze plaats! Dit is
niet dan een huis Gods, en dit is de
poort des hemels!” (Genesis 28:16-
17).

Vreselijk! Dat is geen lichte be-
schrijving. Jakob werd overvallen
door verwondering en verbazing.
Toen Jakobs vader Abraham de Al-
machtige ontmoette, viel hij op zijn
gezicht (Genesis 17:3). Dat deed



Saulus van Tarsus ook (Handelingen
9:3-4). Wat moeten we leren van de
beschrijving van Mozes op de berg?
"Want gij zijt niet gekomen tot de
tastbare berg, en het brandende vuur,
en donkerheid, en duisternis, en
onweder. En tot het geklank der ba-
zuin, en de stem der woorden; welke
die ze hoorden, baden, dat het woord
tot hen niet meer zou gericht wor-
den. (Want zij konden niet dragen,
hetgeen er geboden werd: Indien ook
een gedierte de berg aanraakt, het zal
gestenigd, of met een pijl doorscho-
ten worden. En Mozes, zo vreselijk
was het gezicht, zeide: Ik ben gans

bevreesd en bevende)” (Hebreeén
12:18-21).

Waarom moeten we
eigenlijk God vrezen?

Voor wie Hjj is.
"Want wie mag in de hemel te-

en de HEERE geschat worden?
Wie is aan de HEERE gelijk, onder de
kinderen der sterken? God is grote-
lijks geducht in de raad der heiligen,
en vreselijk boven allen, die rondom
Hem zijn. O HEERE, God der heer-
scharen! Wie is als Gij, grootmach-
tig, o HEERE! En Uw getrouwheid
is rondom U! Gij heerst over de op-
geblazenheid der zee; wanneer haar
baren zich verheffen, zo stilt Gij ze’
(Psalm 89:7-10). ’'Omdat niemand U
gelijk is, o HEERE! Zo zijt Gij groot,
en groot is Uw Naam in mogendheid.
Wie zou U niet vrezen, Gij Koning
der heidenen? Want het komt U toe;
omdat toch onder alle wijzen der
heidenen, en in hun ganse konink-
rijk, niemand U gelijk is’ (Jeremia
10:6-7).

Om wat Hij heeft
edaan.
"Door het Woord des HEE-

REN zijn de hemelen gemaakt, en
door de Geest van Zijn mond al hun
heer. Hij vergadert de wateren der
zee als op een hoop; Hij stelt de af-
gronden tot schatkamers. Laat de
ganse aarde voor de HEERE vrezen;
laat alle inwoners van de wereld voor
Hem schrikken. Want Hij spreekt,
en het is er; Hij gebiedt, en het staat
er’ (Psalm 33:6-9). 'Door het geloof
verstaan wij, dat de wereld door het
woord Gods is toebereid, alzo dat de
dingen, die men ziet, niet geworden
zijn uit dingen, die gezien worden’
(Hebreeén 11:3). God heeft het uni-
versum uit het niets gemaakt! Het
enige wat Hij hoeft te doen is spre-
ken en het gebeurt! Er is een weten-
schappelijke wet, dat materie niet
kan worden geschapen of vernietigd,
het kan eenvoudigweg van vorm
veranderen. Ja, dat is waar, het kan
niet worden geschapen door mense-
lijke kracht. Maar, 'Zou iets voor de
HEERE te wonderlijk zijn?’ (Genesis
18:14).

Om wat Hij doet.
"Komt en ziet Gods daden:

Hij is vreselijk van werking aan
de mensenkinderen’ (Psalm 66:5).
“Heeft God u niet elk bewijs van Zijn
liefde gegeven? Heeft Hij Jezus niet
toegestaan om naar deze wereld te
komen als ons voorbeeld? Mensen
konden de perfectie van Christus’
karakter niet verdragen, en zij na-
men en kruisigden Hem. Er is een
kruisiging, die in ons leven moet
doorgaan, een voortdurend sterven
aan onszelf en zonde. We moeten be-
hoedzaam wandelen, zodat ons leven
het evangelie van Christus kan ver-
kondigen aan hen met wie we om-



gaan. Als we behoedzaam spreken en
wandelen, zal het licht van Christus
in ons leven worden geopenbaard” -
Manuscript Releases, vol. 7, blz. 25.

Dit licht van Christus, dat in ons
leven wordt geopenbaard, is bewijs
van Zijn activiteit op dit moment.
De Heilige Geest werkt in uw leven.
Daarom hebt u besloten om dit ar-
tikel in dit tijdschrift te lezen. God
trekt u met koorden van liefde. Mis-
schien is het belangrijkste dat Hij wil
dat u weet, Zijn vergeving! 'Zo Gij,
HEERE! De ongerechtigheden gade-
slaat; Heere! Wie zal bestaan? Maar
bij U is vergeving, opdat Gij gevreesd
wordt’ (Psalm 130:3-4).

Omdat deze vergeving zo groot,
zo uitgestrekt, zo ondoorgronde-
lijk is, vrezen wij Hem. Wij vrezen
Hem, omdat wij Hem liefhebben. ’En
vreest niet voor hen, die het lichaam
doden, en de ziel niet kunnen doden;
maar vreest veel meer Hem, Die bei-

de ziel en lichaam kan verderven in
de hel’ (Matthéiis 10:28).

Wat is het resultaat van

deze vrees?

‘Komt, gij, kinderen! Hoort naar
mij! Ik zal u de vreze des HEEREN le-
ren. Wie is de man, die lust heeft tot
het leven, die dagen liefheeft, om het
goede te zien? Bewaar uw tong van
het kwaad, en uw lippen van bedrog
te spreken. Wijk af van het kwaad, en
doe het goede; zoek de vrede, en jaag
die na. De ogen des HEEREN zijn op
de rechtvaardigen, en Zijn oren tot
hun geroep. Het aangezicht des HEE-
REN is tegen hen, die kwaad doen,

om hun gedachtenis van de aarde
uit te roeien. Zij roepen, en de HEE-
RE hoort en Hij redt hen uit al hun
benauwdheden. De Heere is nabij de
gebrokenen van hart, en Hij behoudt
de verslagenen van geest’ (Psalm
34:12-19).

“Jongeren worden niet dom of in-
efficiént, wanneer ze zich wijden aan
het dienen van God. ‘Het vrezen van
de Heer is het beginsel van de wijs-
heid’. Zelfs het jongste kind, dat God
vreest en liefheeft, is in Zijn ogen
groter dan de meest getalenteerde en
geleerde mens, die dit grote heil af-
wijst. Jongeren, die hun hart en leven
aan God wijden, hebben zich door dit
te doen, verbonden met de Bron van
alles, wat wijs is en uitblinkt.” -Bood-
schap aan Jonge Mensen, blz. 310-311.

"Ziet toe, dat gij Hem, Die spreekt,
niet verwerpt; want indien dezen
niet zijn ontvloden, die hem verwier-
pen, die op aarde Goddelijke ant-
woorden gaf, veelmeer zullen wij niet
ontvlieden, zo wij ons van Hem af-
keren, Die van de hemelen is. Wiens
stem toen de aarde bewoog; maar nu
heeft Hij verkondigd, zeggende: Nog
eenmaal zal Ik bewegen niet alleen
de aarde, maar ook de hemel. En dit
woord: Nog eenmaal, wijst aan ver-
andering der bewegelijke dingen, als
welke gemaakt waren, opdat blijven
zouden de dingen, die niet bewege-
lijk zijn. Daarom alzo wij een onbe-
wegelijke Koninkrijk ontvangen, laat
ons de genade vasthouden, waardoor
wij welbehagelijk God mogen dienen,
met eerbied en godvruchtigheid.
Want onze God is een verterend
vuur’ (Hebreeén 12:25-29).
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e zijn allemaal bekend met
historische sociale figu-
ren zoals Gandhi, Mar-

tin Luther King Jr., Moeder Teresa,
Nelson Mandela en diverse ande-
ren. Wat dacht u van anderen zoals
John Bunyan, John Wesley, Maarten
Luther, enzovoort? Op dezelfde ma-
nier hebben we in de Bijbelse wereld
eindeloze herhalingen gehoord over
het leven van mensen zoals Jozua,
Daniél en zijn vrienden, Jozef, en de
lijst zou behoorlijk uitgebreid kun-
nen zijn. Wat hebben deze groepen
mensen precies gemeen? Ze kwamen
duidelijk uit verschillende tijdspe-
rioden en hebben een verschillende
relevantie voor onze geschiedenis.
Maar, hebt u het sleutelwoord in

de vorige zin opgemerkt, “relevan-
tie”? Al degenen die hierboven zijn
genoemd, hebben een verschil ge-
maakt, dat doordrong tot in de sa-
menleving, hebben geworsteld met
de manier waarop de samenleving

functioneerde en een blijvende im-
pact gehad, die ons vandaag de dag
nog steeds beinvloedt.

En hoe zit het met u? Hebt u na-
gedacht over het soort impact dat u
zou kunnen maken of aan het ma-
ken bent? Op dit cruciale moment in
uw leven kan de wereld groot en ont-
moedigend lijken, maar toch zit hij
vol met eindeloze mogelijkheden. Nu
vraagt u zich misschien af: “Hoe kan
ik zo’'n wereldschokkende verande-
ring maken als ik zo jong ben?” Laten
we eens kijken naar de jongeren in de

Bijbel, die God heeft gebruikt.
Daniél

George Washington stelde wijse-
lijk: “Laten we voorzichtig zijn met
de veronderstelling, dat moraliteit
kan worden gehandhaafd zonder re-
ligie. Rede en ervaring verbieden ons
allebei te verwachten dat nationale
moraliteit kan zegevieren zonder
religieuze principes” Dit geldt in het



geval van Daniél, de jonge Hebree-
er. We zijn allemaal bekend met het
verhaal van Daniél en zijn vrienden,
die uit hun thuisland werden ge-
haald en naar Babylon werden ge-
stuurd. In tegenstelling tot de andere
jongemannen, die ook werden mee-
genomen, weigerden Daniél en zijn
drie vrienden, Sadrach, Mesach en
Abednego, om zichzelf te verwennen
door deel te nemen aan hetzelfde
voedsel als de rest van de leden van
het koninklijk hof. Door dit te doen,
kwamen deze jongemannen op voor
hun principes en trokken ze de aan-
dacht van de koning.

“Wat als Daniél en zijn metge-
zellen een compromis hadden ge-
sloten met die heidense beambten,
en hadden toegegeven aan de druk
van de gelegenheid door te eten en
te drinken zoals gebruikelijk was bij
de Babyloniérs? Dat ene geval van
afwijking van het principe zou hun
gevoel voor goed en hun afkeer van
kwaad hebben verzwakt” -Councils
on Health, blz. 65-66. Zo had een sim-
pele daad van matigheid in eetlust zelfs
een grote impact op de heersers van het
land. (Daniél 1:1-21).

David

David, de zoon van Isai, begon
bescheiden als herder, voordat hij de
tweede koning van Israél werd. Hij
staat ook bekend om zijn verschil-
lende talenten; hij was een bekwame
muzikant, een ervaren krijger, een
prominente psalmist en een trou-
we vriend. Hoewel hij verschillende
talenten bezat en een uitstekende
koning was, werd David geconfron-
teerd met een overvloed aan verlei-
dingen en bezweek hij aan veel er-
van. Hoewel Davids leven bezoedeld
is met overtredingen, is het duide-

lijk dat hij van God hield en er echt
naar verlangde Hem te dienen met
zijn volledige vermogen. Het is ook
duidelijk door zijn goed gedocumen-
teerde leven, dat we allemaal verge-
ving kunnen verkrijgen door oprecht
zelfonderzoek en vurig gebed. Hij
staat ook bekend als de voorvader
van Jezus. Handelingen 13:22 zegt:
‘Ik heb gevonden David, de zoon van
Jesse; een man naar Mijn hart, die al
Mijn wil zal doen’. Als we naar Da-
vids leven kijken, zou de maatschap-
pij van vandaag hem als een gebrek-
kig individu kunnen beschouwen.
Toch wordt Davids naam genoemd in
Hebreeén 11:32-34 onder de gelovi-
gen: ‘En wat zal ik nog meer zeggen?
Want de tijd zal mij ontbreken, zou
ik verhalen van Gedeon, en Barak,
en Samson, en Jeftha, en David, en
Samuél, en de profeten. Die door het
geloof koninkrijken hebben over-
wonnen, gerechtigheid geoefend, de
beloftenissen verkregen, de muilen
der leeuwen toegestopt. De kracht
van het vuur hebben uitgeblust, de
scherpte van het zwaard zijn ontvlo-
den, uit zwakheid krachten hebben
gekregen, in de krijg sterk geworden
zijn, heerlegers der vreemden op de
vlucht hebben gebracht’.

Jozef

Stelt u voor, dat u opgroeide in een
huis met tien andere broers en zus-
sen die ouder, sterker en meer erva-
ren waren. Jozef was de elfde zoon
van Jacob, maar de eerste zoon van
Rachel. Tot groot ongenoegen van
zijn broers zorgde Jakobs liefde voor
Rachel ervoor, dat Jozef een speciale
plek in het hart van zijn vader had.
Dit leidde al snel tot afgunst en vij-
andigheid, omdat Jozefs dromen af-
beeldden dat zijn oudere broers zich



onderdanig voor hem bogen. Ver-
kocht door de eigen broers in gevan-
genschap aan de Egyptenaren, zou
een tragedie in iemands leven blijken
te zijn, maar Jozef koos er in plaats
daarvan voor om in de voetsporen
van zijn voorouders te treden. “Jozefs
leven van voor- en tegenspoed was
geen toeval; het was door de Voorzie-
nigheid bevolen.” -Spiritual Gifts, vol.
3, blz. 174.

In Potifars huis, in de gevange-
nis, in aanwezigheid van de farao en
uiteindelijk zijn hereniging van zijn
broers bewijzen dat Jozef, door zijn
vertrouwen in God en door zich te
onthouden van verkeerd gedrag, een
stralend licht was en een instrument
in de redding van een natie.

“Tozefs echte karakter straalt, zelfs
in de duisternis van de kerker. Hij
hield vast aan zijn geloof en geduld”
-Spiritual Gifts, vol. 3, blz. 174.

Vrouwen

We zijn allemaal bekend met ver-
halen over jonge mannen in de Bijbel
en de geweldige dingen, die ze heb-
ben gedaan, die de geschiedenis heb-
ben beinvloed, maar hoe zit het met
vrouwen? 'De bevalligheid is bedrog,
en de schoonheid ijdelheid; maar een
vrouw, die de HEERE vreest, die zal
geprezen worden’ (Spreuken 31:30).

Esther

Esther wordt door velen gezien
als het toonbeeld van Bijbelse hel-
dinnen: ze was jong, mooi, trouw,
vriendelijk, gelovig, machtig en een
prinses, die het leven van haar volk
redde. Ze werd op jonge leeftijd wees
en werd opgevoed door haar neef
Mordechai. Uiteindelijk werd ze,
samen met andere geschikte jonge
vrouwen in het koninkrijk, meege-

nomen om aan de koning te worden
voorgesteld om een nieuwe koningin
te kiezen. Onder de honderden an-
dere vrouwen maakte Esther duide-
lijk indruk op de geest van de koning
en werd al snel de koningin. Met de
hulp van Mordechai redde ze zelfs
het leven van de koning door het
nieuws te onthullen van een poging
tot moord. Toen Haman, een hoog-
geplaatste adviseur van de koning,
een plan beraamde om de Joden uit
te roeien, vroeg een gealarmeerde
Esther de hulp van haar vrienden
en volk om drie dagen met haar te
bidden en te vasten, voordat ze onge-
vraagd voor de koning zou verschij-
nen. Moedig riep ze uit: ‘Wanneer ik
dan om kom, zo kom ik om’. Ze ging
naar de koning en door slim zijn aan-
wezigheid bij een banket te verzoe-
ken, kon ze Hamans geheime plan-
nen onthullen en de Joden redden.
“Een studie van het werk van vrou-
wen in verband met de zaak van God
in de tijd van het Oude Testament
zal ons lessen leren, die ons in staat
stellen om noodsituaties in het werk
van vandaag het hoofd te bieden. We
worden misschien niet in zo'n kriti-
sche en prominente positie gebracht
als het volk van God in de tijd van
Esther; maar vaak kunnen bekeerde
vrouwen een belangrijke rol spelen
in meer nederige posities. Dit heb-
ben velen gedaan en zijn nog steeds

bereid om te doen.” -Special Testimo-
nies, Serie B, blz. 15.

Abigail

Er zijn nogal enige prominente
vrouwen in de Bijbel, die om ver-
schillende redenen opvallen. Er is
heel weinig bekend over Abigail,
maar zij is zo'n vrouw, die door haar
slimme denken en vroomheid het
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leven van haar man en anderen red-
de. Terwijl ze gelegerd waren, boden
David en zijn mannen bescherming
aan Nabals kuddes schapen en vee.
Toen Davids mannen tijdens een
feest om proviand vroegen, weiger-
de Nabal niet alleen, maar bespotte
hij hen ook. Woedend ging David
met zijn mannen op pad om Nabal
te vernietigen. Abigails dienaar ging
naar haar toe met deze nieuwe infor-
matie en met haar snelle denken was
ze in staat om voedsel en andere of-
fers te verzamelen om Davids woede
te sussen en het leven van haar man
te redden.

Het is duidelijk dat Abigail een
slimme vrouw van deugd was, die
door haar dienaren werd vertrouwd
en geliefd, en dat ze erop vertrouw-
den, dat ze de wijsheid had om snel
actie te ondernemen met zo'n tra-
gisch nieuws. Ze was moedig, voor-
zichtig, vindingrijk en snel in actie.
Op dat moment, toen het egoisme
van haar man haar de behoefte deed
vluchten voor haar leven, bleef ze
achter en redde niet alleen het leven
van haar man, maar ook van het hele
huishouden. “Zonder enige pronke-
rij of trots, maar vol van de wijsheid
en liefde van God, toonde Abigail de
kracht van haar toewijding aan haar
huishouden [...] Abigail nam niet de
eer van deze redenering op zich om
David van zijn overhaaste voorne-
men af te brengen, maar gaf God de
eer en de lof [...] In het karakter van
Abigail, de vrouw van Nabal, hebben
we een illustratie van vrouw-zijn
naar de orde van Christus” -Daugh-

ters of God, blz. 42.

De Vrouw bij de Bron

Terwijl ze onderweg waren van Je-
ruzalem naar Galilea, rustte een zeer
uitgeputte Jezus uit bij de bron van
Jakob, terwijl Zijn discipelen naar het
dorp Sichar gingen om voedsel te ko-
pen. Een Samaritaanse vrouw kwam
‘s middags om water te halen bij de
bron. Dit was nogal vreemd, omdat
het ongewoon was, dat vrouwen op
het heetst van de dag kwamen om
water te halen. Tot grote ontsteltenis
van de vrouw en tegen alle lokale ge-
bruiken in, besloot deze Joodse man
met haar te praten; nog schokken-
der was het, dat hij haar om water
vroeg. Deze verrassende aanleiding
baande de weg voor een leven ver-
anderend gesprek. Toen ze zich rea-
liseerde hoe groot de waarheid was,
die ze zojuist had gehoord, haastte
ze zich terug naar het dorp om de
mensen van de stad enthousiast te
informeren en hen de bron van alle
waarheid te brengen. Jezus bleef twee
dagen bij hen: 'En er geloofden er
veel meer om Zijn woord. En zeiden
tot de vrouw: Wij geloven niet meer
om uw zeggen: want wijzelf hebben
Hem gehoord, en weten, dat Deze
waarlijk is de Christus, de Zaligma-
ker der wereld’ (Johannes 4:41-42).
“Ze toonde zich een doeltreffender
zendeling dan Zijn eigen discipelen...
Maar door de vrouw, die zij veracht-
ten, werd de hele stad ertoe gebracht
naar Jezus te komen luisteren. Zij
droeg het licht direct naar haar land-
genoten.

De vrouw vertegenwoordigt de
werking van een praktisch geloof in
Christus” -De Weg tot Gezondheid,
blz. 76.
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e hebben gelezen over het

aantal jongeren in de Bij-

bel, die een impact hebben
gehad op iemands leven of op de
maatschappij. Hoewel velen van ons
ernaar verlangen om een verschil te
maken, kan dat behoorlijk ontmoe-
digend zijn en wordt het vrij gemak-
kelijk om onszelf te vergelijken met
geweldige mensen uit de geschiede-
nis en te denken dat het onmoge-
lijk is voor iemand zoals ik om dat
te doen. In zulke momenten hoeft
men alleen maar te kijken en te zien
dat er zoveel voorbeelden zijn van
zowel jonge mannen als vrouwen,
die allemaal in moeilijke situaties
hebben gezeten en tot het uiterste
zijn gedreven, maar standvastig zijn
gebleven en er triomfantelijk uit zijn
gekomen. En u en ik? Hoe pakken
we zoiets aan? “Deze mensen heb-
ben allemaal naties gered en dingen
gedaan, die de geschiedenis hebben
beinvloed. Ik kan dat niet doen’, zegt
u misschien, maar het belangrijkste
is, dat al deze jongeren niet op een

bepaald moment in hun leven op dat
punt zijn gekomen. Het is allemaal te
danken aan een sterk fundament.

Het fundament

Toen we opgroeiden, zongen we
allemaal het liedje over de wijze man
en de dwaze man. Wat was het groot-
ste verschil tussen de twee mannen?
Terwijl de een besloot om zijn huis
op zandgrond te bouwen, besloot de
ander om zijn huis op stevige rot-
sen te bouwen om een sterk funda-
ment te garanderen. Zoals elk sterk
gebouw een sterk fundament nodig
heeft, heeft een sterk karakter ook
een sterk fundament nodig.

“Dat is allemaal goed en wel, maar
hoe vormt men een sterk funda-
ment? Ik ben niet langer een kind,
dat gewoontes leert en vormt’, vraagt
u zich misschien af. “Het is door
kleine dingen, dat onze karakters
worden gevormd tot gewoontes van
integriteit. Het is alleen door het
uitoefenen van principes in kleine
handelingen van het gewone leven,
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dat we worden getest en onze karak-
ters worden gevormd.” -Testimonies
for the Church, vol. 3, blz. 28.

Zoals we kunnen zien in de voor-
beelden van de hierboven genoemde
jongeren, zien we dat ze in hun vroe-
ge jeugd weliswaar trouw waren in de
kleine dingen, maar dat ze zich met
de hulp van de Heilige Geest voorbe-
reidden op de grotere beproeving, die
hun te wachten stond.

Een goed karakter moet steen voor
steen worden opgebouwd. Die eigen-
schappen, die de jeugd in staat stel-
len om succesvol te werken in Gods
zaak, moeten worden verkregen door
de ijverige uitoefening van hun ver-
mogens, door elk voordeel dat de
Voorzienigheid hun geeft te verbe-
teren en door verbinding te maken
met de Bron van alle wijsheid” -Go-
spel Workers, blz. 59.

“Een sterk karakter heeft twee
kenmerken: wilskracht en de kracht
om jezelf te beheersen. Veel jonge
mensen verwarren een sterke, on-
gecontroleerde hartstocht met een
sterk karakter. Maar de waarheid is,
dat iemand, die door zijn hartstoch-
ten wordt beheerst, een zwakkeling
is. Ware grootheid en adel van de
mens is af te meten aan de kracht
om zijn gevoelens te onderwerpen,
niet aan de kracht van zijn gevoelens
die hém onderwerpen. De sterkste
mens is iemand die, ofschoon men
gekwetst kan zijn, toch zijn harts-
tocht beteugelt zijn vijanden ver-
geeft” -Boodschap aan Jonge Men-
sen, blz. 390.

Hoeveel is een oprecht

karakter waard?
Onze karaktereigenschappen
onderscheiden ons en onderschei-

den ons van de miljarden anderen op
deze planeet. We weten, dat mensen
met een goed karakter in hoog aan-
zien staan, maar hoeveel is een goed
karakter waard? Is het uw reputatie
waard? Rijkdom? Of roem? Er wordt
zelfs gezegd dat “een oprecht karak-
ter is van groter waarde dan fijn goud
van Ofir” -Patriarchen en Profeten,
blz. 191.

“Jonge mannen en vrouwen moe-
ten een goed karakter beschouwen
als een kapitaal van meer waarde dan
goud of zilver of aandelen. Het zal
niet worden beinvloed door paniek
en mislukkingen, en zal rijke op-
brengsten opleveren, wanneer aardse
bezittingen worden weggevaagd” -
Testimonies, vol. 4, blz. 656.

Onze karakters zijn de enige din-
gen, die we mee kunnen nemen naar
de hemel en “Niemand kan zonder
een dergelijk karakter opklimmen tot
een plaats van eer” -Patriarchen en
Profeten, blz. 191.

Het is de enige kwaliteit, die ons
kan onderscheiden als Zijn eigen
volk. ’Maar gij zijt een uitverkoren
geslacht, een koninklijk priesterdom,
een heilig volk, een verkregen volk;
opdat gij zoudt verkondigen de deug-
den van Hem, Die u uit de duisternis

geroepen heeft tot Zijn wonderbaar
licht’ (1 Petrus 2:9).



Een oprecht karakter

verwerven

Als een goed karakter essentieel is
om het eeuwige koninkrijk binnen
te gaan, hoe kunnen u en ik dan dit
toegangsbewijs verkrijgen? “Maar
karakter is niet erfelijk. Men kan het
niet kopen. Morele kwaliteiten en
edele, verstandelijke eigenschappen
zij niet aan het toeval te danken. De
kostbaarste gaven zijn waardeloos
als men er geen voordeel van trekt.
Het vormen van een edel karakter is
het werk van een heel leven en moet
het gevolg zijn van een ijverig en
aanhoudend streven. God schenk te
mogelijkheden; het succes is athan-
kelijk van het gebruik, dat men ervan
maakt.” -Patriarchen en Profeten, blz.
191.

“Een edel karakter is niet het re-
sultaat van het toeval; het is niet te
danken aan bijzondere gunsten of
gaven van de Voorzienigheid. Het is
het gevolg van zelfdiscipline, van het
onderwerpen van de lager staande
aan de hoger staande natuur, van het
overgeven van onze gen natuur in
het dienen van God en de mensen.” -
Profeten en Koningen, blz. 298.

“De mentale en morele vermogens,
die God ons heeft gegeven, vormen

geen karakter. Het zijn talenten, die

we moeten verbeteren en die, als ze
op de juiste manier worden verbe-
terd, een juist karakter zullen vor-
men. Een man kan kostbaar zaad in
zijn hand hebben, maar dat zaad is
geen boomgaard. Het zaad moet wor-
den geplant, voordat het een boom
kan worden. De geest is de tuin, het
karakter is de vrucht. God heeft ons
onze vermogens gegeven om te culti-
veren en te ontwikkelen. Onze eigen
koers bepaalt ons karakter. Door deze
vermogens te trainen, zodat ze in
harmonie zijn en een waardevol ka-
rakter vormen, hebben we een werk
dat niemand anders dan wijzelf kan

doen.”” -Testimonies, vol. 4, blz. 606.

Conclusie

Terwijl de druk om op te vallen
en impact te maken op de wereld
toeneemt, is het voor ons gemakke-
lijk om inspiratie te zoeken bij grote
leiders of sociaal/historische figuren,
maar laten we er zeker van zijn, dat
we kijken naar de belangrijkste bron
van inspiratie. De Bijbel presenteert
een overvloed aan voorbeelden van
jongeren, die onoverkomelijke ob-
stakels hebben overwonnen. “Voor
het vervolmaken van een christelijk
karakter is het essentieel, dat we
volharden in goed doen” -Boodschap

aan Jonge Mensen, blz. 41.
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God
verhoort

gebeden!

Eunice Gessner

et was een van die dagen,
waarop de boeken zwaarder
aanvoelden dan normaal,

waarop de zon heter aanvoelde dan
normaal en waarop het idee om er-
gens te gaan zitten om uit te rus-

ten bijna onweerstaanbaar was. De
tweede maand van het colporteren
ging snel voorbij en het project in
Londen zou binnenkort ten einde
lopen. De meesten van ons waren op
dat moment gewoon uitgeput en we
voelden het effect ervan het sterkst
in de middag, wanneer onze magen
vol waren van de lunch en de zon het
hoogst aan de hemel stond. Men zou
inderdaad moeten toegeven, dat dit
de tijd was, waarop het het moeilijkst
was om je hart in het colporteren te
leggen, vooral als men de hele dag
niets had verkocht en ontmoediging
dreigde je te overvallen.

Mijn medecolporteur was het eer-
ste huis aan zijn kant van de straat
binnengegaan en was diep in ge-
sprek. Ik wist niet zeker of ik alleen
verder moest gaan zonder hem iets
te vertellen, dus besloot ik een paar
minuten op de hoek van de straat

te blijven staan en te wachten om

te zien, of hij snel klaar zou zijn,
terwijl ik ook de kans nam om even
uit te rusten. Ongeveer vijftien mi-
nuten gingen voorbij, voordat ik me
realiseerde, dat mijn partner voor-
lopig niet uit dat huis zou komen.

Ik onderdrukte de drang om gewoon
een plek te zoeken om te zitten en
te blijven wachten, het was een ver-
leidelijk voorstel. Maar na een paar
momenten van lichte aarzeling be-
sloot ik vastberaden, dat ik de Vijand
niet zou laten zegevieren door toe te
geven aan mijn gevoel van vermoeid-
heid. Ik kon het me niet veroorloven
om maar te zitten en tijd te verspil-
len, tijd waarin kostbare zielen de
waarheid konden ontvangen!

Met een snelle maar vurige smeek-
bede aan God om mij hernieuwde
moed en energie te geven om Zijn
werk te doen, pakte ik de boeken ste-
vig vast en richtte mijn stappen op
het volgende huis aan mijn kant van
de straat. Het kostte moeite en ik
moest mezelf dwingen om de eerste
stappen te zetten, maar ik wist dat ik
het juiste deed.



Ik had verschillende huizen afge-
maakt, maar had ofwel geen reacties
gekregen of mensen, die niet geinte-
resseerd waren, maar ik ging door. Ik
realiseerde me dat mijn vermoeid-
heid was verdwenen en ik had het
gevoel, dat ik alles wat ik had in mijn
colportagewerk stopte. Ik glimlachte
vaak en stopte al mijn enthousiasme
in het presenteren van de boeken,
terwijl ik woorden uitsprak, die zelfs
ik niet kon begrijpen waar ze van-
daan kwamen, vooral gezien mijn
gebruikelijke verlegenheid! Dit besef
dat God mijn gebeden beantwoordde
en hielp, maakte me meer dan ik kon
beschrijven opgewonden en ik voel-
de me zo blij en dankbaar, ondanks
dat ik nog steeds niets had verkocht.
Het duurde echter niet lang, voordat
het allemaal zijn vruchten afwierp
en mijn vreugde bereikte een hoog-
tepunt, toen ik die dag eindelijk mijn
eerste boek verkocht, Answers to Your
Ruestions (Gods antwoord op uw vra-
gen).

Het kan niet langer dan een half
uur later zijn geweest, toen ik mijn
tweede boek verkocht. Ik herinner
me dat ik op dat moment stopte om
God keer op keer te bedanken, dat
Hij mijn gebeden op zo'n geweldige
manier had gehoord en verhoord. Hij
had me niet alleen de kracht gege-
ven die ik nodig had, maar Hij had
me ook beloond door me toe te staan
die twee verkopen, toen ik me bijna
hopeloos voelde. Het was een van
die momenten, waarop ik echt Gods
aanwezigheid en kracht kon voelen.

Het was bijna twee uur geleden dat
mijn partner, dat huis was binnen-
gegaan, maar er was nog steeds geen

teken van hem. Ik had mijn hele
kant van de straat afgemaakt en zelfs
zijn kant. Heel het ons toegewezen
gebied was klaar, behalve een flatge-
bouw, dat aan het einde van de straat
stond. Ik had het expres tot het einde
bewaard in de hoop dat mijn partner
tegen die tijd klaar zou zijn en het
met mij zou werken. Om een vreem-
de reden had ik altijd een gevoel van
angst en paniek, als het ging om het
colporteren in flats, maar nog meer
als ik alleen was. Er leek iets te zijn
dat onheilspellend was, vooral dit.

Ik duwde die gevoelens echter opzij
en besloot, dat ik een stap in geloof
zou zetten en mijn angsten onder
ogen zou zien. Met vastberaden stap-
pen liep ik ernaartoe en bleef even
staan om naar de dreigende vorm

te staren. Het was ongeveer vijf of
zes verdiepingen hoog en leek nog-

al onwelkom. Het was een donker,
eenvoudig cementen gebouw met
kleine ramen en een kleine tuin. Als
ik eerlijk moet zijn, leek het een plek
waar alleen ruwe, arme mensen zou-
den wonen. Ik had geen idee wat ik
kon verwachten, toen ik op de deu-
ren klopte, maar ik had al besloten.
Ik bad nog een gebed, misschien wel
het vurigste die dag. Ik vroeg de Heer
specifiek om genadig te zijn en ie-
mand vriendelijk bij de deur te laten
staan (iets wat niet zo vaak gebeur-
de), omdat Hij wist en begreep, dat
het niet makkelijk voor me was. Ik
herhaalde dat gebed meerdere keren,
terwijl ik hijgend en puffend de trap
opliep naar de vijfde verdieping om
van boven naar beneden te beginnen.
Ik bereikte mijn eerste deur.
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Ik keek om me heen en voelde
een lichte angst en claustrofobie in
de kleine en donkere portiek, die de
twee deuren scheidde, die tegenover
elkaar stonden. Ik haalde diep adem
en klopte stevig op een van de deu-
ren, even bevriezend toen ik voet-
stappen hoorde naderen. Tot mijn
verbazing en opluchting stond er
een lieve, jonge Afro-Amerikaanse
vrouw met een vriendelijke glimlach
voor me. Voordat ik veel had gezegd,
keek ze naar de ID kaart, die op mijn
shirt was gespeld en riep opgewon-
den: “Ben jij een Adventist?! Ik ook!”
Om een lang verhaal kort te maken,
dat leidde tot een vriendelijk gesprek
in haar woonkamer, de verkoop van
nog een boek en haar bezoek aan ons
gezondheidsseminar dat weekend.

Dit is een van mijn favoriete ervarin-

gen, die me het dierbaarst is, omdat
ik nog nooit heb gevoeld, dat mijn
gebeden zo perfect werden verhoord.
Het raakte mijn hart op een onver-
klaarbare manier om te zien, hoe
God inderdaad naar onze smeekbe-
den luistert. Ik had nooit verwacht
zo'n aardig persoon bij die deur te
ontmoeten, laat staan een Adventist!
Ik weet zonder enige twijfel, dat God
mij beloonde voor het vertrouwen in
Hem, ondanks mijn angsten, hoe on-
waardig ik ook ben. Moge Zijn naam
voor altijd geprezen worden!

'Maar zeker, God heeft gehoord,;
Hij heeft gemerkt op de stem van
mijn gebed. Geloofd zij God, Die
mijn gebed niet heeft afgewend,
noch Zijn goedertierenheid van mij’
(Psalm 66:19-20).




Er zijn veel verhalen van de schooltijd van Ellen G.
White. Hier is er één van. In die tijd hadden zij op school
tafels, waaraan twee of drie leerlingen zaten.Op een dag
had een meisje, dat naast Ellen zat, de onderwijzer boos
genaakt. De onderwijzer pakte een liniaal, die naast hem

lag, en gooide deze naar haar toe. Maar in plaats van dat

deze het doel bereikte, raakte de liniaal Ellen en gaf een

diepe snee. Wat kunnen we leren van de manier, waarop
zij erop reageerde? Hier volgt het verhaal, dat zij vertelde:
Ik zat op school naast een leerling, toen de meester een
liniaal pakte om de leerling op zijn hoofd te slaan, maar
hij sloeg mij en gaf mij een behoorlijke wond. Ik stond op
en verliet het lokaal. Toen ik de school verliet en naar huis
ging, rende hij achter mij aan en zei: “Ellen, ik maakte een
fout; wil je mij vergeven?

Tk zei: “Natuurlijk doe ik dat, maar wat was nu de
fout?”

“Tk wilde je niet slaan”

“Maar’, zei ik, “het is een fout, dat je iemand wilde
slaan. Ik wilde liever een snee in mijn voorhoofd hebben
dan dat een ander gewond was geworden.”

-Manuscript Releases, vol. 9, blz. 57.

Nikita Espinal
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