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Geliefde lezer, in mijn gesprekken met jongeren ben ik een groot 
deel, van wat men doormaakt, gaan begrijpen.

Ik ben op de hoogte gekomen, van wat men dagelijks ervaart en ik ben tot 
de conclusie gekomen, dat elke nieuwe generatie jongeren worden geconfronteerd met 
situaties, die vorige generaties ook het hoofd hebben moeten bieden. De vijand van zielen 
heeft manieren bedacht voor elke generatie van de christelijke jongeren om afgeleid te 
worden van hun door God gegeven doel. Hij probeert hen te verlokken tot dingen, die 
niet eeuwige genoegdoening geven,  om hun leven toe te vertrouwen aan het wereldse en 
God te verlaten voor restje, als er nog iets te geven is. Nu meer dan ooit voorheen is Satan 
scherpzinnig in zijn benadering en de nieuwe generatie jongeren lijkt zijn bedrog minder 
snel te ontdekken.

Het meest zorgwekkende deel is niet eens het feit, dat Satan strategieën verandert, 
zodat hij erin kan slagen een groot deel van de jongeren te keren tot de projecten van zijn 
koninkrijk. Het meest trieste is, dat christenen hun waakzaamheid hebben laten varen. Wij 
zijn geneigd te vergeten met wie wij te maken hebben, dat ‘wij de strijd niet hebben tegen 
vlees en bloed, maar tegen de overheden, tegen de machten, tegen de geweldhebbers van 
deze wereld, van de duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke boosheden in de lucht’ 
(Efeze 6:12).

De artikelen in dit blad zijn niet alleen bedoeld om jonge mensen wakker te 
maken en uit de slaap te wekken en hen te motiveren om te vechten. Zij zijn bedoeld 
om het bewustzijn te vergroten en ons naar de bron van kracht te leiden, tot Degene, 
die Lucifer heeft geschapen, die zijn krachten en zwakheden kent, die hem keer op keer 
hebben overwonnen, en de uiteindelijke overwinning aan het kruis van Golgotha heeft 
behaald. Hij is Degene, die ons nu vertelt, precies zoals hij tegen Josafat zei: ‘Gij zult in 
deze strijd niet te strijden hebben’ (2 Kronieken 20:17).

Het enige wat u hoeft te doen, geliefde mensen, is ‘neemt aan de gehele 
wapenrusting Gods, opdat gij kunt weerstaan in de boze dag’ (Efeze 6:13). Als u dat doet, 
bid dan voor ons, ook voor de oudere generatie christenen, die nog een strijd te strijden 
hebben, en zij moeten ook dezelfde wapenrusting van God aannemen als jonge mensen.

Voorwoord

Adrian Finaru
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En gij zult de waarheid verstaan, en de waarheid 
zal u vrijmaken’ (Johannes 8:32). Wat is deze 
waarheid? In het evangelie volgens Johannes legt 

Jezus uit: ‘Ik ben de Weg, de Waarheid en het Leven. 
Niemand komt tot de Vader dan door Mij’ (Johannes 
14:6).

In de huidige wereld is waarheid misschien 
wel één van de moeilijkste concepten om te 
kenschetsen en te begrijpen. Te midden van de 
tegenwoordige corruptie en verdorvenheid in de 
wereld is het buitengewoon moeilijk geworden om 
onderscheid te maken tussen wat goed of kwaad is, 
wat waarheid of een leugen is. Dit conflict tussen wat 
waar is en wat niet waar is, is aan de gang sinds de 
val van Adam en Eva. In Eden kende het eerste paar 
alleen de waarheid, welke is God en Zijn woord,  maar 
door hun zonde leerden zij ook de onwaarheid, die 
Satan altijd heeft geprobeerd af te schilderen als iets 
beters dan de waarheid.

Het is vaak moeilijk te begrijpen, waarom 
Eva ooit iets meer zou willen weten dan de waarheid, 
die God hun had gegeven. Het eerste echtpaar kende 
alleen vreugde en zuiverheid in die waarheid. God, 
de liefdevolle Vader, had hen naar Zijn eigen beeld 
geschapen, waardoor zij zelf konden beslissen. Hij 

dwong hen niet om Zijn waarheid te geloven, maar 
hoopte, in Zijn genade, hen te laten begrijpen, dat zij 
alleen in deze waarheid geluk konden vinden. Alleen 
door deze waarheid te kennen, konden zij volledig 
zuiver zijn van al het kwaad. God liet het eerste paar 
beslissen, of deze waarheid al dan niet genoeg voor 
hen was.

De test die onze eerste ouders moesten 
doorstaan, was een kleine test. God waarschuwde 
hen, dat op de dag, dat zij van de verboden boom 
zouden eten, zij zowel het kwade als het goede zouden 
kennen, en dus zouden sterven.

Gevolgen
Adam en Eva begrepen de betekenis van het 

kwaad en de dood niet. Zij begrepen niet, dat Satans 
woorden een leugen waren, omdat alles wat zij hadden 
geweten, de liefdevolle waarheid van Gods liefde 
was. Zodra hun ogen werden geopend, zagen zij 
voor het eerst Satans leugen in zijn ware licht. Hun 
wroeging was onoverkomelijk, en pas, toen zij uit de 
hof van Eden werden verdreven, begrepen zij echt de 
verdorvenheid van Satans leugen.

‘Toen zeide de Heere God: Ziet, de mens is 
geworden als Onzer een, kennende het goed en het 

De gordel der 
waarheid Bianca Sirbu
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kwaad’ (Genesis 3:22). God wist van de oorzaak 
en het bestaan ​​van het kwaad, maar Hij wilde de 
mens behoeden voor het kennen en ervaren van de 
verdorvenheid ervan. Hij had gehoopt de mens door 
deze test sterker te maken tegen de verlokkingen 
van het kwaad. Maar toen het eerste paar de test niet 
doorstond, liet God hun de gevolgen zien. Adam 
en Eva konden God niet als wreed beschouwen, 
omdat Hij hen uit Eden had verdreven, omdat zij 
wisten, dat het hun eigen keuze was, die hun val had 
veroorzaakt. Toen hun gemeenschap met God, hun 
beste Vriend, werd onderbroken, kon de pijn, die zij 
voelden, nauwelijks worden beschreven. Maar zonder 
de genade van God zou hun scheiding voor altijd zijn 
geweest.

“Toen Adam, volgens Gods speciale 
aanwijzingen, een offer bracht voor de zonde, was 
dat voor hem een ​​zeer pijnlijke ceremonie. Zijn hand 
moest worden opgeheven om het leven te nemen, dat 
alleen God zou kunnen geven, om een ​​offer voor de 
zonde te brengen. 

Het was de eerste keer, dat hij getuige was van 
de dood. Terwijl hij naar het bloedende slachtoffer 
keek, kronkelend in doodsangst, moest hij door geloof 
kijken naar de Zoon van God, die door het slachtoffer 
werd voorgesteld, die als offer voor de mens moest 
sterven.

Dit door God verordineerde ceremoniële offer 
zou een eeuwige herinnering voor Adam zijn van zijn 
schuld, en ook een boetvaardige erkenning van zijn 
zonde. Deze daad van het nemen van leven gaf Adam 
een ​​dieper en perfecter besef van zijn overtreding, die 
niets minder dan de dood van Gods geliefde Zoon kon 
goed maken. Hij verwonderde zich over de oneindige 
goedheid en mateloze liefde, die zo’n losprijs zouden 
geven om de schuldige te redden.” —Lift Him Up, 
blz.  25.

De strijd
Terugkijkend in de tijd staat één terugkerend 

conflict boven alle andere: de strijd tussen goed en 
kwaad. De Bijbel laat duidelijk de overeenkomst en 
het verband zien tussen goed en waarheid. In Markus 
10:18 legt Jezus uit: ‘Niemand is goed dan Eén, 
namelijk 

God’. Hij legde ook in het evangelie volgens 
Johannes uit: ‘Ik ben de Weg, en de Waarheid 
en het Leven. Niemand komt tot de Vader, dan 
door Mij’ (Johannes 14:6), en verklaart, dat ‘Hij 
en Zijn Vader ‘één zijn’ (Johannes 10:30). Als 
Jezus de waarheid is, dan is God dat ook, want 
Zij zijn één. God kan dus zowel als goed en als 
waarheid worden gekenschetst. De waarheid is 
Gods goedheid en liefde. Aan de andere kant is 
het kwaad het tegenovergestelde van goed, en 
daarom het tegenovergestelde van waarheid, het is 
onwaarheid. Wij kunnen dus concluderen, dat de 
strijd tussen goed en kwaad ook een strijd is tussen 
waarheid en onwaarheid.

Tegenwoordig zien wij de gevolgen van de 
zonde van Adam en Eva. Wij leven in een gevallen 
wereld, waar zonde en kwaad overvloedig aanwezig 

zijn. De scheidslijn tussen waarheid en onwaarheid 
is met de tijd vervaagd. Satan en zijn engelen 
zijn de afgelopen 6000 jaar steeds meer ervaren 
geworden. Hij weet, dat de grootste leugen, die hij de 
mens kan opdringen, is dat ze gescheiden van God 
kunnen leven. Petrus waarschuwt Gods volk: ‘Weest 
nuchter, en waakt; want uw tegenpartij, de duivel, 
gaat rond als een briesende leeuw, zoekende, wie hij 
zou kunnen verslinden’ (1 Petrus 5:8). Zoals God Zijn 
overgebleven volk in elk tijdperk heeft gehad, heeft 
Hij nu Zijn volk, dat voor de waarheid zal staan, wat 
er ook gebeurt. Toen Jezus na Zijn kruisiging naar 
de hemel opsteeg, stuurde Hij Zijn discipelen een 
Trooster, de Heilige Geest. 

Johannes zegt: ‘Maar wanneer Die zal 
gekomen zijn, namelijk de Geest der waarheid, zal Hij 
u in al de waarheid leiden; want Hij zal van Zichzelf 
niet spreken, maar zo wat Hij zal gehoord hebben, 
zal Hij spreken, en de toekomende dingen zal Hij 
u verkondigen’ (Johannes 16:13). Alleen door de 
Heilige Geest kunnen wij de ware betekenis van deze 
waarheid begrijpen. 

Hoewel het lijkt, alsof wij constant omringd 
zijn door het kwaad, is Gods waarheid nog steeds 
beschikbaar voor iedereen, die er deel aan wil hebben: 
‘Heilig ze in Uw waarheid; Uw woord is de waarheid’ 
(Johannes 17:17). De enige echte waarheid is Gods 
woord.

Zonder deze waarheid kunnen we Satans 
verleidingen niet weerstaan. De betekenis van 
verleiding is: “Iets, dat een sterke drang of verlangen 
veroorzaakt om iets te hebben of te doen en vooral 
iets, dat verkeerd is”. Hoe kunnen wij weten of er 
iets verkeerd is of niet? Stelt u een samenleving voor, 
waar geen wet is. Er zou alleen maar chaos zijn, en 
moraliteit zou niet bestaan. Vanaf het begin gaf God 
Zijn volk een reeks regels om te volgen. Op de Sinaï 
schreef Hij deze wetten met Zijn eigen vinger op twee 
stenen tafelen. Deze wetten waren niet gegeven om 
ons een beperkt gevoel te geven. Aan de basis van 
deze geboden ligt de waarheid van Gods liefde. De 
apostel Paulus zei: ‘Daarom, dat het bedenken 
van het vlees vijandschap is tegen God; want het 
onderwerpt zich aan de wet Gods niet, want het kan 
ook niet’ (Romeinen 8:7). Omdat onze menselijke 
natuur zo verdorven is, lijkt de wet eerder een last of 
beperking dan een terugkeer van Gods liefde. Als wij 
God liefhebben, zou het houden van Zijn wet geen 
vereiste zijn maar eerder een vreugde. Stelt u zich 
voor, als één van uw beste vrienden iets van u zou 
vragen, iets dat misschien niet belangrijk voor u is, 
maar wel voor hem. Zou u het doen? Waarschijnlijk 
wel. Waarom zou u dit doen? Het antwoord is simpel: 
omdat u van hem houdt. Het is hetzelfde met God. Als 
Hij uw beste vriend is, zult u dan niet doen, wat Hij 
van u vraagt? Het enige wat Hij vraagt ​​is: ‘Indien gij 
Mij liefhebt, zo bewaart Mijn geboden’ (Johannes 
14:15). Stelt u zich een vriend voor, die ervoor zou 
kiezen om voor u te sterven, zodat u zou kunnen 
leven. God stuurde Zijn enige Zoon naar deze gevallen 
wereld, zodat wij door Zijn offer in staat zouden zijn 
deel te nemen aan het eeuwige leven.
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De zegen van verlossing
“Zonder de verzoening van de Zoon van 

God zou er geen verbinding van zegen of verlossing 
van God voor de mens kunnen zijn. God was jaloers 
op de eer van Zijn wet. De overtreding van die wet 
veroorzaakte een vreselijke scheiding tussen God en 
de mens. Adam kreeg in zijn onschuld verbinding, 
direct, vrij en gelukkig, met zijn Maker. Na zijn 
overtreding zou God via Christus en engelen met de 
mens communiceren.

Zo’n offer was van voldoende waarde om 
de hele wereld te redden… Dit offer was van zo’n 
oneindige waarde, dat het een mens, die er gebruik 
van moet maken, kostbaarder maakte dan fijn goud, 
zelfs een mens dan de gouden wig van Ofir.” –Lift 
Him Up, blz. 25.
Standvastig

Met elke dag, die voorbijgaat, komen 
wij dichter bij het einde van deze wereld. In een 
artikel met de naam “Waarheid” zei R. F. Cottrell: 
“De waarheid stuit altijd op tegenstand”. Dit zal 
in de toekomst en in de laatste strijd meer te zien 
zijn. Daarom moeten wij, wetende in welke tijden wij 
leven en profetieën met onze eigen ogen in vervulling 
zien gaan, beslissen aan welke kant wij staan. Zullen 
wij op die laatste dag voor de waarheid kunnen 
staan? Of zullen wij deel uitmaken van degenen, 
die alleen beweerden de waarheid te kennen, maar 
die, wanneer zij worden getest, er niet voor kunnen 
staan? Jezus zei: ‘Die daar zegt: Ik ken Hem, en 
Zijn geboden niet bewaart, die is een leugenaar, en 
in hem is de waarheid niet’ (1 Johannes 2:4). Wij 
kunnen niet beweren deze waarheid te kennen en 
deze niet uit te dragen. Als wij de waarheid van Gods 

goedheid en liefde voor ons echt begrijpen, zullen wij 
de geboden van de Heer gehoorzamen. Wij kunnen 
niet op onszelf vertrouwen, want zoals Jeremia zei: 
‘’Arglistig is het hart, meer dan enig ding, dodelijk is 
het, wie zal het kennen?’ (Jeremia 17:9). God steekt 
Zijn helpende hand uit, wachtend om ons te helpen 
sterk te staan ​​voor de waarheid. Het enige wat wij 
hoeven te doen, is in geloof vragen. De apostel Paulus 
zei: ‘Staat dan, uw lendenen omgord hebbende met 
de waarheid, en aangedaan hebbende het borstwapen 
der gerechtigheid” (Efeze 6:14). Om onszelf met de 
waarheid te ‘omgorden’ moeten wij deze waarheid 
eerst begrijpen. Psalm 119 definieert de wet van God 
als de waarheid: ‘Maar Gij, Heere, zijt nabij, en al 
Uw geboden zijn waarheid’ (Psalm 119:151). Door 
Gods wet te houden en op te komen voor Zijn 
waarheid, kunnen wij worden beschermd om niet 
ten prooi te vallen aan de leugens en misleidingen 
van Satan. De psalmist zegt: ‘Welgelukzalig zijn de 
oprechten van wandel, die in de wet des Heeren gaan’ 
(Psalm 119:1). Degenen, die de geboden van God 
onderhouden en die een levend voorbeeld van Zijn 
waarheid zijn, zullen niet alleen hier op aarde geluk 
vinden, maar ook in het komende leven. Anderen 
zullen deze waarheid in ons kunnen zien leven en 
zullen ook dat geluk willen vinden, dat alleen te 
vinden is in het kennen van de waarheid. Moge de 
Heer ons helpen om deel uit te maken van degenen, 
die er elke dag naar streven om de waarheid van Gods 
goedheid en genade beter te begrijpen. Alleen door dit 
te doen kunnen wij de waarheid gebruiken als onze 
wapenrusting tegen de dwaling en onwaarheid, die in 
de wereld bestaan.  
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Vanaf  het begin, sinds de val van de mens in de hof  
van Eden, heeft de mensheid een doodsvijand 
gehad, een vijand die de heerschappij over hun 

wereld zou overnemen en deze in as zou veranderen. 
Als we onze Bijbel openen tijdens onze dagelijkse 
meditatie, zien we, dat er overal op de pagina’s één 
gemeenschappelijk perspectief  is. Het is een perspectief, 
dat constant blijft van Genesis tot Openbaring. Onder 
elk geschreven getuigenis, onder elke pagina waarop 
het woord van God werd overgeschreven, kunnen we 
een conflict zien, dat ver voor onze tijd was opgewekt. 
Het is een strijdpunt, dat is begonnen door de engel 
Lucifer, onze tegenstander. Het Bijbelverhaal, dat dit 
samengevoegde verhaal  laat zien, hoe de ideeën van 
Lucifer openlijk en natuurlijk door de mensheid moesten 
worden uitgedrukt. Geraakt door onze verslagen toestand 
en onze behoefte aan hulp kwam Jezus om onze kwalen 
te genezen. Zonde lag aan de basis van elke menselijke 
wisselwerking, klaar om te bezoedelen wat perfect was 
geschapen. Onze natuur raakte besmet door de ziekte 
van zonde. In dit donkere moment van de menselijke 
geschiedenis beschermde Jezus ons. Hij bedekte ons met 
Zijn volmaakte toereikendheid om de beweringen van 
Satan over onze zwakke lichamen tegen te gaan. Hij werd 
onze veiligste ontvanger tegen zonde. Jezus was bereid 
om ons een kans te geven door rechtvaardiging, als we die 
maar wilden aanvaarden. Met andere woorden, Jezus heeft 
ons opgeëist van de kracht van een gevallen bestemming. 
Wat ik wil zeggen is, dat we vrij zijn! Het enige wat we 
moeten doen, is het aanbod van rechtvaardiging aannemen 
en een leven leiden in gehoorzaamheid, een leven zoals het 
Zijne. 

Hoe werkt dit?
Ook al is ons teken van vrijheid een garantie 

van Jezus, vrijheid is niet te verwarren met bevrijding 
van onze plicht. Christenen moeten onder alle 
omstandigheden gehoorzaamheid aan de dag leggen. 
We zijn niet geroepen om trouw te zijn op ons eigen 
niveau, maar we zijn geroepen om net als Jezus 
gehoorzaam te zijn. Jezus was altijd trouw. De discipel 
Matthéüs hoorde Jezus de woorden uitspreken: ‘Weest 
gij dan volmaakt, gelijk uw Vader, Die in de hemelen 
is, volmaakt is’ (Matthéüs 5:48). Ja, het vereiste, dat 
God door de geschiedenis heen aan alle christenen heeft 
gesteld, is volmaaktheid. Wanneer we het hebben over 
volmaaktheid, moet men opmerken, dat het een term 
is, die verwijst naar de onberispelijke toestand, die 
verwacht wordt van het heden en het verleden van een 
persoon. Dus hier staat de kwestie: We hebben allemaal 
zondige fouten gemaakt in het verleden. Opzettelijk of 
onopzettelijk is ons leven bevlekt. Onze geschiedenis 
stelt ons heden verantwoordelijk, onze natuur heeft de 

mensheid gegijzeld door zonde, en verleiding klopt aan 
onze deur. Wat moet ik doen? 

In het boek Efeze was de apostel Paulus zich 
er terdege van bewust, dat Satan op een ongelooflijk 
unieke manier zich richtte op de gemeente. Het 
resultaat van voortdurend zondigen had de mensheid 
niet in staat gesteld zichzelf te rechtvaardigen voor de 
ogen van God en Zijn heilige wet. Niet alleen konden 
ze zichzelf niet rechtvaardigen voor de wet, maar 
ze zouden ook volkomen niet in staat zijn om nee te 
zeggen tegen de zonde! Verleiding was de dwingende 
methode, die Satan gebruikte om de vernietiging van 
zoveel jonge christenen te bewijzen. Bovendien duidde 
de veroordeling, die de ‘heilige wet’ op de zondaar 
bracht, op hopeloosheid. De tijden zijn niet veranderd. 
Vierduizend jaar later blijft de vijand de verleiding 
gebruiken om het geestelijke principe te doorbreken.

De strijd van uw leven
Als we dit zien in het panorama van een grote 

geestelijke oorlog, beschrijft het boek Efeze onze 
geestelijke vijand: ’Want wij hebben de strijd niet tegen 
vlees en bloed, maar tegen de overheden, tegen de 
machten, tegen de geweldhebbers van deze wereld, van 
de duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke boosheden 
in de lucht’ (Efeze 6:12). De beschrijving, die Paulus 
geeft, lijkt aan te tonen, dat we in deze oorlog oneerlijk 
geëvenaard zijn.

We vechten tegen dezelfde duistere machten, 
die het tot hun levensmissie hebben gemaakt om ons 
verhaal in droefheid te laten eindigen. Onze vijanden 
zijn vijanden van hoog intellectueel kaliber, met 
psychologische tactieken en voordelen, die worden 
gebruikt voor de vernietiging van de meest wijze 
en meest gelovige. Onze strijd is met een ontelbaar 
aantal doorgewinterde officieren van het kwaad, die 
het onderwerp van menselijke neigingen en zondige 
neigingen onder de knie hebben. In welk scenario 
moeten christenen, gezien dit, hun vertrouwen doen 
gelden? De vreugde, die we hebben, is te weten, dat 
onze Jezus nooit de ingeving kreeg om een oplossing te 
bieden voor dit exacte probleem, en toch deed Hij dat 
wel. In Efeze hoofdstuk 6 zien we, hoe Paulus voorziet 
in enkele eenvoudige stappen, die hem door God zijn 
gegeven om de mens te helpen zichzelf tegen verleiding 
te verdedigen.

De stappen zetten
’Doet aan de gehele wapenrusting Gods, opdat 

gij kunt staan tegen de listige omleidingen van de 
duivel… Daarom neemt aan de gehele wapenrusting 
Gods, opdat gij kunt weerstaan in de boze dag, en 
alles verricht hebbende, staande blijven. Staat dan, 
uw lendenen omgord hebbende met de waarheid en 

Het borstwapen der 
gerechtigheid

Willy Acosta
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aangedaan hebbende het borstwapen der gerechtigheid’ 
(Efeze 6:11, 13-14). Paulus benadrukt, dat we de 
wapenrusting van God dragen, zodat we kunnen staan. 
Het is vermeldenswaard, dat deze verklaring zo urgent 
is. Als we de verzen lezen, kunnen we niet anders dan 
voelen, dat het hart van Jezus ons aanspoort onszelf te 
beschermen met deze beschermende uitrusting. Christus 
spreekt dringend tot ons, zodat we onmiddellijk actie 
zullen ondernemen om het toe te passen en op de laatste 
dag staande gevonden worden.

Misleiding is altijd Satans meest vertrouwde 
methode geweest om het menselijk ras te 
vernederen. Hij heeft zijn hoogste mentale vermogens 
aangewend om de alarmerende schijn van zonde buiten 
beschouwing te laten. Satan heeft elke verleiding 
vakkundig opnieuw vormgegeven om onmerkbaar 
bij elke menselijke neiging toe te passen, hij heeft de 
val van de mensheid gebracht en gaat voortdurend 
door. Hij heeft geprobeerd jeugdig talent te gebruiken 
om zonde opnieuw uit te vinden op manieren om deze te 
verbergen onder het voorwendsel van jeugdige naïviteit 
en zelfonderzoek. Als gevolg hiervan verandert ons 
dagelijks leven in een geestelijke nachtmerrie. Hoewel 
de toekomst ons misschien in een afkeurend licht 
aanstaart, is onze hoop op Jezus gevestigd. Elk 
onderdeel van deze wapenrusting is essentieel om 
verleiding te weerstaan ​​en om uw ziel te beschermen in 
deze geestelijke oorlogvoering. 

Toch is er één onderdeel in deze beschermende 
uitrusting, dat ons allemaal moet verblijden op een 
speciale manier.

Pantser ter bescherming van het hart
In vers 14 verwijst Paulus naar een 

wapenrusting, die bekend staat als het borstwapen der 
gerechtigheid. Dit stuk, dat de hele eeuwigheid heeft 
geduurd, moet worden opgeëist door zondaars in nood. 
Het borstwapen der gerechtigheid is een symbolische 
weergave van de gerechtigheid, die Jezus ons wil geven. 
Hij geeft ons de gerechtigheid, die we nergens anders 
kunnen opeisen. Het is het type van gerechtigheid, 
dat onze geestelijke kwalificatie voor de heilige wet 
volledig herstelt. In de juiste context bezien, stelt het 
borstwapen der gerechtigheid ons in staat onberispelijk 
voor de wet te blijven. We tonen niet onze eigen 
onvolmaaktheid. In plaats daarvan stralen we met 
stralen van Jezus’ heiligheid. Het borstwapen, dat Paulus 
noemt, heeft eigenschappen van onafhankelijkheid, die 
teruggaan tot de realiteit, dat Jezus toereikend was om 
onze zonden te verzoenen. Wanneer jonge christenen 
het borstwapen dragen, zullen ze niet opscheppen over 
hun eigen geestelijke prestaties, maar zullen ze de 
toereikendheid van Jezus ervaren om hun overtredingen 
te vergeven. Het borstwapen laat patronen zien van het 
volmaakte leven, dat u en ik in Hem kunnen leven. Deze 
gerechtigheid is het soort, dat eeuwig is gekoesterd. 
Het wijst maar naar één richting, Jezus! Hij wil ons 
voor Zichzelf winnen. Als we beslag leggen op de 
gerechtigheid, die Hij aanbiedt, worden we uit onze 
gevallen natuur gehaald en krijgen we een positie, die 
ons als vergeven voor God beschouwt. Deze vergeving 
is de gave van God aan ons door Zijn genade. 	 Wat 
gebeurt er als we dit borstwapen dragen? Verandert 

mijn wereld? Ja, het leven van een (jonge) christen 
verandert, en een grote mogelijkheid om een volmaakt 
leven te leiden, wordt gerealiseerd. Jezus toont ons ons 
vermogen om volmaakt te zijn alleen, als we met Hem 
wandelen. Dagelijks wandelen met Jezus zal ons in 
staat stellen om ons af te keren van verleiding, wanneer 
deze komt. Misleiding zal niet langer Satans machtige 
bezit zijn, en de Geest van God zal het pad van vrijheid 
onthullen om niet in verzoekingen te vervallen.

Door met Jezus te wandelen 
merken de (jonge) christenen een 
verschil op tussen zijn/haar 
eigen waardeloosheid en de 
waardigheid van Christus. 
Dit raakt niet alleen het hart 
van de gelovigen, maar het 
raakt ook een nieuwsgierige 
geest, die hen ertoe brengt 
te ontdekken, waarom 
Jezus zo onzelfzuchtig 
was. De pure, onvervalste 
liefde van God wordt 
geopenbaard, en het 
schrille contrast, dat 
bestaat tussen Jezus 
en de zondaar, zal 
duidelijker worden 
dan ooit tevoren. 
Berouw wordt in het 
hart opgewekt en de 
roep om vergeving 
wordt geboren. De kracht 
achter het ontvangen van 
vergeving van God zal een 
levende ervaring zijn voor 
allen die het borstwapen 
willen dragen. Daar schrijft 
Jezus Zijn volmaakte 
karakter toe aan de ziel, 
als aangeboren in het 
menselijk hart. Onze 
natuur is veranderd 
en we zijn klaar 
om geheiligd te 
worden.

Omdat 
het een geestelijke 
strijd is, heeft God 
voorzien in niet-fysieke 
manieren om ons te 
verdedigen tegen geestelijke 
aanvallen. Het borstwapen 
van Christus’ gerechtigheid is 
het middel, waardoor Jezus zondige 
mannen en vrouwen toestaat om als 
onderwerp van het heiligingsproces te zijn. Zijn 
gerechtigheid stelt de (jonge) christen in staat in een 
veranderd leven te geloven. Door ons zondige verslag 
te verwijderen plaatst het ons in een volmaakte positie 
voor verdere geestelijke groei.

’Want Hem, Die geen zonde gekend heeft, heeft 
Hij zonde voor ons gemaakt, opdat wij zouden worden 
rechtvaardigheid Gods in Hem’ (2 Korinthe 5:21).



9Reformatie Nieuws, Jaargang 26 nummer 2

Beschikbaar voor ieder van ons
In Zijn wonderbaarlijke inspanning heeft 

Jezus deze zegen aan iedereen gebracht. 
Deze waarheid wordt buiten de 

rechtsbevoegdheid van het 
kerkgenootschap aanvaard 
en heeft bewezen een 
leerstellige pijler te zijn voor 
alle christelijke religies. Er 
zijn veel debatten geweest 
over, hoe deze prachtige 
belofte kan worden opgeëist 
en nageleefd, maar als 
gevolg van leerstellige 
onverenigbaarheid, die 

onder de christenheid 
zijn aangetroffen, 
zijn veel zielen op 
een dwaalspoor 

geraakt.	
Hoe kan een 

jonge man of jonge 
vrouw het borstwapen 
der gerechtigheid 

aanvaarden en dragen? 
Dit is de meest dringende 
vraag. Aangezien jong zijn 
ons er niet van weerhoudt 
dit borstwapen aan te nemen, 
en het is ook geen excuus om 
het af te wijzen, hoe kan ik 

het dan dragen?
’Al de Schrift is 

van God ingegeven, en 
is nuttig tot lering, 

tot weerlegging, 
tot verbetering, 
tot onderwijzing, 
die in de 

rechtvaardigheid 
is’ (2 Timótheüs 

3:16). Winstgeven 
is het doel van elk 

functionerend bedrijf in deze 
wereld. Onze daden draaien 

natuurlijk om de mogelijkheid van 
toekomstige winstgevendheid, en we 

besteden ons leven aan het proberen om 
voor onszelf passende beslissingen te nemen.

Of we nu wel of niet naar zo’n regel 
leven, de Bijbel is opmerkelijk duidelijk. We zijn 

onderwezen in gerechtigheid binnen Gods woord. 
Onze dagelijkse drijfveer moet zijn de Schriften te 
onderzoeken om de juiste weg van gerechtigheid te 
leren. Zou u het ware pad naar gerechtigheid willen 
weten? Het instrument is al voor iedereen beschikbaar 
om te gebruiken. De gerechtigheid van Jezus wordt 
gezien door Bijbelse verslagen van Zijn reizen door 
Israël. De ware Bron van gerechtigheid woonde bij de 
armen en zieken.

Jezus besteedde Zijn leven aan het Zich eigen 
maken van de zorgen van anderen. Hij probeerde 
de menselijke angst op een experimenteel niveau te 
begrijpen, zodat Hij ons de formule voor bevrijding 
zou kunnen geven. Jezus riskeerde Zijn onverdeelde 
relatie met Zijn Vader om een gevaarlijk pad van 
overwinning voor u en voor mij te banen. In de 
ogen van God was winstgevendheid geen factor om 
rekening mee te houden. Door het borstwapen te 
dragen geeft Jezus ons onze wezenlijke waarde terug 
als Zijn uitverkoren zonen en dochters. Daarom moet 
elke christen zijn dankbaarheid uiten. Jezus heeft ons 
hersteld als ware zonen en dochters van het hemelse 
koninkrijk.

In het leven van Jezus zien we de 
aanwezigheid van een aartsvijand, die voortdurend 
probeert zijn vernietiging te bereiken, en we moeten 
niet minder verwachten. De apostel Petrus waarschuwt 
ons: ’Weest nuchter, en waakt; want uw tegenpartij, de 
duivel, gaat rond als een briesende leeuw, zoekende, 
wie hij zou kunnen verslinden’ (1 Petrus 5:8). Dit 
is een feit; we worden opgejaagd door de vijand. 
Satan probeert ons op te eisen binnen onze zonde, 
voortdurend loerend om de geest te verzwakken 
en ons geloof te belemmeren. Zijn eerste aanval 
is gericht op het jonge lichaam van de gemeente. 
Moeten we geen winst maken door het borstwapen der 
gerechtigheid te dragen?

Overal in de Bijbel lezen we hemelse beloften. 
Het claimen van de beloften van God is misschien 
een van onze meest wenselijke aspecten van onze 
verbinding met Jezus. In feite ben ik er zeker van, dat 
onze Heiland blij is, als we in Zijn Woord waardevolle 
zekerheden voor ons leven vinden. Onze God zou 
altijd blij zijn om deze zegeningen met ons te delen, 
maar we moeten leren om ze allemaal op te eisen. 
Jezus belooft ons een borstwapen te geven, dat 
vrijheid van zonde zal brengen. Hij verlangt ernaar 
jongeren (en ouderen) te zien, die dit borstwapen als 
hun eigendom zullen opeisen. Bent u één van hen?
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Inleiding
Het kopen van de juiste schoenen is voor 

mij altijd een hele klus geweest. Het lijkt gewoon 
behoorlijk lang te duren, voordat ik schoenen vind, 
die precies goed passen. Een ding weet ik zeker, dat in 
het deel van de wereld, waar ik woon, schoenen nodig 
zijn voor alle aspecten van het leven en daarom blijf 
ik de winkels dapper trotseren op zoek naar goede 
schoenen. Tijdens deze winkelexcursies zal ik er soms 
aan denken, dat mijn grootouders schoenmakers waren 
en dat mijn grootmoeder schoenen kon maken die 
“als gegoten!” zaten, zoals mijn moeder zou zeggen. 
De klanten gaven hun ideeën voor hun schoenen en 
mijn grootmoeder mat vakkundig hun voeten op en 
maakte de schoenen, die prachtig waren vervaardigd. 
Een bekend gezegde luidt: “Goede schoenen brengen 
goede plaatsen” (Seo Min Hyun). Als u daaraan 

twijfelt, probeer dan een moeilijke, rotsachtige berg 
op te lopen om een prachtige zonsondergang te zien 
op slippers. U zult snel beseffen, dat de schoen, die 
geschikt is voor het terrein, u niet alleen de berg op zal 
helpen om de prachtige zonsondergang te zien, maar u 
ook zal helpen om weer naar beneden te komen, en in 
recordtijd, comfortabel en zonder blessures. 

Toen de apostel Paulus aan de Efeziërs zijn 
brief van aanmoediging en vaderlijke vermaning 
schreef, gaf hij wat actueel advies over, hoe te 
strijden ‘tegen de overheden, tegen de machten, 
tegen de geweldhebbers van deze wereld, van de 
duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke boosheden 
in de lucht’ (Efeze 6:12). Niet alleen dat, maar hij 
onderwees hen, op een heel praktische manier, 
hoe ze eigenlijk moesten vechten en leven om het 
overwinningsverhaal te vertellen! Terwijl de apostel 

De voeten, geschoeid 
met het Evangelie 

des vredes

Daniela Balarezo
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sprak over het aantrekken van de hele wapenrusting, 
zei hij, ‘de voeten geschoeid hebbende met bereidheid 
van het Evangelie des vredes’ (Efeze 6:15). Wat 
betekent het om uw voeten geschoeid te hebben met 
de bereidheid van het Evangelie des vredes? Hoe ziet 
dit er praktisch uit?

Een schoen van een Romeinse 
soldaat

Het belang van een goede schoen kan goed 
worden geïllustreerd door de loop-laarzen, die 
Romeinse soldaten droegen vanaf het begin van 
de eerste eeuw. De laars was gemaakt van leer en 
was gemaakt om lange marsen en ruw terrein te 
doorstaan. Aan de onderkant van de schoen waren 
spijkers gehamerd, die op een voetbalschoen leken, 
en deze waren effectief om ruw terrein over te steken 
en zelfs om vijanden te vertrappen, als ze in de 
strijd zouden vallen. Hoe effectief de laarzen ook 
waren, er waren enkele problemen, die in bepaalde 
omgevingen snel zouden opduiken. Ten eerste waren 
de laarzen dodelijk op gladde oppervlakken, daarom 
plaveiden de Romeinen hun wegen met grind. De 
Joodse historicus Josephus schreef een verslag, dat 
illustreert hoe gevaarlijk het kon zijn om schoeisel te 
dragen, dat niet geschikt was voor de plaats. Tijdens 
de Romeinse belegering van Jeruzalem in 70 na Chr. 
schreef Josephus over een Romeinse hoofdman, 
genaamd Julianus, die was ingesprongen om zijn 
soldaten te helpen hun verdediging tegen de Joodse 
rebellen te versterken. Hij slaagde erin de rebellen 
naar de binnenplaats van de tempel te duwen, “en 
terwijl hij over het plaveisel rende, gleed hij uit en 
viel plat op zijn rug”.  De andere soldaten, te bang om 
terug te rennen en hem te hulp te schieten,  verlieten 
de hoofdman om voor zijn leven te vechten, totdat 
hij, omringd door Joodse rebellen, uiteindelijk werd 
verslagen. Een goed paar schoenen, passend bij 
de tijd en plaats, had voor de arme hoofdman het 
verschil kunnen maken tussen leven en dood.

Wat is het Evangelie des vredes?

De strijd, die wordt gevoerd, vereist soldaten, 
die op elke gelegenheid zijn voorbereid. Als we 
bedenken, dat onze schoenen gemaakt moeten 
zijn van het Evangelie des vredes, laten we dan 
eens kijken naar wat het Evangelie des vredes is. 
Matthéüs 4:23 vertelt ons, dat Jezus heel Galilea 
rondging om het Evangelie van het Koninkrijk te 
onderwijzen en te prediken. Hij genas de zieken en 
allerlei kwalen. Als we het eerste hoofdstuk en vers 
van Markus lezen, vinden we de definitie van het 
Evangelie als dat ‘van Jezus Christus, de Zoon van 
God’. Terwijl de apostel Paulus nadacht over zijn 
ervaringen, sprak hij over het enige, dat zijn liefde 
en enige doel in het leven had aangewakkerd: ‘Maar 
ik acht op geen ding, noch houd mijn leven dierbaar 
voor mijzelf, opdat ik mijn loop met blijdschap 
mag volbrengen, en de dienst, welke ik van de 
Heere Jezus ontvangen heb, om te betuigen het 
Evangelie der genade Gods’ (Handelingen 20:24). Het 
evangelie, of “goede nieuws” was niets anders dan 
het overwinningsverhaal over, hoe Jezus de macht 
van de duivel had overwonnen door Zijn dood aan 
het kruis, om vervolgens weer op te staan en ons de 
overwinning te geven door met Hem verbonden te 
worden.

Waarom wordt dit het Evangelie des vredes 
genoemd?

Jesaja is een geweldig boek vol prachtige 
illustraties, vooral over de manier, waarop Jezus 
de eerste keer naar deze aarde zou komen. U kunt 
lezen over de verworpen Verlosser in Jesaja 53 en 
de geboorte van de Zoon van God in Jesaja 9:6-7. 
Jezus zou zijn Wonderlijk, Raad, Sterke God, Vader 
der Eeuwigheid en Vredevorst. Door Hem zouden 
vrede en een nieuw koninkrijk worden gevestigd, 
dat gebaseerd zou zijn op Gods liefde en nooit zou 
worden verwijderd. Zoals veel profeten predikten: 
‘het koninkrijk van God is nabij’ voor Hem, bracht 
Jezus het tot leven in een ieder van ons, als we Hem 
aannemen als onze Heer en Verlosser. Hij is de 
trouwe Vader, die wacht op de terugkeer van Zijn lang 
verloren zoon of dochter.
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De zoon krijgt nieuwe schoenen!
Eindelijk was de lang verloren zoon naar huis 

gekomen. Hoe verlangend had de vader gewacht, elke 
dag de wegen gecontroleerd, want misschien had de 
zoon de weg terug gevonden. Zodra de zoon in zicht 
kwam, verloor de vader geen tijd, en snel werden 
vader en zoon herenigd in de dikste berenknuffel. 
Wat de zoon nu droeg, zag er heel anders uit dan de 
manier, waarop hij gekleed was op de dag, dat hij 
wegging. De vader liet onmiddellijk goede kleding 
halen …en schoenen. Het is heel interessant om te 
zien, hoe de vader voor elk kledingstuk zorgde. Als 
we tot God komen, of het nu is na een lange periode 
weg te zijn geweest zoals de zoon of, dat we de andere 
zoon zijn geweest en dichtbij zijn gebleven, zal God 
voor een complete nieuwe garderobe zorgen. Het is 
gewoon Zijn manier om ons Zijn onschatbare gave te 
tonen en ons nieuw, geliefd, verzorgd en aangenomen 
te maken. Het feit, dat we in Lukas de zoon nieuwe 
schoenen zien aantrekken, is belangrijk voor wat die 
schoenen vertegenwoordigen. Wat was het doel van 
de nieuwe schoenen? Welnu, wat was het doel van 
Jezus, die naar deze aarde kwam? Lukas 1:79 zegt dat 
Jezus kwam: ‘Om te verschijnen aan hen, die gezeten 
zijn in duisternis en schaduw des doods; om onze 
voeten te richten op de weg des vredes’. Dit is logisch, 
aangezien onze voeten op het ‘Evangelie des vredes’ 
moeten staan. 

Hebt u ooit vrede gezocht? Hebt u 
vrede? 

Toen ik opgroeide, begreep ik niet echt wat 
vrede was. Eerlijk gezegd klonk het saai, maar ik had 
vrede totaal verkeerd begrepen. Waar vinden we echte 
vrede? Nadat we hebben gelezen over het belang van 
schoeisel uit het voorbeeld van het Romeinse leger, 
kunnen we de bescherming waarderen, die het beste 
‘geestelijke’ schoeisel kan verlenen. Jezus geeft ons 
het antwoord op het verkrijgen van deze geweldige 
schoenen in Johannes 14:27, waar Hij zegt: ’Vrede 
laat Ik u, Mijn vrede geef Ik u, niet gelijk de wereld 

hem geeft, geef Ik hem u. Uw hart worde niet ontroerd 
en zij niet versaagd’.

Jezus vinden en Hem aannemen brengt ons 
ware vrede, het soort vrede dat de wereld biedt maar 
niet kan geven. Het is het soort vrede, dat angst 
wegduwt en liefde en moed uitnodigt om binnen te 
komen. Het soort vrede dat de zekerheid geeft van 
Jezus’ liefde en aanvaarding in het hemelse gezin. Het 
zal niet alleen ons leven veranderen, maar de vrede 
van God kan niet anders dan overgaan op ons gezin, 
vrienden en buren. 

Dit is de reden waarom het vers in Jesaja 
spreekt over, hoe mooi voeten kunnen zijn, als ze op 
de missie van het evangelie van vrede zijn. Romeinen 
10:14-15 zegt: ’Hoe zullen zij dan Hem aanroepen, 
in Wie zij niet geloofd hebben? En hoe zullen zij in 
Hem geloven, van Wie zij niet gehoord hebben? En 
hoe zullen zij horen, zonder die hun predikt? En hoe 
zullen zij prediken, indien zij niet gezonden worden? 
Gelijk geschreven is: Hoe liefelijk zijn de voeten van 
hen, die vrede verkondigen, van hen, die het goede 
verkondigen!’

De drager zijn van goed nieuws is een 
natuurlijk gevolg van onze band met Jezus, want als 
we naar Hem kijken, weerspiegelen we Hem naar 
anderen. Op deze manier bieden we de duivel het 
hoofd in de strijd, in schoenen die zo vol zijn van 
het ‘goede nieuws’ van Jezus, dat we in staat zullen 
zijn ‘op slangen en schorpioenen te treden, en over 
alle kracht van de vijand en geen ding zal u enigszins 
beschadigen’ (Lukas 10:19-20). Het verhaal van de 
wapenrusting van een christen klinkt misschien als een 
kinderverhaal, maar het is eenvoudig zo, dat we ons de 
kracht en de praktische tips voor onze dagelijkse strijd 
kunnen herinneren. Laten we ervoor zorgen, dat we 
elke dag het schoeisel van het Evangelie des vredes 
aan onze voeten dragen, wetende dat die schoenen ons 
ver zullen brengen. Zelfs tot aan de poorten van Gods 
koninkrijk!
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Het schild 
des geloofs

Stephen Andrew Jacobs

Wist u dat de Bijbel 44 verzen bevat (43 verzen in het Oude Testament en 
1 vers in het Nieuwe Testament), waarin het woord “schild” staat? De 
meeste van deze verzen zijn te vinden in verhalen over grote veldslagen, 

die door de Israëlieten zijn uitgevochten.
In deze verhalen moest elke soldaat een wapenrusting dragen, dat bestond uit 

een gordel, borstplaat, schoenen, schild, helm en zwaard om hun bescherming tijdens 
elk gevecht te garanderen. Als je het schild van dichterbij bekijkt, is dit het grootste 
onderdeel van de wapenrusting, omdat het wordt gebruikt om vrijwel het hele lichaam 
te beschermen tegen aanvallen met pijlen, speren en zwaarden. Daarom is het een van de 
belangrijkste onderdelen van de wapenrusting, die elke soldaat moet hebben, ondanks dat 
dit het laatste deel is, dat een soldaat zou aantrekken. 

Een van mijn favoriete verhalen is de strijd tussen David en Goliath, 1 Samuël 
17. Het verhaal begint met de Israëlitische en Filistijnse legers op het slagveld met Goliath 
als de leider van het Filistijnse leger, die de Israëlieten en hun God bespot. David, een 
jonge herdersjongen, besluit zijn God te verdedigen door tegenover Goliath te staan. In 1 
Samuël 17:38-39 probeert David de wapenrusting van koning Saul te dragen, maar legt die 
af, omdat hij het nooit beproefd had. Hij gaat verder om de reus tegemoet te  treden met 
een staf, een slinger, 5 stenen en ’ik kom tot u in de Naam van de Heere der heerscharen, 
de God van de slagorden van Israël, Die gij gehoond hebt’ (1 Samuël 17:45).

We weten allemaal heel goed, hoe het verhaal afloopt, maar ik zou David beter 
willen bekijken en zien, hoe hij zich als soldaat op dat moment tegen de reus beschermde. 
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In de verzen 45-47 geeft David een geloofsverklaring, 
dat God hem de overwinning op Goliath zal geven. 
We vinden niet, dat hij zijn staf, schoenen, slinger of  
de 5 stenen prijst, noch zijn vermogen om de slinger te 
gebruiken, hij verklaart gewoon zijn geloof  in God.

Wat is geloof ?
’Het geloof  nu is een vaste grond der dingen, 

die men hoopt, en een bewijs der zaken, die men niet 
ziet’ (Hebreeën 11:1).

Door geloof  geloofde David, dat hij Goliath 
zou overwinnen, omdat hij zich had ontdaan van de 
“menselijke” bescherming, de wapenrusting van koning 
Saul, en alle bescherming verkreeg, die hij nodig had, 
namelijk God Zelf. God was voor hem een schild.

‘Doch Gij, Heere, zijt een Schild voor mij; mijn 
Eer, en Die mijn hoofd opheft’ (Psalm 3:4).

“De zwakke moet daarom naar Jezus kijken en 
in Hem geloven; ze beoefenen dan geloof.” –Christian 
Experience and Teachings of  Ellen G. White, blz. 127.

Wat is het schild des geloofs?
Kijkend naar het enige vers in het Nieuwe 

Testament, dat over een schild spreekt, zegt in Efeze 
6:16: ’Bovenal aangenomen hebbende het schild des 
geloofs, waarmee gij al de vurige pijlen van de boze 
zult kunnen uitblussen’. Door ‘bovenal’ te zeggen, legt 
dit vers de nadruk op onze behoefte aan het schild des 
geloofs.

Eerder begrepen we, dat het schild het grootste 
onderdeel van de wapenrusting was, omdat dit het 
grootste deel van het lichaam beschermde en de eerste 
verdediging is, die een soldaat heeft tegen een aanval. 
Maar laten we, voordat we verder gaan, een beter begrip 
krijgen van waartegen of  tegen wie we vechten.

Waarom moeten we de 
wapenrusting aandoen?

’Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en 
bloed, maar tegen de overheden, tegen de machten, 
tegen de geweldhebbers van deze wereld, tegen de 
duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke boosheden 
in de lucht. Daarom neemt aan de gehele wapenrusting 
Gods, opdat gij kunt weerstaan in de boze dag, en alles 
verricht hebbende, staande blijven’ (Efeze 6:12-13).

’Weest nuchter, en waakt; want uw tegenpartij, 
de duivel, gaat rond als een briesende leeuw, zoekende, 
wie hij zou kunnen verslinden’ (1 Petrus 5:8).

“Onze lendenen moeten omgord zijn met de 
waarheid; ons borstwapen moet gerechtigheid zijn. In 
onze hand moet het schild des geloofs zijn; op ons 
hoofd de helm der zaligheid; en met het zwaard des 
Geestes, het Woord Gods, moeten we ons een weg 
banen door de versperring en netten der zonde.” –Van 
Jeruzalem tot Rome, blz. 368.

De verzen en het citaat hierboven geven ons 
een duidelijk beeld van onze vijand, de goddeloosheid 
en duisternis in deze wereld, Satan de brullende leeuw 
en de verwarring van zonde.

Wat is het doel van Satan?
“Als de vijand de wanhopigen ertoe kan brengen 

hun ogen van Jezus af  te wenden en naar zichzelf  te 

kijken, en stil te staan bij hun eigen onwaardigheid, in 
plaats van stil te staan bij de waardigheid van Jezus, Zijn 
liefde, Zijn verdiensten en Zijn grote barmhartigheid, 
zal hij hun schild des geloofs wegkrijgen en zijn doel 
bereiken; ze zullen worden blootgesteld aan zijn vurige 
verleidingen.” –Christian Experience and Teachings of  
Ellen G. White, blz. 127.

Wat is het doel van de verwarring van zonde?
’Want de bezoldiging van de zonde is de dood’ 

(Romeinen 6:23).
Waar is ons schild van gemaakt?

Bij elk gevecht probeert de vijand altijd te 
doden. We hebben daarom een speciaal schild nodig ter 
bescherming. Laten we ontdekken, waar ons schild van 
gemaakt is.

“Liefde, vreugde, vrede, geduld, zachtheid, 
geloof  en milddadigheid zijn de elementen van een 
christelijk karakter. Deze kostbare genadegaven zijn 
de vruchten van de geest. Zij zijn de kroon en het 
schild van de christen.” –Hoe Leid Ik Mijn Kind, blz. 
200.	

“De jeugd is onwetend en onervaren, en de 
liefde voor de Bijbel en zijn heilige waarheden zullen 
niet vanzelf  komen. Tenzij grote moeite wordt genomen 
om afsluitingen om hen heen op te bouwen om hen 
te beschermen tegen de listen van Satan, en zullen zij 
onderworpen zijn aan zijn verzoekingen en door hem 
gevangen  geleid worden naar zijn wil.” –Hoe Leid Ik 
Mijn Kind, blz. 601.

“Geloof  in Gods woord, onder gebed 
bestudeerd en praktisch toegepast, zal ons schild zijn 
tegen de macht van Satan en zal ons overwinnaars 
maken door het bloed van Christus.” –Counsels to the 
Church, blz. 331.

Hoe krachtig is ons schild?
“Naast ons staat een getuige, een hemelse bode, 

die voor ons een banier tegen de vijand zal oprichten. 
Hij zal ons omgeven met de heldere stralen van de 
Zon der gerechtigheid. Deze bescherming kan Satan 
niet doorbreken. Hij kan dit schild van heilig licht niet 
doorboren.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 
102.

Hoe verzwakken we ons schild des 
geloofs?

“Omgang met de goddelozen en ongelovigen zal 
dezelfde invloed hebben (het geloof  wordt verward en 
verdorven) op degenen, die de tegenwoordige waarheid 
geloven, tenzij zij de Heer altijd voor zich houden, zodat 
Zijn Geest hun schild zal zijn.” –Christ Triumphant, blz. 
109.

Ons schild des geloofs gebruiken
In het boek Genesis vinden we de ervaring van 

Jozef  in Egypte. Een jonge man, weg van huis, wordt 
door zijn eigen broers verstoten en is nu een slaaf  van 
een Egyptenaar. Voor ons is hij een prachtig voorbeeld 
van hoe we ons geloofsschild dagelijks moeten 
gebruiken om onszelf  te beschermen. 

“Als een schild tegen verleiding en een 
aansporing tot reinheid en waarheid, kan geen andere 
invloed op één lijn gesteld worden met het gevoel van 
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Gods tegenwoordigheid. ’Alle dingen liggen open 
en ontbloot voor de ogen van Hem, voor Wie wij 
rekenschap hebben af  te leggen’. Hij is ‘te rein van 
ogen, om het kwaad te zien en het onrecht kan Hij niet 
aanschouwen’ (Hebreeën 4:13; Habakuk 1:13). Deze 
gedachte was het schild van Jozef  te midden van de 
verdorvenheid van Egypte. Tegen de verlokkingen van 
de verleiding klonk zijn standvastige antwoord: ’Hoe 
zou ik dan dit grote kwaad kunnen doen, en zondigen 
tegen God?’ (Genesis 39:9). Wanneer zo’n geloof  wordt 
geoefend, zal dat als een schild zijn voor elke ziel.” –
Karaktervorming, blz. 257.

Moeten we alleen onszelf  
beschermen?

Als we ons in de hof  van Getsémané tot Jezus 
wenden, zien we hoe Hij de discipelen tegen verleiding 
beschermde. ”Opnieuw werd de vraag gesteld door de 
Verlosser: ’Wie zoekt gij?’ … (en) weer antwoordden 
ze: ‘Jezus van Nazareth’. De Heiland zei toen: ‘Ik heb 
u gezegd, dat Ik het ben. Als u Mij zoekt, laat dezen 
dan hun gang gaan’, wijzend op de discipelen. Hij wist, 
hoe zwak hun geloof  was, en Hij probeerde hen te 
beschermen tegen verleiding en beproeving. Voor hen 
was Hij bereid Zichzelf  op te offeren.” –A Call to Stand 
Apart, blz. 34.

“Ze (Gods volk) zouden de kwetsbaren 
beschermen en een voorbeeld geven van deugd en 
medeleven.” –De Wens der Eeuwen, blz. 78.

Is er een beloning voor het winnen van de strijd?
’En zie, Ik kom haastig; en Mijn loon is met 

Mij, om een ieder te vergelden, gelijk zijn werk zal zijn’ 
(Openbaring 22:12).

’Zie, Ik kom haastig; houd wat gij hebt, opdat 
niemand uw kroon neme’ (Openbaring 3:11).

’Vrees geen van de dingen, die gij lijden zult. 
Ziet, de duivel zal enigen van u in de gevangenis werpen, 
opdat gij verzocht wordt; en gij zult een verdrukking 
hebben van tien dagen. Weest getrouw tot de dood, en 
Ik zal u geven de kroon des levens’ (Openbaring 2:10).

“Door een juist geloof  zal de goddelijke 
kennis tot menselijke kennis worden. Niemand 
kan de Schriften onderzoeken in de geest van 
Christus zonder beloond te 

worden.” –Lessen uit het Leven van Alledag, blz. 63.
“Wanneer de bazuin klinkt en allen, die in 

de graven zijn de stem van Christus zullen horen en 
daaruit tevoorschijn zullen komen, zullen zij hun loon 
ontvangen. Hun geloof  in God was geen theorie 
alleen, maar een werkelijkheid.” –Lessen uit het 
Leven van Alledag, blz. 156.

Beste lezer, door de woorden van 
inspiratie hebben we geleerd, dat het schild 
des geloofs Jezus Christus is. Hij zal een 
schild voor ons zijn, zolang we getrouw 
zijn in het aantrekken van de GEHELE 
wapenrusting van God, uw lendenen 
omgord met waarheid, het borstwapen 
der gerechtigheid; het schoeisel ter 
voorbereiding van het Evangelie 
des vredes, de helm der 
zaligheid en het zwaard van de 
Geest, dat is het woord van 
God.

David smeekte: 
‘Schep in mij een rein hart, 
o God; en vernieuw in het 
binnenste van mij een vaste 
geest’ (Psalm 51:12). Dit is 
onze grootste behoefte om 
de zonde en de duivel te 
weerstaan. We moeten van 
binnenuit veranderd worden 
en het is alleen mogelijk 
door het bestuderen van de 
Schriften en gebed.

Geef  God een 
kans in uw leven, en Hij 
zal uw strijd voor u voeren. 
Wees altijd gekleed voor 
uw volgende geestelijke 
overwinning.
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Schiet op, we zullen nog de zonsopgang missen!” zei 
Kyle, terwijl hij de deur uit rende.

“Vlak achter je!” riep Tom uit.

“Waar is je helm?”
“Ik heb hem niet echt nodig, we hebben het pad 

honderden keren gedaan! Ik zou het in principe met 
mijn ogen dicht kunnen doen.” 

Tom stak zijn handen voor zich uit en begon rond 
te lopen, alsof hij blind was.

Kyle grinnikte en schudde zijn hoofd.
“Nou goed dan, het lijkt erop, dat je de zonsopgang 

toch niet zult zien. Laten we gaan.”
De twee jongens raceten het pad af, met pompende 

pedalen en steeds sneller draaiende wielen. De koele 
ochtendlucht omringde hen en maakte hen enthousiast, 
terwijl ze rond elke draai en bocht snelden.

“Kijk, zonder handen!” riep Tom.
Toen hij achterom keek om de reactie van 

zijn broer te zien, bleef Toms voorwiel achter een 
kromme wortel steken. Hij ging over de kop, met 
zijn hoofd naar voren, en kwam in botsing met de 
boom voor zich. Kyle rende naar hem toe om te zien 
of het goed was met zijn broer. Hij draaide Tom op 
zijn rug en probeerde een antwoord te krijgen. Na 
een paar minuten porren en klappen opende Tom 
zijn ogen en kreunde. Hij keek op naar zijn broer, die 
opgelucht leek, maar ook een beetje geërgerd. Terwijl 
hij probeerde rechtop te gaan zitten, voelde Tom een 
bonzende pijn door zijn hele hoofd, toen besefte hij 
zijn onvoorzichtige fout.

We kunnen duidelijk aan de ongelukkige 
beslissing van Tom zien, hoe belangrijk het is om een 
helm te gebruiken. 

Nu is er nog een helm, waarover we in 
de Bijbel leren, die nog belangrijker is voor onze 
veiligheid en welzijn dan de fietshelm, die Tom miste. 
Dit is de helm der zaligheid.

Om meer te weten te komen over de helm der 
zaligheid, moeten we eerst weten, wat zaligheid is. 
Zaligheid wordt gedefinieerd als bevrijding van zonde 
en de gevolgen daarvan; gered zijn.

Waarom moeten we worden gered?
Romeinen 3:23 en 6:23 vertellen ons: ’Want 

zij hebben allen gezondigd, en derven de heerlijkheid 
Gods’. ’Want de bezoldiging van de zonde is de dood, 
maar de genadegift Gods is het eeuwig leven, door 
Jezus Christus, onze Heere’. 

We zijn allemaal zondaars en we moeten gered 
worden, want de straf voor het zondigen is de dood.

Waar kunnen we verlossing (zaligheid) vandaan 
halen?

‘Want uit genade zijt gij zalig geworden door 
het geloof; en dat niet uit u, het is Gods gave’ (Efeze 
2:8). Verlossing (zaligheid) is een vrije gave, door 
Jezus ons gegeven. Het is niet iets, dat we kunnen 
krijgen vanuit onszelf door goed te zijn.

Dus hoe kunnen we dan verlossing 
(zaligheid) ontvangen en gered 
worden?	

’En zij zeiden: Geloof in de Heere Jezus 
Christus, en gij zult zalig worden, gij en uw huis’ 
(Handelingen 16:31). We kunnen onszelf niet redden, 
omdat we zondaars zijn, maar Jezus gaf ons deze 
vrije gave van verlossing. Ons deel is om Zijn gave in 
geloof te ontvangen en Hem te gehoorzamen.

Nu we weten wat verlossing is, laten we leren, 
wat de helm der zaligheid is.

‘Doet aan de gehele wapenrusting Gods, 
opdat gij kunt staan tegen de listige omleidingen van 
de duivel’. ’En neemt de helm der zaligheid, en het 
zwaard des Geestes, hetwelk is Gods Woord’ (Efeze 
6:11, 17). 

Spreekt Paulus over een fysieke helm, die we 

De helm der 
zaligheid

Jacob Hanuska
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De helm der 
zaligheid

moeten opzetten en dragen? Efeze 6:12 legt uit: ’Want wij 
hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de 
overheden, tegen de machten, tegen de geweldhebbers van 
deze wereld, van de duisternis dezer eeuw, tegen de geestelijke 
boosheden in de lucht’. Dit betekent, dat de strijd, die we 
voeren, geen fysieke strijd is, maar eerder een mentale en 
geestelijke strijd. Dus de helm der zaligheid, waar Paulus over 
spreekt, is een metaforische helm.

Waartegen beschermt de helm ons?
De helm beschermt het belangrijkste deel van uw 

lichaam, de hersenen. De hersenen zijn het denkcentrum. De helm 
beschermt ons tegen twijfels en verleidingen. Hij beschermt ons 
tegen de vurige pijlen van de geestelijke oorlog, die om ons 
heen gaande is.

Hoe zet men de helm der zaligheid op?
Zoals eerder vermeld is verlossing (zaligheid) niet 

iets, dat we zelf kunnen verkrijgen. God geeft ons de vrije 
gave der zaligheid, maar we moeten het geloven en hoop in 
Christus hebben en de verzekering, dat we gered zullen 
zijn door Zijn genade. Dit is het opnemen van de helm 
der zaligheid.

Twee uitersten
Sommige gelovigen hebben weinig 

of geen zekerheid over hun verlossing. Ze 
hebben vaak twijfels en kijken naar zichzelf, 
en denken, dat ze nooit goed genoeg zullen 
zijn om gered te worden. Aan de andere 
kant zijn sommige mensen overmoedig over 
hun verlossing en doen ze gewoon wat ze 
willen, omdat ze ervan uitgaan, dat God hen zal 
vergeven en dat ze zullen worden gered, ongeacht 
hoe ze zich gedragen.

Waar is de balans?
Een echt evenwichtige zekerheid hebben betekent, 

dat we volledig vertrouwen in de Heer hebben en volledig 
wantrouwen in onszelf. Spreuken 3:5-6 zegt: ‘Vertrouw op 
de Heere met uw ganse hart; en steun op uw verstand niet. 
Ken hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken’.

Conclusie
De helm der zaligheid, de zekerheid van Gods 

verlossende genade, is een krachtig onderdeel van de 
wapenrusting, die gratis wordt verstrekt aan iedereen, die 
ervoor kiest om deze op te zetten. Het geeft ons vertrouwen 
in de belofte van Christus, dat hoewel we allemaal hebben 
gezondigd en het verdienen om te sterven, Hij de prijs 
voor onze zonden heeft betaald. We kunnen leven met de 
geweldige zekerheid, die deze belofte met zich meebrengt, door 
persoonlijk Zijn onschatbare gave aan te nemen. We moeten er 
alleen voor zorgen, dat we geen misbruik maken van de gave, die God 
ons heeft gegeven. Net zoals Toms helm hem niet kon beschermen, 
toen hij hem in de kast liet liggen, zo kan Gods helm der zaligheid ons 
niet beschermen, tenzij we ervoor kiezen hem op te zetten en in Zijn 
reddende genade geloven.
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Het zwaard 
des Geestes

Jared Chapman
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Het snijdt diep. Niets laat ons innerlijk zo 
duidelijk zien als dit. Wat er ook onder de 
oppervlakte ligt, wordt op de voorgrond 

van onze gevoelens gebracht, wanneer we in contact 
komen met het Woord van God. De apostel Paulus 
beschreef  dit experimenteel, toen hij onder inspiratie 
schreef: ’Want het Woord Gods is levend en krachtig, 
en scherpsnijdender dan enig tweesnijdend zwaard, en 
gaat door tot de verdeling van de ziel, en van de geest, 
en van de samenvoegselen, en van het merg, en is een 
oordeler der gedachten en der overleggingen des harten’ 
(Hebreeën 4:12). 

En toch is dit een van de wapens, die we 
moeten voeren in de strijd tegen de duivel. Dus tegen 
wie of wat vechten we echt, aangezien we de opdracht 
krijgen om een wapen te gebruiken, dat uiteindelijk 
onszelf snijdt? Ellen White geeft ons het antwoord:

“De strijd tegen het ik is de grootste strijd, die 
ooit is gestreden.” –Testimonies 3, blz. 106.

De oorsprong van het hele grote strijdpunt 
werd gevonden door zichzelf in de plaats van God te 
stellen. Het is deze neiging, waartegen we vechten 
in de dagelijkse loopgraven van het leven. A. T. 
Jones beschrijft op briljante wijze, wat er in de geest 
van Lucifer omging, een ervaring waarmee we ons 
allemaal kunnen identificeren; ’Uw hart verheft 
zich over uw schoonheid; gij hebt uw wijsheid 
bedorven, vanwege uw glans; Ik heb u op de aarde 
weggeworpen, Ik heb u voor het aangezicht der 
koningen gesteld, om op u te zien’ (Ezechiël 28:17). 
Omdat hij ‘volmaakt in schoonheid’ was, keek hij 
naar zichzelf in plaats van naar Hem, die hem deze 
volmaakte schoonheid gaf; en begon over zichzelf 
na te denken, en zichzelf te bewonderen. Toen, als 
gevolg daarvan, werd hij trots op zichzelf en begon 
hij te denken, dat de plaats die hij innam te klein was 
voor het juiste, winstgevende en volledige vertoon 
van de bekwaamheid, die hij zichzelf nu de eer gaf te 
bezitten. Hij kwam tot de conclusie, dat de plaats, die 
hij innam, niet volledig de waardigheid waardig was, 
die nu naar zijn eigen mening voor hem geldig was.

“Het is waar, hij bezat de perfectie van 
schoonheid, volheid van wijsheid en het toppunt 
van waardigheid. Maar hij had het allemaal van 
God ontvangen door Jezus Christus die hem had 
geschapen. Hij had niets, tot zijn bestaan zelf, dat hij 
niet had ontvangen. En wanneer hij erover opschepte, 
alsof hij het niet had ontvangen; toen hij trots werd 
op zijn schoonheid en zichzelf er de eer voor gaf, 
alsof het van hemzelf was; dit was op zichzelf 
slechts om zijn Schepper te negeren en om zichzelf 
in Zijn plaats te stellen. Ja meer, toen hij roemde 
op hetgeen hij had ontvangen, alsof hij het niet had 
ontvangen; toen hij zichzelf verhief vanwege wat hij 
was, alsof het eigen van hemzelf was; was dit alleen 
om voor zichzelf te pleiten, zelfbestaan. En dit was op 
zichzelf alleen om zichzelf, naar zijn eigen mening, 
GELIJK AAN GOD te maken.” –Ecclesiastical 
Empire, blz. 572-573.

Deze strijd gaat de hele dag door. Uiteraard 
leiden we ons leven uiteindelijk in deze zelfzuchtige 
staat. De vecht- / vluchtreactiemodus wordt ons 

interne huis. We proberen elke situatie, waarin we 
terechtkomen, te beheersen, we zijn bang om los te 
laten en iemand anders dan onszelf te vertrouwen. 
Leugens worden verteld om zichzelf te beschermen, 
om de vele tekortkomingen te verhullen, die blijven 
bestaan ondanks onze beste pogingen om onszelf 
te verbeteren. Het leven wordt druk uitgeleefd, 
als we constant proberen te ontsnappen aan de 
persoon, die we werkelijk zijn. Kritiek heerst in onze 
dagelijkse gesprekken, als we proberen onze fouten 
te minimaliseren om er beter uit te zien, dan we in 
werkelijkheid zijn.

En dan komen we Hem tegen. De apostel 
Paulus beschrijft wat Hij ziet:

‘En er is geen schepsel onzichtbaar voor 
Hem; maar alle dingen zijn naakt en geopend voor 
de ogen van Hem, met Wie wij te doen hebben’ 
(Hebreeën 4:13).

De vraag is: hoe zullen we reageren op 
blootstelling aan gevaar? Zullen we wegrennen en ons 
verstoppen zoals Adam en Eva in de hof, of zullen 
we blijven staan en onze naaktheid laten bedekken 
door de Enige, die al ons kwaad en onze schaamte kan 
bedekken. Helaas was dit 2000 jaar geleden de reactie 
op de ontmaskering die het vleesgeworden Woord 
veroorzaakte.

’En dit is het oordeel, dat het licht in de 
wereld gekomen is, en de mensen hebben de 
duisternis liever gehad dan het licht; want hun 
werken waren boos. Want een ieder, die kwaad doet, 
haat het licht, en komt tot het licht niet, opdat zijn 
werken niet bestraft worden’ (Johannes 3:19-20).

Het zwaard, dat we zo hard nodig hebben om 
de strijd tegen ons ik te strijden, laten we vaak achter. 
Het is dit zwaard, dat de delen van ons wegsnijdt, die 
genezing nodig hebben. Zonder dat lopen we rond, 
niet eens wetend, wat er diep van binnen gebeurt. 
Ellen White merkt op: 

|We moeten niet zeggen: ‘De gevaren van de 
laatste dagen zullen spoedig over ons komen’. Ze zijn 
al gekomen. We hebben nu het zwaard van de Heer 
nodig om de ziel en de kern van vleselijke lusten weg 
te snijden, begeerten en hartstochten. Moge het in veel 
grotere mate doorboren en splitsen dan ooit tevoren. 
Mogen alle hoogmoedigen worden neergeworpen. 
Mogen de vleselijke zekerheden worden onttrokken 
aan de toevlucht van leugens, waarmee ze hebben 
getracht het volk van God te misleiden. Moge het 
hun eigengerechtigheid wegsnijden en de ogen van 
de blinden openen, zodat ze mogen zien ,dat ze niet 
gezond zijn in de ogen van God.” –Testimonies to 
Ministers, blz. 414.

“Het Woord moet ijverig worden onderzocht, 
want de bediening van het Woord ontdekt de 
onvolmaaktheden in onze karakters en leert ons, 
dat de heiliging van de Geest een werk is van 
hemelse bedenkingen,  dat in Christus Jezus de ware 
volmaaktheid presenteert die, indien gehandhaafd, 
een volmaakt geheel wordt ten behoeve van elke ziel. 
We zijn opgeleid in Bijbelse regels om volmaakt te 
worden in gelijkheid aan Christus en om het gezicht 
van Zijn Vader te zien in Hem, die Zijn eigen leven 
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gaf voor de redding van de ziel.” –Our Father Cares, 
blz. 129.

Ze gaat verder met het beschrijven van de 
ongelooflijke ervaring van de discipelen, voordat 
de Heilige Geest werd uitgestort. Het zwaard mocht 
eindelijk volledig effect hebben.	“Na de hemelvaart 
van Christus waren de discipelen op één plaats 
bijeengekomen om nederige smeekbeden tot God 
te brengen. En na tien dagen van hartonderzoek en 
zelfonderzoek, was de weg voorbereid voor de Heilige 
Geest om de gereinigde, toegewijde zielenstempels 
binnen te gaan. Ieder hart was vervuld met de Geest, 
alsof God Zijn volk wilde laten zien, dat het Zijn 
voorrecht was hen te zegenen met de meest uitgelezen 
zegeningen van de hemel. 

Wat was het resultaat? Duizenden werden 
op een dag bekeerd. Het zwaard des Geestes flitste 
links en rechts. Nieuw aangezet met kracht, drong 
het zelfs door tot de scheiding van ziel en geest, 
en van de gewrichten en de kern. De afgoderij, die 
vermengd was met de aanbidding van de mensen, 
werd omvergeworpen. Er werd een nieuw gebied 
aan het koninkrijk van God toegevoegd. Op plaatsen, 
die onvruchtbaar en verlaten waren, klonken Zijn 
lofprijzingen. Gelovigen, bekeerd, wedergeboren, 
waren een levende kracht voor God. Er was een nieuw 
lied in hun mond, zelfs lof voor de Allerhoogste. 

Onder controle van de Geest zagen ze Christus 
in hun broeders. Eén belang had de overhand. Eén 
onderwerp van navolging verslond alle andere, om als 
Christus te zijn, om de werken van Christus te doen. 
De oprechte ijver, die werd gevoeld, kwam tot uiting 
in liefdevolle hulpvaardigheid, vriendelijke woorden 
en onzelfzuchtige daden. Allen streefden ernaar om 
te zien, wie het meeste kon doen voor de uitbreiding 
van Christus’ koninkrijk. ‘De menigte van hen, die 
geloofden, was één hart en één ziel’ (Handelingen 
4:32).” –Ye Shall Receive Power, blz. 286-287.

Pas als we ons realiseren, wie we 
werkelijk zijn, kan Hij ons bedekken. Als we 
eindelijk stoppen met rennen, haalt Hij in en 
komt voorbij… 

’Toen Ik nu bij u voorbijging, zag Ik 
u, en ziet, uw tijd was de tijd der minne; zo 
breidde Ik Mijn vleugel over u uit, en dekte uw 
naaktheid; ja, Ik zwoer u, en kwam met u in een 
verbond, spreekt de Heere Heere en gij werdt de 
Mijne’ (Ezechiël 16:8).

De rustplaats wordt dus gevonden, 
wanneer we het punt bereiken, waarop we ons 
realiseerden, dat we niets zijn en dat Hij alles is. 

Dit is precies ,waar Elia arriveerde, voordat de regen 
kwam. “Hij zeide tot zijn jongen: Ga nu op, en zie 
naar de zee. Toen ging hij op, en zag uit, en zeide: Er 
is niets. Toen zeide hij: Ga weer heen, zevenmaal’. 
De jongen keek toe, terwijl Elia bad. Zes keer keerde 
hij terug van de wacht en zei: Er is niets, geen wolk, 
geen teken van regen. Maar de profeet gaf de moed 
niet op. Hij bleef zijn leven overzien, om te zien waar 
hij had gefaald om God te eren, hij beleed zijn zonden 
en bleef zo zijn ziel kwellen voor God, terwijl hij 
uitkeek naar een teken, dat zijn gebed was verhoord. 
Terwijl hij zijn hart onderzocht, scheen hij steeds 
minder te worden, zowel naar zijn eigen mening als 
in de ogen van God. Het leek hem, dat hij niets was, 
en dat God alles was; en toen hij het punt bereikte 
om zichzelf te verloochenen, terwijl hij zich 
vastklampte aan de Heiland als zijn enige kracht en 
gerechtigheid, kwam het antwoord.” –The Review 
and Herald, 26 mei 1891. 

En mogen we, terwijl we door de jaren heen 
gaan, dagelijks het zwaard zijn werk laten doen om 
onze neigingen om onszelf te beschermen en op 
onszelf te vertrouwen weg te snijden en ons in plaats 
daarvan volledig aan Hem toevertrouwen!

“We moeten ons verzamelen rond het kruis. 
Christus, en die gekruisigd, behoort het onderwerp 
te zijn van onze overdenking, van onze gesprekken, 
van onze gevoelens en van onze grootste vreugde. 
We moeten elke zegen, die we van God ontvangen, 
in gedachten houden, en als we beseffen, hoe groot 
Zijn liefde is, moeten we bereid zijn om alles over te 
laten in de hand, die voor ons aan het kruis gespijkerd 
werd.” –Schreden naar Christus, blz. 125.

‘Doet aan de gehele wapenrusting Gods, opdat gij 
kunt staan tegen de listige omleidingen van de duivel’ 
(Efeze 6:11) 
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